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PROVA 1

Sei uno studente universitario e hai letto I’annuncio del festival “La grande invasione”. Scrivi
un post di circa 80 parole in cui:

o presenti il tipo di evento e dove si svolge;

e spieghi perché ti interessa partecipare;

o giustifichi perché leggere € importante per uno studente.

3., La grande
invasione

Festival della lettura

CHIERI AQSTA LA PICCOLA INVASIONE EDIZIONI PASSATE ~ CHI SIAMO PARTNER

La grande invasione e il festival della
lettura che si svolge a Ivrea dal 2013.

QUATTORDICESIMA EDIZIONE
IVREA, 30 - 31 MAGGIO, 1-2 GIUGNO 2026

Festival della lettura

La grande invasione e

Cosa sono i festival letterari?

Un po’ come i rave, ma per i lettori:
per chi cerca una storia da amare

e per chi invece gid ce ne ha varie;
per chi ha mille libri e nemmeno lo sa

o «ne aerel solo uno: mai mi stancheras.

https://www.lagrandeinvasione.it/

PROVA 2

Dopo aver letto la presentazione del festival “La grande invasione”, scrivi una breve relazione
di circa 100 parole per il sito web della tua universita, in cui:

o presenti le caratteristiche principali del festival;

e esprimi la tua opinione sul valore dei festival letterari oggi;

¢ indichi un possibile beneficio per gli studenti universitari;

Firma il testo con il nome Giuliana Rossi / Giuliano Rossi.

e Per ognuna delle 4 prove dare una risposta sul quaderno.
e Tempo a disposizione: 85 minuti.

ATTENZIONE


https://www.lagrandeinvasione.it/
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PROVA 3

Il tuo amico italiano Marco & molto stressato per alcuni cambiamenti nella sua vita e reagisce
sempre negativamente. Basandoti sull’articolo, scrivigli un messaggio su Messenger (circa 80

parole) in cui:

e spieghi quale atteggiamento il testo suggerisce di avere di fronte a situazioni difficili,
e suggerisci un modo utile per gestire queste situazioni.
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LIFE WYXOAOrIA FITNESS IYNTATEXZ AITPA NPOIQMNA

AANATEX

Nw¢ dev 6a o TporAlouy nia ol
aAAavég

Ol aAAAYEG OTN Zwnr JAg eival avandQeUKTES & cuxvd enwdUVES, AAAG efval CNUAVTIKS va
HdBouMe va TIC AvTIMETWNIZOUME and Jid BsTIKA ckonid.

'OMolL pog €xoupe Bpebel punpoota oe alayEg mou
pog TECOUV Kal pag avoykalouv va ByoUpe amo tn
{wvn aveong pag. MoAAég amo auteg daivovtal
SUoKOAeg, evoxAnTikég kal adikeg. Kot elval
avOpwIMIvo va €XOUUE MO ECWTEPLKN avTiotaon
amévavti tous. Opwg, eival onuavtikd va paboupe
va TG SLOXELPL{OMOOTE UE TPOMO ToU Hag wodeAel.
Avtl va «maAéoupe» e TNV oAAayn i va TNV
ovtiAndBolpe  wg  gxOpod,  pmopoUuE  va
KOAALEPYAOOUME TNV KAVOTNTA  MOg  va
OVTOTIOKPLVOLOOTE O€ QUTAV UE £EUTIVOUC TPOTIOUC.

Aev xpeldleTan vo TPOOTIOLOUHAOTE WG OAQL TTAVE
KOAQ

MoAAég dopég avaykalopaots, OnMwe EelMope, va
QVTLUETWITIoOUE aAayEG Tou Sev £xou e eTAELEL,
OmMw¢ N aAhayr €pyaclakwv cuvOnkwy, LETABOAEC
otov TPOmo {wNg HAG 1 TPOCAPUOYEG TIOU G
«eTIBANEL» TO TtEpIBAAAOV pog. Agv xpeldletal va
T(POOTIOLOUMOOTE OTL AUTEG OL OAAQYEG €lval KAAEG.
EvtouTtolg, avti va urtokUPoUE TNV OITOYONTEUON N
TO AYXOC OV LG T(POKOAOUV, UITOPOUUE va LaBoupe
VOl TIG OVTLLETWII{OURE HE SNULOUPYKATNTO KL VAl
ovalntol e eUKALPLEG HETA OO QUTEG. AKOMA Kot

oL 1o OUOKOAEG Kal QVETOUUNTEG KOTAOTACELG
UIOpoUV VO ATOTEAECOUV EVAUGCHO YLO TIPOCWITLKN
avamtuén kat €EEAEn, €av paboupe va TG
npooeyyiloupue pe tov KatdAAnAo tpormo.

AN\ayég: H Snuioupyikotnta we avtidoto

‘Eva¢ amo TouC O QTTOTEAECUATIKOUG TPOTOUG val

OVTLUETWITIOOUE TG oANOYEG givat  va
€TUKEVTPWOOUME  otnv  SnuioupylkoTnTa. H
SNULOUPYLKOTNTA MOG ETUTPEMEL Vo BpoUUE VEEG
AUOELG KaL va T(POCAPUOCTOULE OE KATOOTACELG TTOU
dalvovtal apxlka apvntikec. Avti va eotlalou e oTo
MPOBANUA i otnv  avtiotaon Tou  VIWOOULE,
UTTOPOUUE VA KOLTAEOUUE TIC VEEC OUVONKEG WG pLa
MPOKANON yla va avakoAUPOUHUE KALVOUPYLOUG
Tpomoug okéPng n Spaonc.

Auti n mpoogyylon PBonbd OxL povo oto va
Eemepacoupe TG SuokoAieg aAAd kat va e¢ehiyBou e
pHEoO oo AUTEC. MmopoU e va KAVOULLE TNV oAAayn
MEPOG  TNG  KABNUEPWVOTNTAG MaAG, VA TNV
EVOWHOTWOOUHE OTL OUVNBELEC pag KAl va TNV
KOVOUUE OKOUO KOl OLOOKESOOTIKI) HE HUKPEG
T(POCOPUOYEG oTh {WwN) Hag, OTWG TO VA SOKIUACOULE
VEQ TPAyUOTA, Vo £EEPEUVACOUUE OLOPOPETIKEG
eunelple N va avaAdBoupe TPOKANOELG TOU
oraLtouV SNULOUPYLIKOTNTA.

https://www.vita.gr/2026/03/19/psixologia/pos-den-tha-se-tromazoun-pia-oi-allages/

PROVA 4

Sei giornalista in una rivista di psicologia e crescita personale. Dopo aver letto I'articolo
precedente, decidi di scrivere un breve articolo in italiano (circa 100 parole), per un giornale

di Roma in cui:

o spieghi perché le persone tendono a considerare il cambiamento negativo,
o descrivi come si pud cambiare il proprio modo di vedere il cambiamento,
e presenti alcuni esempi di come si puo integrare il cambiamento nella vita quotidiana.
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http://www.vita.gr/2026/02/16/ygeia/agxos-sti-douleia-pos-epireazei-tin-ygeia-kai-tis-sxeseis-mas/
http://www.vita.gr/2025/12/11/psixologia/dimiourgikotita-epivradynei-tin-giransi-tou-egkefalou/

