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Ministére de I’Education, des Cultes et des Sports Certificat d’Etat de connaissance en langues
NIVEAU C (C1&C2) sur I'échelle proposée par le Conseil de 'Europe SESSION
EPREUVE 4 questions et consignes d’activités 2026 A

YMNOYPTEIO MAIAEIAZ, OPHZKEYMATQN KAI AGAHTIZMOY
KPATIKO MIZTOMOIHTIKO TNQzZZOMAOGEIAZ

EvétnTta 4
Eétaon mrpo@opikou Adyou Kal TTpo@opIKKiG diapecoAdpnong
OYAANAAIO EZETAXITH

Zag unevBupiloupe OtTL n Xpron tou mpoxewpou Babuoloyiou,
CUMUTIANPWUEVO UE ETUYPOUUOTIKEC £0TW ONUELWOEL, YlOL TRV
enidoon tou kKaBe urtoWndiov, eival arapaitnn.

To cuunAnpwpévo PdaxeLpo PBabpoAoylo SLeuKOAUVEL, WoLlaitepa
oe mepintwon évotaong and uvnoyndioug n/kat KNSEUOVEC
unoyndiwv, va atttohoynBei o teAikog Babuog nov katabioate
oto Evtuno afloAdynong touv umoyndiou, dwacdalifovrag pe
OLUTOV TOV TPOMO TNV alomiotia tng e€€taong.

Entiong, va punv EexAoste va mapadwoete ta npoxepa Baduoioyia,
padi pe ta Eviuna afloAoynong, otnv Emtpon tou Efetaoctikol
Kévtpou.

ESeraoTikn mepiodog 2026A
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KPITHPIA AZIONOTMHZHZ

ANTAMOKPIZH TOY EZETAZOMENOY 2TO ZHTOYMENO

Aokwpacia 1: Avamntuén emxepnuatoloyiog

1

O efeTalOUEVOC QVTATIOKPLVETAL UE KATIol SUCKOALQ OTA EpWTAUATA TTOU Tou TiBevtal. AnAadn,
npoomaBel va SlATUMWOEL EKTEVECTEPA KOL TIELOTIKA TA ETUXELPNUATA TIOU ETLYPOAUUOTLKA
UTIAPXOUV OTLG KAPTEG TIOU €XEL UMPOOTA Tou, aAAd SuokoAeUetal va PBpel TIG KATAAANAEG
eKPPAOCELC.

O efetalopevog ekdpaletal aveta kal avbopunta. Otav éxel kamola duokoAia Kot xpeLaletal
va avalntroel eEkPpAOCELG, TO KAVEL XWPLG auTO va yivetal epdaveg. XpnoLUomoLel Tn yAwooa e
gvueALfla Kal amoteAeopaTKOTNTA yla va avadepBel oe KOWWVIKA Kol EMAyYEAMATIKA BEpata
TIou ToV adopoUV. ALATUTIWVEL TIG LOEEC TOU KOL TIG ATOYELG UE OPKETH aKpiBela kol cuoxeTilel
embE€La t SLkr) Tou CUPPBOAN HE TA EMLXELPAATA TTOU TOU 60ONKAV OTIC KAPTEG. XpNOLUOTOLEL
TN YAWOOO HUE OXETIKN OTMOTEAECHUATIKOTNTA OKOUN KoL OTn ouvaloOnuatikn, HETadopLkn Kal
nayviwdn xprong tng.

NapBAvel LEPOG XWPLG KOTIO 0T CUVORLLALOL €XOVTAG EMOPKN YVWON WOLWHATIKWY EKPPACEWVY Kol
0pwVv TNG KabBoulhoupévng. Ekdpdletal Aveta Kol MUmopel va Slaxwploel TIG TLO AEMTEG
ONUOOCLOAOYIKEC QTIOXPWOELS HE OoKpiBela. Av €xel kamolwo TPOPANUa, avakoAsl Kalt
avaSLATUTIWVEL QUTA TIoU Ttapoucldlouv SuckoAla TG00 opaAd mou SUCKOAX TO TIPOCEXEL O
0KOOTHG. AVOMTUOEL AVETA KOl UE KATAAANAEC ekPpAoeL Tov AOyo Tou, Xwpic va eumodiletal
anmo Kavevog €l6oug YAWOOLKOUG TEPLOPLOROUG O OAOUG TOUC TOMEIC TNG KOLWVWVLKNAG Kol
TIPOCWTTLKAG {WNG.

Aokwacia 2: EAsUBgpn €kdpaon

1

O efetalopevog Kavel pa meplypadn f pia tonoBEtnon pe kamota SuokoAia. Asv katadEpvel
va a€LomoLoeL OAO TOV XPOVO TIOU Tou SiveTal, EMELSH) Tou AELTTOUV T YAWOOLKA PECOQL.

O egetalopevog kavel cadeic meplypadeg olvOeTWY BEPATWY EVOWPATWVOVTOG UTIO-B€paTa,
QVAMTUOOOVTOG CUYKEKPLUEVA OnUela Kal OAOKANPWVOVTOC HE €VOl KATAAANAO CUUMEPACUQ.
Exdpaletal pe eux€pela kol aubopuntiopd, oxedov xwplc mpoonmabela. Movo éva yvwolakd
SdUokoAo BEpa pmopet va epmodiosl Tn puotkn, opaAn pon TG YAwoooc.

Kavel pia mepypadn rp Statunmwvel éva emixeipnua He oadnvela Kat opaArn pon, Le Udog mou
TalpldleL oto MepLKEipeEVO Kal Pe pia amoteAeopatikn Aoyikr Soun mou BonBdel tov akpoatn
Va TIPOOEEEL KaL VAL GUYKPOTHOEL TAL CNUAVTLKA onueia. Ekbpdletal emi pakpov pe duaoikn pon,
XWPLG KOTO Kal SloTayuous. Kavel mavoelg Hovo yla va oKePTel akpLlBwe TG KAtaAnAeg AEEeL,
yla va eKGpAoEL TG OKEWPELG TOU H yla va Bpel €va katdAAnAo mapadslypa n e€nynon, mepimou
omwg Oa €kave Kal Evag Guolkdg OpANTHG.

Aokwpacia 3: AtapecoAapnon

1

O efetalopevog SLATUTIWVEL OTNV £Evn YAWOOO OPLOPEVEG o TLG MAnpodopieg Tou EAANVIKOU
KELLEVOU, ala mapaldeinel i aAAolwveLl KAmoleg AAAeG, AOyw aduvaplwy Tou €XeL oTnV £€vn
vAwaooa.

O e€etalOUEVOG QVTATIOKPIVETAL 08 AUTO TTOU Tou I{NTRONKE petadEpovtag Tig MAnpodopLeg, TIg
Béosic/anoelg, v emixelpnuatoloyia, KA. otnv €évn yAwooa, oAAQ TO KAVEL UE KATIOLO
SduokoAia kat avaykalopevog va mpooduUyel o€ MEPLPPAOTIKEG SLATUTIWOELG, XwpPlg autd va
amaLteitol amo TNV MePLOTOON EMIKOLVWVLAG.

MeoohaBel amoteAeopatikd avapeco o€ OMIANTA TNG YAwoooag-otoxou (6nAadn, otnv
nieplotaon ¢ e€€taong otov e€etaotr/Babuoloyntr) Kot TG EAANVLKAC YAWOOLKAC KOLVOTNTAC
(6nAadn, otnv nepiotaon tng e€€taong, Tov cuyypadEa Tou EAANVIKOU KELUEVOU) AapBavovtag
UTIOYIN TLG KOLVWVLKOTIOALTIOULKEG SLapopEg.
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Eni MEepoyz MoOIOTIKA XAPAKTHPISTIKA THE TAQEZIKHE MAPAMQrHs

Mowdtnta npodopdg Kal ENLTOVIOHOG

1

H apBpwon tou Adyou eival cadng, aAAd yivovtatl kat Aabn mpodopdg 1 €MLTOVIGUOU, TIOU
eviote amattouv npoonabsLla and Tov aKPoTH.

Exel amoktnoel £ekABapo Kal GUOLKO ETILTOVIOUO Kol Ttpodopa.

ApBpwvel kabBapad kot xwplc mpoomdBeia. MetaBAAAEL TOV ETUTOVIOMO Kol TOTOOETEL TOV TOVO
NG MPOTACNG CWOTA TIPOKELUEVOU VA EKDPACEL AEMTOTEPEG CNUACLOAOYIKEG SLaKploELC.

EUpog kot KataAAnAdtnta Ae§ihoyiou

1

AlaBétel oxetiko mAoUTo Aefloyiou, aAAG cupBaivel va pnv EEPEL TTWC VA KATOVOUAOEL KATL,
omote Kal avoykaletol vo Tto Tel nepidppactikd r Sivovtag mapadelypa. Tuyxaivel va
xpnotporot ot Aé€sLc 1) dpaoelg ou Sev Taplalouv MANPWES OTO TEPLKEIEVO.

AlaBétel KaAn yvwon evog eUpEog AeELAOYLKOU PETEPTOPLOU TIOU TOU ETUTPEMEL VA AVTLUETWTTILEL
€UKOAQL TA KEVA TOU HE TePLPAOELS eAaxlotn epdavig avalntnon ekdpAcEwv 1 Xpnon
otpatnylkwv amoduyng. KoAn yvwon SlWwHATIKWY eKOPACEWY KAl OTOLXELWV NG
KaBopAoupévng. MePLOTAOLOKEG ACT)LAVTIEG TTAPAOPOUEC, AAANA OXL ONUAVTIKA Ae€Aoyika Aadn.
Asiyvel peyahn eveliéia emavadlatunwvovtog L6€eg pe SladopeTikol¢ YAWOOLKOUG TUTIOUG
TIPOKELUEVOU VA HETAOWOEL PE akpifela AEMTOTEPEG ONUOCLOAOYIKEG OTTOXPWOELG, VO SWOEL
€udaon, va kavel StadopomolnoeLg Kat va armokAeioel TNV apdlonuia. Emiong katéxel TOANEG
OLWMOTIKEG eKDPAOELG KL Opoug TG KaBouAoupévnG. Aev UTAPXOUV ONUASLA TWG
UTTOXPEWVETOL VO TIEPLOPLOEL UTA TTOU BEAEL val TIEL.

pappatikotnta/OpOdtnta Adyou

1 O efetalOpevog yiveTal Katavontog, aAAd KAvel Aabn otn popdoloyia Twv KALITWV HEPWV TOU
Adyou, otn ouvtaén, [ otn XpRon Twv douwv mou Talpldlouv OTO CUYKELUEVIKO TAaiolo (r.x.
Xpnolpomotel madntiky dwvy Otav ToUTO AMALTE(TAL OTNV TMEPLOTAON EMKOWVWVIAG KOl OXL
EVEPYNTLKN).

3 Awatnpel otaBepa uvPnAd PBabud ypappatikng akpifeltog kot kKataAAnAdtntag: ta Adbn
omnavifouv kat dgv evtormifovtal eUKOAQ.

5 Alatnpel Tov YpOopUOTIKO EAEYXO TTIOAUTIAOKWYV SOUWV oTaBepd, aKkOUa KoL OTAV N TPOco)! Tou
elval otpappévn alhou (m.x. otov oxedblaoud Tou TL Ba MeL MapAKATW, OTNV TOPATAPNON TWV
avtISpAcEWV Tou cuvoulAnth/akpoath).

Euxépeta/Pon Adyou

1 H por tou Adyou elval oxetikd apyn eneldn o e€etalopevog dev SLabétel OAa Ta YAWooLKA péoa
TIOU Tou XpeLdlovTal. ZTAPATA cuXVA yLa va okeDTEL 1) PAxVEL va BpeL KATOLEG EKPPATELG.

3 0 efetaldpevog ekppaletal aveta kal aubopunta oxedov xwpig Stotaypd. Movo éva yvwolaka
SUokoAo Bpa pmnopet va epmodiosl Tn puotkn, opuaAn por TS YAwaoolkng Ekdpaonc.

5 Ekdppaletol auBopunta Kal HE EUXEPELA €M MOKPOV HE TN PUOLKN por TNC KaBouAoupEvng,

anopelyovtag N TAPAKAUITOVTOG TIC OmoleC SUOKOALEC TOOO OMOAA TIOU O CUVOMIANTIAC
dUokoAa TOo TpOoOoExeL. Aeiyvel peydAn euveliéia otnv emavadlatunmwon Twv LOewv e
Slapopetikeég YAwoolkeG popdEg yia va dwoel éudaon, va Stadoponoliosl avaloya UE TV
neplotaon, Tov cuvoANT K.ATL, Kal va e€aAelel Tnv apdlonuia.
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ZTPATNYLKEG ETUKOLVWVIOG

1

Otav bev &pel mwG va TEL KATL N OTav €XeL NOn meL KATL Kol Slarmotwvel OtL dev €ylve
Katavontog, o efetalopevog €xel kamola SuokoAla oto va AUCEL dueca To TPOPANUA
epappodlovrag tnv KOTAAANAN OTPATNYLKN ETMLKOLVWVLAG.

O unoyndplog xpnotuormolel mepippaoelg kot mapadpalel yia va KaAUPeL keva tou Ae€iloyiou
Kal tng doung.Mmopel va dtotdletl Alyo 6tav cuvavtd kdmolo SuokoAila Kal va avapopdwvel
QUTO Tou B€AEL va TteL Xwpig va SlakOP el eVvTEAWS T por Tou Adyou.

O efetalopevog avikaOlota pia Aé€n ou dev pumopet va tn BuunBel pe évav avtiotolyo 6po, pe
TOOO OUOAOG TPOTIO OV OTIAVLA YiveTal aloBnto. Emavépyetal kal avadouel tov Adyo tou, otav
ouvavta kamolo. SUoKOAl, HME TOOO OMOAO TPOMO TIOU O OCUVOMIANTAC MOAL TIOU TO
KataAaBalvel.

Zuvoyr Ko CUVEKTIKOTNTA AGyou

1 O Aoyog tov omoio mapayel o umoPndLog mapoucldlel eviote Aoykad keva. Eival oe Béon va
XPNOLUOTIOLEL AEEELG Kl PPAOEL TTOU XPNOLUEUOUV WG CUVOETIKA ETLUEPOUC EVOTNTWV TOU
PO OpPLKOU KELUEVOU, aAAAG QUTEG e€akoAouBoUv va epdavilovtal PEPLKWE AOUVOETEG.

3 MNapayel cadr}, KoAd Sopnpévo Tpodoplkd AOyo HE OpOArn por), €mLSElKvUOVTOC EAEYXOUEVN
XPON TWV 0PYAVWTLKWY CXNUATWY, TWV CUVOETIKWVY KL TWV AAAWV OTOLXELWV CUVEKTIKOTNTAC.

5 O etetaldpevog mapdyel AOyo TIoU €XEL OUVOXN KOl CUVEKTLKOTNTA, XPNOLUOTIOLWVTOG TTARPWE
Kall OTwg taLpLalel Stddopa opyavwTlKA oxApaTa Kol Eva eupl GACUA CUVOETIKWY Kal AAAwWV
OTOLXELWV OUVEKTIKOTNTOG.

EPQTHZEIZ

EpwTtAoeLg yvwpLpiog

Npoooxn: Ol EpWTACELC YVWPLULOC KABWE Kal Ol EPWTAOELS yla TIC 3 SOoKLUaoleg Statumwvovtal
TIAPOKATW OTN YAAALKN, TIOU €lval n HOVN YAwooo TIOU ETUTPEMETAL VA XPNOLUOTOLE(TE oTNV
aiBouoca ef€taong. OAeg oL epwTNOELl €lval SLOTUTMWUEVEG OTOV TUTO euyeveiag (devtepo
TIANBUVTIKO MPOOWTTO), TIOU ELVOL AUTOC TTOU TIPETEL VA XPNOLLIOTIOLELTE, EKTOC KOl AV £0€(G KplveTe
TIwE N NALKLA TOu €€eTA{OPEVOU KAVEL OKOTILUN TN XPHoN Tou armAol/PpiAtkou Tumou (§eUTEPO EVIKO
MPOOWTO).

Pour « briser la glace »

D’ou venez-vous ?
Quel est votre métier ?
Parlez-nous un peu de vous.

Qu’est-ce que vous étudiez ?
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1. Epwtnoelg ywa tn Aokipaoia 1

ACTIVITE 1

e 1. Vous étes pour 'ambition. Justifiez votre opinion en vous servant des points donnés sur la

CARTE 1.
e 2. Certains prétendent qu’il vaut mieux viser haut et échouer que viser bas et réussir. Qu’en

pensez-vous ? Justifiez votre réponse.

e 1. Vous étes contre I'ambition. Justifiez votre opinion en vous servant des points donnés sur la

CARTE 2.
e 2. Certains pensent que I'ambition est la cause la plus profonde des antagonismes sociaux. Qu’en

pensez-vous ? Justifiez votre réponse.

e 1. Vous étes pour le dipldme universitaire. Justifiez votre opinion en vous servant des points
donnés sur la CARTE 3.

* 2. Nombreux sont ceux qui pensent que le diplome universitaire améliore le développement de
compétences de résolution de problémes. Qu’en pensez-vous ? Justifiez votre réponse.

e 1. Vous étes contre le diplome universitaire. Justifiez votre opinion en vous servant des points

donnés sur la CARTE 4.
e 2. Certains prétendent que la formation technique offre un éventail beaucoup plus large de

débouchés professionnels. Qu’en pensez-vous ? Justifiez votre réponse.

e 1. Vous étes pour l'adaptation d’une ceuvre littéraire a I'écran. Justifiez votre opinion en vous

servant des points donnés sur la CARTE 5.
e 2. Certains pensent que l'adaptation d’une ceuvre littéraire a I'écran développe l'intérét des

adolescents pour la lecture. Qu’en pensez-vous ? Justifiez votre réponse.

CARTE 6
e 1. Vous étes contre I'adaptation d’une ceuvre littéraire a I'écran. Justifiez votre opinion en vous

servant des points donnés sur la CARTE 6.
e 2. Certains prétendent que l'adaptation d’'une ceuvre littéraire a I'écran limite I'imagination de ses

futurs lecteurs. Qu’en pensez-vous ? Justifiez votre réponse.
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2. Epwtnoslg yia Ty AoKipacia 2

Activité 2.1 (page 6)
1. Parlez-nous de cette légende. Comment la jugez-vous ? Pourquoi ?
2. L’'exemple est plus puissant que les mots. Qu’en pensez-vous ? Justifiez votre réponse.

Activité 2.2 (page 6)

1. Parlez-nous de cette Iégende. Comment la jugez-vous ? Pourquoi ?

2. La véritable force réside dans la capacité de se maitriser. Qu’en pensez-vous ? Justifiez votre
réponse.

Activité 2.3 (page 7)

1. Parlez-nous de cette photo. Comment la jugez-vous ? Pourquoi ?

2. De nombreuses personnes pensent que toute relation humaine dure quand chacun met son
égoisme de c6té. Qu’en pensez-vous ? Justifiez votre réponse.

Activité 2.4 (page 8)

1. Parlez-nous de cette affiche. Comment la jugez-vous ? Pourquoi ?

2. Tolérer les imperfections et pardonner les faiblesses humaines, c’est mieux comprendre les autres.
Qu’en pensez-vous ? Justifiez votre réponse.

3. EpwtROEL yia TN AoKipaoia 3

Activité 3.1 (page 9)

Apres avoir lu le texte, vous nous montrez

1. comment le chant des oiseaux nous aide a nous relaxer et influence notre humeur et

2. comment le chant des oiseaux nous rapproche de la nature et crée une ambiance plus calme dans
la vie quotidienne.

Activité 3.2 (page 10)

Apres avoir lu le texte, vous nous expliquez

1. en quoi faire la cuisine peut étre bénéfique pour notre bien-étre et notre santé mentale et
2. quels sont les bienfaits psychologiques de cuisiner pour les autres.

Activité 3.3 (page 11)

Apreés avoir lu le texte, vous nous expliquez

1. comment embrasser les autres peut nous rendre plus heureux et nous aider a mieux communiquer
avec les autres et

2. pourquoi embrasser quelqu’un peut nous aider a nous sentir moins stressés et a rester en meilleure
santé.

Activité 3.4 (page 12)

Apres avoir lu le texte, vous nous présentez

1. les caractéristiques d’une personne perfectionniste et

2. ce que nous pouvons faire pour changer notre attitude face au perfectionnisme.

TEAOZ MHNYMATOZz
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