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Ministerio de Educacion, Asuntos Religiosos y Deporte Certificado Estatal de Conocimiento de Lenguas
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MODULO 1 Comprension lectora y conciencia linglistica 2025 A

ACTIVIDAD 1

El Lee el siguiente texto y elige la respuesta correcta (A, B o C).

1a. Otro titulo para este texto podria ser

A) Novedades sobre tu mejor amigo.
B) Consejos para entrenar a los perros guia.
C) ¢Qué es un perro guia?

2a. El autor quiere

A) educar a los propietarios de perros guia.
B) describir la rutina diaria de unas mascotas muy populares.
C) informar al publico sobre la importancia de ciertos perros.
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Trabajadores de cuatro patas

éHay bancos, escaleras o puertas? No importa: un perro guia conduce de
forma segura a una persona ciega o casi ciega.

Los futuros perros guia deben tener un caracter equilibrado y no agresivo.
De otro modo, no mantendran el control en medio de diversas situaciones
diarias, tipicas de una ciudad. Por eso, las primeras pruebas de cardcter se
realizan tempranamente.

i El labrador es el nimero uno entre estos perros, por sus excelentes
cualidades, aunque los pastores alemanes y caniches gigantes también son razas utiles. De adultos alcanzan
una altura de entre 50 y 65 cm, lo que les permite llevar el arnés o chaleco de guia.

Si el perrito demuestra tener un buen caracter, suele ir a una familia de acogida con la que se socializara. Un
afio se encontrard en contacto con nifios, mascotas, calles y transportes. En caso de pasar exitosamente esta
segunda prueba, un profesional lo entrenard de forma intensiva durante seis meses. Solo entonces se decidira
si es apto o no para convertirse en perro de compafiia. Luego tendra que familiarizarse algunas semanas con
su futuro amo. A los 18 meses de entrenamiento, el perro podra mudarse definitivamente con este.

La labor de un ayudante de cuatro patas va mas alla que andar simplemente delante de su compafiero: debe
reconocer los obstdculos, sefialarselos o evitarlos (se detiene ante las escaleras o las puertas, lo dirige cuando
encuentra objetos como patinetes aparcados en la acera u otras barreras). Asimismo, quiza se detenga aunque
el humano le ordene seguir adelante, pues también ha aprendido a no obedecerle para protegerlo ante el
peligro. Un guia suele dominar mas de setenta érdenes, pero necesita un entrenamiento regular.

Ahora, un perro guia parece increiblemente amistoso, pero no lo acaricies sin pedir permiso a su amo, dado
que cuando lleva el arnés, estd de servicio y tiene que concentrarse totalmente en su tarea.

Finalmente, como a partir de los ocho afios de edad los guias comienzan a ponerse nerviosos o cansarse, la
mayoria encuentra un hogar de retiro con su propietario o en un entorno cercano.

(Adaptado de: https://www.zooplus.es/)
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3a. El texto dice que los perros que pueden servir de guias

A) tienen que ser activos.
B) se seleccionan desde pequefios.
C) al comienzo parecen inseguros.

4a. Sobre estos animales, el autor afirma que

A) hay muchos tipos que pueden guiar a las personas.
B) importa una de sus caracteristicas fisicas.
C) existe una raza muy popular debido a su peso.

5a. Los entrenadores de perros guia saben

A) prepararlos bien antes de regalarlos.
B) trabajar con animales que nunca se han socializado.
C) si un animal realmente podra ayudar a los humanos.

@ Decide si las siguientes afirmaciones son verdaderas (A) falsas (B) o no se mencionan (C).

A B C

AL L] Verdadero | Falso | No se menciona

Con las familias comienza la primera fase de
6a. | eleccién de los perros que trabajaran como

guias.

7a Estos animales solo tendrdn que caminar por
| delante de las personas ciegas.

8a Si no dan importancia a alguna orden de su
| propietario, es por alguna buena razén.

9a Cuando estan en horas de trabajo, no deben
" | entretenerse con otras cosas.

10a Hay centros especiales que controlan la salud

de los perros guia desde los ocho afios.

ACTIVIDAD 2

En el siguiente texto se han borrado algunas palabras. Completa cada hueco (11a. — 15a.) con la
palabra que falta (A-G). Sobran DOS opciones.

capacidad

distancia
mente
despedida
comunicacion

produccién

&G mmO N

compaiiia
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Parlantes no humanos

Cuando pensamos en animales que pueden imitar el habla
humana, inmediatamente se nos vienen a la (11a.) los
loros. Estos pajaros de alegre colorido han sido siempre
muy populares por su (12a.) de repetir palabras y
frases con gran precision. Aun asi, el reino animal nos
guarda sorpresas...

Las orcas se encuentran entre los mamiferos marinos mas
inteligentes, conocidos por sus sofisticados sistemas de (13a.) . Lo increible es que
pueden imitar el habla de los humanos. A una orca llamada Wikie, que vive en el zooldégico
Marineland, en el sur de Francia, se le ensefid a imitar algunas palabras como "hola", "adios"
y "Amy", el nombre de su “profesora”. En Australia, Ripper es un pato que aprendié a imitar
frases que le decia su duefio, y en San Diego, NOC era una ballena beluga que pronunciaba

frases que se escuchaban como a larga (14a.) , ¥ algunas de ellas bastante extensas
como “;Quién me ha dicho que salga?”. Por ultimo, Koshik es un elefante del parque
Everland de Corea del Sur. Este paquidermo consigue la (15a.) de palabras como

” [T [T

“hola”, “bueno”, “acostarse”, “siéntate” y “no”, entre otras cosas. jEn coreano, por supuesto!
¢Como lo hace? Metiendo primero la punta de su trompa dentro del hocico.

(Adaptado de: https://www.muyinteresante.com/)

ACTIVIDAD 3

Relaciona las reglas para mantener un armario ordenado (16a. - 20a.) con la correspondiente
explicacion (A — F). Sobra UNA opcion.

Coloca juntas todas las camisetas de manga corta,
16a. | Ten en cuenta el tipo de prenda. A. | después todas las de manga larga, luego las camisas, las
chaquetas, etc.

Especialmente en armarios altos o profundos, con esta
17a. | Haz uso de cajas o cestas. B. | solucidon tendras una mejor vision, incluidas las zonas del
fondo.

- . . Puedes organizarlos segun su forma, color, uso o
Utiliza el interior de la puerta del

18a. . C. | tamafio, de manera que queden listos para entregarlos
armario. )
después.
Las prendas pequefas o que no se doblan facilmente
19a. | Dobla bien la ropa. D. | —como la ropa interior— guardalas dentro de estas
para mantenerlas en un solo lugar.
. . . . En su superficie puede haber ganchos o cuerdas para
20a. | llumina el interior del armario. E. P P & P

colgar cinturones, corbatas, pafiuelos y otros accesorios.

Esto es importante, sobre todo para ahorrar espacio y
evitar que las prendas se arruguen demasiado.

(Adaptado de: https://www.admagazine.com/)
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ACTIVIDAD 4

En el texto faltan algunas palabras. Completa cada hueco (21a. — 25a.) con la opcion adecuada
(A, BoC).

21la. | A. Ojald B. Por eso C. Seguro
22a. | A. dado que B. por lo tanto C. al contrario
23a. | A. paraeso B. tampoco C. sin embargo
24a. A. apenas B. porque C. como
25a. | A. Hay que dejar en claro B. Aun no esta claro C. Puede
(4 == ;Quién era San Valentin y dén x =+ = a X
L c 2% httpsy//www.espanafascinante.com/articulo/historia/quien-san-valentin-restos/20240214093755275732.html & P D
LA CATEDRAL GOTICA MAS GRANDE DEL MUNDO (Y EL TERCER MAYOR TEMPLO): ES PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD Y ESTA EN ESPANA 0@ (r N &
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San Valentin y los enamorados

Quizad San Valentin sea una de las figuras mas populares en el mundo, pero pocos
conocen su historia. Menos son todavia quienes saben que parte de sus huesos descansa
en laiglesia de San Antdn, en pleno centro de Madrid. 21a. este texto sirva para
comprender el sentimiento que inspira el santo del Dia de los Enamorados.

Son varias las teorias sobre la figura real de San Valentin, un hombre que existié entre
los siglos Il y V. La creencia mas aceptada —22a. es la que mejor se adapta a la
historia popular—, es que ese hombre fue un sacerdote cristiano del siglo Ill que se
enfrenté al emperador romano Claudio Il el Gético (268-270). Claudio habia prohibido
casarse a los soldados de sus legiones, pues consideraba esto una distraccidon de sus
obligaciones con el Imperio. El sacerdote, 23a. ____, estaba en desacuerdo con la
medida, asi que decidid casar en secreto a todos aquellos que lo querian.

Asi, el padre Valentin realizd6 numerosas bodas hasta que las autoridades lo
descubrieron. Fue torturado y condenado a muerte, y su cuerpo fue arrojado junto a
muchos otros a una fosa comun. La leyenda cuenta que 24a. ya habia muchos que
lo admiraban en aquella época, algunos de sus seguidores recuperaron el cuerpo para
darle un entierro cristiano.

Siglos mas tarde, en tiempos del rey espafiol Carlos IV (1788-1808), una parte de los
huesos del martir llegé a Madrid, como donacién del papa. 25a. que ellos estan
repartidos por diferentes ciudades: Roma, Dublin, Praga...

(Adaptado de: https://www.espanafascinante.com/)
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ACTIVIDAD 5

El Lee el siguiente texto y elige la respuesta correcta (A, B o C).

v % Salud enelsiglo XX x o+ =

¢ C % httpsy/wwwsaludenekigloxxi.es r G O

»
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¢Noches en blanco?

El insomnio no es una novedad. Sin embargo, una tendencia viral ha inundado las redes sociales
exponiendo técnicas que supuestamente contribuyen a no tener que pasar las noches en blanco.

Nos referimos a la llamada optimizacion del suefio, que engloba consejos y trucos para conseguir dormirse
mas rapido y entrar en un profundo estado de sueo fortalecedor. Los consejos se han vuelto populares
pues “la gente se estd dando cuenta de la relacién entre el suefio y el bienestar general”, sostiene Clete
Kushida, neurdlogo de Stanford-H. Actualmente, con mas dispositivos portatiles disponibles que
monitorizan la salud y el suefio, los consumidores obtienen informacidn diaria sobre las etapas de este.
Todo “responde al deseo de maximizar la salud mental y fisica, o de combatir el insomnio mediante
soluciones sencillas”, anade.

Pero ¢ cuanta ficcion hay en todo esto?

Ciertamente, hay trucos con raices cientificas. Al respecto, Kushida afirma que “consumir kiwis antes de
acostarse estimula la produccién de serotonina y melatonina, con lo que mejora la calidad del suefio y la
recuperacion muscular en atletas”. Otros métodos siguen sin ser concluyentes. De hecho, las
investigaciones sobre los suplementos de magnesio y su impacto en la calidad del suefio son limitadas. A
su vez, la eficacia de los dispositivos de “ruido blanco” presenta resultados distintos. Y pese a que esta
demostrado que la respiracion profunda y la meditacién favorecen la relajacién, “prometer que a través de
la meditacién controlaras ciertos 6rganos del cerebro y te dormiras en menos de 10 minutos, carece de un
fundamento cientifico sélido”, indica Anita Shelgikar, profesora de Neurologia de U.C.L.A.

Lo mds eficaz para conciliar el suefio parece ajustarse a un conocido concepto: la higiene del suefio,
constituida por habitos y condiciones que llevan a que el cuerpo logre un suefio reparador y se minimicen
las interrupciones. De ahi que convenga “disponer de un ambiente apropiado, disminuir la exposicidn a la
luz y mantener un horario constante de suefio y vigilia con vistas a regular el ritmo biolégico y la produccién
de melatonina”.

En todo caso, se recomienda precaucion ante ciertas practicas como taparse la boca con cinta adhesiva o
ingerir suplementos no regulados. Los estudios indican que lo primero no favorece necesariamente a
quienes respiran por la boca durante el suefio, y que puede empeorar el flujo de aire. Ademds, “existe el
riesgo de que pasen liquidos a los pulmones que provoquen complicaciones tal vez fatales”, advierte
Kushida.

Por consiguiente, cifiase a métodos cuya seguridad y eficacia estén demostradas. Aun asi, no deje que sus
intentos por optimizar el suefio se conviertan en una obsesidn. Y considere la alternativa de recurrir a un
especialista antes de gastar en rastreadores de suefio portatiles y otros dispositivos costosos. No olvide
gue a menudo se duerme mejor cuanto menos se piensa en ello.

(Adaptado de: https://www.saludenelsigloxxi.es).
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26a. El texto se refiere a
A) los resultados de una investigacion sobre el suefio.
B) el insomnio como un mal de nuestro siglo.
C) las soluciones contra el insomnio.

27a. El objetivo principal del autor es
A) aconsejar a los lectores mas jovenes.
B) informar a todo tipo de publico.
C) compartir su propia experiencia.

@ Lee de nuevo el texto y elige la respuesta correcta (A, B o C).

28a. En cuanto a la optimizacidon del suefio, el texto dice que
A) si mejora la calidad del suefio, dormimos de forma rapida.
B) se ha tomado conciencia sobre la relevancia del suefio.
C) se buscan métodos para dormir que sean mds complejos.

29a. Algunos expertos reconocen que
A) no esta demostrado que los deportistas incluyan kiwis en su alimentacion.
B) hay productos a base de magnesio que resultan Gtiles para mejorar el suefio.
C) la meditacidn constituye un buen método para relajarse.

30a. A fin de mejorar la calidad del sueiio,
A) hay que adquirir ciertas costumbres.
B) no se pueden interrumpir las horas de descanso.
C) tiene que reducirse la melatonina.

31a. Determinados métodos
A) afectaran a lo mejor la respiracion.
B) exigen el uso de aparatos sobre la cara.
C) han causado la muerte de algunos individuos.

32a. A los interesados, el autor termina por
A) recordarles la necesidad de examinar el tema.
B) advertirles contra las exageraciones.
C) sugerirles que adquieran dispositivos de buena calidad.

@ Encuentra el equivalente de las palabras que en el texto estan en negrita, seguin el contexto.

33a. carece de un fundamento cientifico A. no es serio B. no echa de menos C. no es probable
34a. distintos A. desiguales B. distraidos C. positivos
35a. precaucion A. estar pensando B. prepararse C. tener cuidado

NIVELES B1&B2 ~ MODULO 1 PAGINA 6
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ACTIVIDAD 6

En el siguiente texto se han perdido unos fragmentos. Completa cada hueco (36a. — 40a.) con la
opcidn correcta (A - F). Sobra UNA opcion.

Aquellas que tengan mds restricciones o que En otras palabras, esto sugiere la existencia de una
A. | incluso cobren tarifas adicionales por facturarlo, B. | mayor calidad en el mantenimiento y reparacién de
desaniman a cualquier cliente. las aeronaves.
No en vano los retrasos y las cancelaciones juegan Las que brindan un servicio que atiende
C. | un papel determinante en la experiencia de viaje D. | responsablemente a sus quejas, proyectan una mejor
de los pasajeros. imagen profesional.
Al contrario, para evitar que un viaje transatlantico Solo el hecho de disponer de un asiento reclinable y
E. | se haga interminable, quizd merezca la pena F. | con el suficiente espacio para estirar las piernas ya es
abonar un coste mas alto. un notable pro.
v [ estrategias de Inversion | T x - a X
€ > C % hitps//www.estrategiasdeinversion.com = % ® O
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Para viajar por los cielos

A la hora de escoger una aerolinea para viajar, la decision
dependerd de una serie de factores, desde el precio hasta la
calidad del servicio, pasando por las politicas de equipaje y
otros condicionantes.

\

La puntualidad y la frecuencia de vuelos reflejan la fiabilidad y
! la credibilidad de la compaiiia. Una aerolinea que tenga un
alto indice de puntualidad sera una mejor opcién que otra que no cumpla con este estandar. (36a.)

Por otra parte, es importante que haya un mecanismo para llevar a cabo reclamaciones a fin de minimizar
las molestias generadas debido al no cumplimiento de los servicios ofrecidos.

Otro aspecto a considerar es la comodidad que ofrece la companiia a sus clientes. Las aerolineas lideres
en el sector son, precisamente, aquellas que brindan el maximo confort a los pasajeros. (37a.)
Aqui estdn incluidas también las opciones de entretenimiento, comida y bebida que se puedan ofrecer.

Es fundamental también conocer la politica de equipaje que haya adoptado una empresa aérea, ya que

las diversas aerolineas cuentan con limites de peso y tamafio para el equipaje mayor y el de mano. (38a.)
. Por tanto, las compaiiias que poseen una politica mas flexible suelen estar entre las de mayor

demanda, lo que, en todo caso, va a repercutir en el proceso de embarque y en la calidad del viaje.

En cuanto a las tarifas, se ofrece una gran variedad, incluso a destinos similares. Las tarifas varian en
funcién de la clase (turista, primera clase, premium, etc.), asi como de los servicios que se ofrezcan a
bordo. Para trayectos cortos, no sera necesario pagar mas por disfrutar de ciertas comodidades. (39a.)

Finalmente, las compaiiias con menor indice de accidentes reflejan que sus protocolos de seguridad son
los mas efectivos. (40a.) . Asi pues, los viajeros que deseen sentirse mas seguros en su viaje pueden
consultar el historial de seguridad y el registro de accidentes de la aerolinea.

Estos son, en definitiva, algunos de los factores mas importantes a la hora de escoger una compaiiia con
la que volar.

(Adaptado de: https://www.estrategiasdeinversion.com/)
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ACTIVIDAD 7

Relaciona lo que dice cada persona sobre la forma de pagar (41a. — 45a.) con el parrafo
correspondiente (A - F). Sobra UNA opcion.

41a.

COLUMNA B

Francisca: “Varios estudios concluyen que
guienes usan tarjeta gastan mas que
aquellos que pagan todo en efectivo, y
gue por eso hay muchos que después se
ven en serios problemas”.

42a.

Julio: “Pagando en efectivo cogemos los
billetes de la cartera y se los damos a otro,
y esa entrega nos puede doler o nos hace
pensar en cuanto gastamos”.

En este caso, el dinero es abstracto y
cada gasto es “invisible”, por lo que
puede que no tomemos conciencia de
gue nos estan cobrando por algo y de
gue a cambio daremos algo nuestro.

Es que en la caja nos damos cuenta de
que el dinero se nos estd yendo de las
manos. Es un sentimiento de pérdida.

43a.

Alexis: “Con la tarjeta no sientes ni ves
gue estds entregando algo que te
pertenece. Simplemente insertas o
acercas el plastico y tecleas un cédigo.”

Si con frecuencia, entre las cosas que
olvidamos en casa, esta el dinero o la
tarjeta, tendremos que hacernos un
recordatorio.

44a.

Evelina: “Los consumidores actuales
piensan mas en los beneficios de una
compra, sean reales o no (bonos, puntos,
etc.) que en el coste.”

En suma, algunas herramientas bancarias
disefadas para facilitarnos la vida
también pueden afectar negativamente
nuestro presupuesto si no se utilizan con
medida.

45a.

Hermes: “Digan lo que digan, creo que al
gue es tacaio por naturaleza, le va a doler
igual pagar en efectivo o con tarjeta.”

No se puede negar que algunos de
nosotros, independientemente de la
forma de pago, tenemos una fobia a los
gastos.

Si en un restaurante nos cobran el doble
de lo esperado, incluso puede que nos
alegremos porque sabemos que por ese
importe ahora tendremos derecho a
descuentos.

NIVELES B1&B2 = MODULO 1
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ACTIVIDAD 8

Por error, el orden de este texto se ha alterado. Utiliza las letras (A-E) para restablecer su orden
lI6gico. Como punto de partida toma en cuenta el parrafo 0.

La antropologia ciborg X|A|B|C|D|E

La antropologia ciborg estudia la interaccidn entre los humanos y las aplicaciones
0. | tecnoldgicas, asi como la forma en que esa interaccion afecta a las sociedades y | x
culturas. Sin duda,

dado que la tecnologia se encuentra estrechamente entrelazada en diversos
46a. | aspectos de la vida humana. Puede ser una “extensién” fisica, como un movil, por
ejemplo, y al mismo tiempo puede ser mental. Asimismo,

se trata de una especialidad bastante compleja, cuyos expertos estan obligados a
47a. | trabajar con los mas variados campos del saber,

lejos de esta imagen hollywoodense, es nuestra propia experiencia la que esta
48a. | cambiando, la que nos estd modificando, sobre todo en nuestra forma de
conectarnos con los demas.

por trabajo, estudios o diversidn, nos convierte en eso. No estamos hablando de
49a. | ninguna criatura mitad humana y mitad maquina, sacada de un filme de ciencia
ficcion. Es mas,

no tiene por qué estar implantada en el cuerpo como seria un chip bajo la piel. En
50a. | otras palabras, hoy en dia, un ciborg es cualquier persona que interactie con
aparatos, sean moviles, tabletas... Su uso diario,

ACTIVIDAD 9

Rellena cada hueco (1b. — 5b.) con la palabra que falta (UNA SOLA) guiandote por la que esta entre
paréntesis.

DX Diario ge Navarra - Noticias de X+ = o x
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iQué frio!

Viajar en busca de descanso o aventura es el objetivo de muchos cuando llegan las
vacaciones. Si viajais en invierno y buscdis un 1b. (alojar) novedoso, os
proponemos ir a jun hotel de hielo!

En Suecia y Finlandia, algunos de estos hoteles estan tan solo a 150 km del Circulo
Polar Artico y su temperatura no sube de los -5° C. jQué frio! Por esta razén, tenéis

que dormir en sacos térmicos, sobre camas 2b. (cubrir) con gruesas pieles
de animales. Los establecimientos disponen de sauna y baferas de hidromasaje de nieve, asi como de un
servicio de despertador para quienes no deseen perderse el 3b. (impresionar) fenédmeno de las

auroras boreales, que ilumina fantasmagdricamente el cielo. Y si queréis una boda en el hotel, solo avisad,
porque hay capilla y sacerdote.

En Quebec, Canada, hay un enorme complejo turistico hecho de hielo: suites, sauna, spa, bares 4b.
(tema), un parque acuatico interior climatizado, 4 restaurantes y una capilla para 70 personas. No suena mal,
éverdad?

Ahora, si queréis dormir en una cueva de hielo o en un igld, pero también queréis practicar esqui, entonces
vuestro destino son las pistas de La Plagne, en Francia. El lugar ofrece unas espectaculares 5b (ver) al
Mont Blanc. Desplazaos hasta el Glaciar Bellec6te, para disfrutar de los mejores paisajes nevados.

(Adaptado de: https://www.diariodenavarra.es/)
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ACTIVIDAD 10

Piensa en una sola palabra con la que podrias completar cada par de oraciones (6b.-10b.). La
primera letra y el nimero total de ellas te serviran de ayuda.

6b. —jViviana, a - - - - de una vez de tomarte esa sopa! Si no, no hay postre.

— Mi hermano a - - - - de obtener el carné de conducir. Esta entusiasmado.
7b. — Cualquier j - - - - de mesa me entretiene. Elige tu el que quieras.

— Para serte sincera, a veces j - - - - haciendo trampas, asi que ya sabes...
8b. — jQué bien te q - - - - el abrigo! Te ves guapisimo.

— Cada fin de semana, Alejandro q - - - - para comer con sus suegros.

9b. — i Me echas una m - - - para mover este armario, por favor? Es que necesito ayuda.
— @ {Qué te ha pasado en la m - - - derecha?

4 Pues, que me la lesioné, asi que no puedo escribir...

10b. — He abierto un restaurante y afortunadamentec-- - - - con dos buenos cocineros.
—Ya es hora de dormir, cielo. éQuéc----- te leo? éLa bella durmiente o ...?

ZAZ YNENOGYMIZOYME OTI MPENEI NA META®EPETE OAEZX TIZ AMTANTHZEIZ XTO ENTYNO 1

TEAOZ MHNYMATOZ
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