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OAHIIEX MNMPOZ EZETAXTEX

y
— NEPIFPA®H THZ EZETAZHZ ‘
O ZUVOAIKA, N TIPOPOPIK e€ETaan diapkei yia KGBE {elyog - 20 ’
‘ utroyn@iwv 20 A£TrTd TNE WS ToU Katavépovtal we egg: )

~ (8" EPOTHEERPNOPINIAZ N1 R 0 8°C LA (1] [0}

‘ S KaAwaoopileTe Toug uTToWn@Ioug, TOUG CUTTAVEDTE Kal Toug BETETE 1-2 epwTNaEIg yvwpipiag atny Eévn yhAwaoa.
=1 ’ To Baaikdétepo eivar va Pabete To Gvopda Toug, To oTTolo YPAPETE aTO TIPOXEIPO BaBuoAdyI0, OThV avTioTolxn
amAn, 6Twg Toug BAETTETE amévavTi oag. O1 epwThaelg ywpipiag Sev Babuoioyolvral,

5 yio Ty AOKIMAZIA 1: Aiahoyog peral §eraan ko utroyniou: (2,5 yio kaBe utrowngio)

Me aTy0 Tov £AeyX0 TNG IKAVOTNTAS TOU UTTOWR (IO va Kavel alviopo Biahoyo, uToBariete ot kabe efeTalopevo
Ty XWPIOTA EPWTACEIS TIOU APOPOUV TV TIPOTWITIKI, KOIVWVIKN Kal OXOAIKA/QOITNTIKA /) TNV eTTayyeApaTiki Tou wn,
5 gav va Tou Traipvate pia ouvevieudn. Tig EpwINOEIC aag TIG ETIAEYETE ATIO TOV OXETIKO KATAAOYO TWwV EPWTAOEWY
45 V ‘ ato GurAadio Tou Efetaot. Mpwra ameuBiveate otov Ymown@io A kai utroPaMete 2 epwrioeig emmedou Al
J amé dUo SIaQOpETIKEC BePaTIKES KaTyopieg, Kal Katommv 2 epwtnoelg emmédou A2 emmiong amo SUo dIaQopETIKEG
Kkarnyopieg. Zuveyilete pe Tov Ymrowngio B akoAouBhvrag Ty idia TakTIKA (Tpwra TIg epwThoelg emmédou A1 Kal

o™ guvexela Tig epwinaeig emmedou A2). O etetalopevog ameuBivel TIg ATTAVINOEIS TOU O€ 0.

5 yia T AOKIMAZIA 2: MONOAOIOZ (2,5 yia kaBe utroyngio)

H SokIaoia aToxeUel aTov EAeYX0 TTApaywyrg ouvexoug Adyou amo Tov e¢eTalOpevo pe agopun oTmiké epebiouata
oy kal epwtAuara ou Tou Bétete. Ta ommika epeBiopata Bpiokovtal oto Teuyidio Tou Ymoyngiou, To omoio EXEl
2 Y pmrpoata Tou o efetalopevog. Eival gutoypagie avBpwmwy ot TOIKIAEG KOIVWVIKEG TEPIOTATEIS, YVWPIKWY
V ’ aTméd My KabnpepIvOTNTA TOU KATAOTACEWY, AVAYVWRICTHWY QVTIKEIPEVWY, yeyovoTwy, KTA. O1I puToypagies eival
katnyoplomroinpéveg o Bepatikéc oeAideg Tou TeuyIdiou evw Ta epwThpata Bpiokovial ato QuAddio Tou EgeTaoTh.
EmAéyere diagpopeTikn aehida eikovwy yia kaBe urownglo, Aaupavoviag umoyn 1o TpoiA Tou. Na Béaete atov
. k@Be umoyngio Tig duo epwoeig emmédou A1 kal Tig dU0 epwnoeig emmedou A2 TG dpaaTnpIdTnTag TTou £XETE
emAE€el. Epooov apyioare pe Tov Ymowneio A otnv penyoUpevn dokipaaia, Twpa apyilete amo Tov YTowngio

B. EmavahdBere my idia Siadikaaia pe Tov Ymoyngio A. O etetalopevog ameuBliveral ag eadg.

6" yia T AOKIMAZIA 3: Aiadpaon pe Baan oAutpoTiké Keipeva (3° yia kGBe urown@io)

H ouykekpipevn dokipaaia €xel 0TOX0 TOV EAEyX0 TNG IKAVOTNTAG TOU UTTOWN@IoU Va aTravid o€ EPWTHOEIG HE

“ Bdaon TAnpo@opiec ToU TrapéxovTal Ot TTOAUTPOTTIKG Keipeva. KABe oeAida TrepIAapBAVEl TTOAUTPOTTIKA

6 V ‘ keipeva ot yahAikn yAwooa, Ta otoia ouvodelovial armd 0o f) TTepIcaoTepa epwTiparta emimédou Al kal

W ) avtigToia emmédou A2 kai Bpiokovial ato PuAAadio Tou EgetaaTr. EmAEETE BIQQOPETIKG KEeilEVO yia Tov

KGBe utown@io, Aappavovtag umdyn @, T yvwpilete yia autov, BEtoviag Buo epwmpara emmédou Al Kal

dUo epwruata emmédou A2. X1 diadikacia autr, oTo TIAQIOI0 TG TTPOCOHOIWANG, O EEETACTIC TUVOHIAE

e Toug utrowngioug. Aladikaaia Tng egtaong: 1) Apxilete amo Tov uTowhgio A. BETETE Ta epwThuaT

emmédou A1 kai ouveyilete e Ta epwmparta emmédou A2. 2) Tuvexilete e Tov uTTownEIo B akohouBuwviag
TNV iB1a TAKTIKA (epwipara emmeEdOoU A1 Kal KatoTmv Ta epwfjuara Tou emTméEdou A2).

S0 A0) ) KATAXQPIZH BAOMOAOTIAZ

Meté 10 TEhog TG e€ETaong kal agol avaxwpoouv O UTTOWAQIOl, QQIEPUWVETE 3 TIEPITIOU AETITA yia Thv
karaywplion Tng Paduchoyiag, agol aupBouleuTeire To TPOXEIPO Babuoldyio — Tig BaBpideg kai TIg oNPEIWOEIS
TTOU EXETE KPATNTEI Yid To KABE aTopo Trou eEeTaTarTe.

1
‘t__ '
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4

AZIOANOIrHzZH

H emidoon twv egetalopevwy aflohoyeital pe Baon 9 TuVOAIKG KPITAPIA, OTIWC autd Trapoudiaovial atov
Trapakatw Tivaka. To kaBe kpitpio auvodeletal amd BaBpideg Tng kAipakag Likert amd 1o 1 éwg 10 5 (BA.
Oe€i@ otAAn). O1 mévre autéc Babpidec AEN EINAI BAOMOI. Znueiwvovtag éva ammd Ta TEVIE KOUTAKIA EKPPAdeTe
v aglohoyiki oag kpion yia kabe kpItpio Tou £xel 5 duvatéc Babpideg:

1 = «xaBOAoU IKavoTTOINTIKG
2 = «Aiyo IKQvOTTOINTIKG»

+ 3 = «pétpio»
| | 4 = 1oAY IKQVOTTOINTIKG» Kal
(. * 5 = «TTAf)pWG IKaVOTTOINTIKG»

o [ |

Ta Tpia TTpWTA KPITAPIO agopolyv Tnv K&GBe uia amd 1i¢ auvolika 3 dokijadies aTi¢ ommoieg utoparlovial o
UTTOWNQIO! KAl ECEIC onpEIwVETE, KaBe Qopd TTou aTavia oTa epwinpara Tng dokipaoiag, v agioAoyikh oag kpion
(otnv khipaka Likert 1-5). Kpivete eGv avrarmokpiBnke o egeTalouevog aTo {nroupevo ¢ SoKIpagiag kar «TTao KaAd»
Ta TAYE 0TV K&Be TrepiTTTLON.

ANTAMOKPIZH TOY EZETAZOMENOY ZTO ZHTOYMENO Agiohoyikn kpion
AOKIMAZIA 1

(Zuvohikd, TTO00 KOAG QVTATIOKPIBNKE:)

AOKIMAZIA 2

(ZuvoNikd, TT6o0 KaAd avTaTToKpiBnKe;)

AOKIMAZIA 3

123 45

(Zuvohikd, TTOo0 KaAA QvTATIOKPIBNKE ;)
EE e

Ta €81 KPITRHPIO TTOU AKOAOUBOUV apopolV Ta ETIPEPOUG TTOIOTIKA XAPAKTNPIOTIKG TNG YAWTTIKAG TTapaywyng Tou
e€eTalOpevou Kal OEIG aNUEIWVETE TV A§IOAOYIKA 0OG KPian OXETIKA e TNV TTOIOTNTA (TNv akpifela kal katahAnAoAnTa)
Tou AOyou TTou Trapnyaye kai yia 1§ 3 dokijaciec ouvoAika, Kpivere, dnAadn, eav n Tpogopa Tou kaBe eeTalbpevou, To
AeCIAGYI0 TOU, 01 aTPATNYIKEC ETTIKOIVWVIAE TOU, KTA. ATAV IKAVOTIOINTIKEC Yid TO ETTITIEDO TTOU £EETALETAI.

MOIOTIKA XAPAKTHPIZTIKA THZ TAQZZIKHE MAPATQrHz AfloAoyIkn kpion
Mo1éTnTa TPOPOPAg Kl ETTITOVIOHOG

—_
[pS]
(4]
-
(4]

ApBptovel kaBapd kai Tovilel OwOTA TIG PEHOVWHEVES AEEEIS,
ahAd kal TIC TIPOTATEIC WS TUVOAO; om0 e ] o e

Eupog kai kataAAnAGAnTa As§iAoyiou

XpnalyoTolei TToooTIKG Tapkég AeCIAGYIO0, Bedopévou Tou eTTTIESOU,
kar pakioTa atou/oTav TRETEN; o e o e

IpappartikéTnTa / OpBéTnTa Adyou

-
N
(%]
N
()]

—_
[pS]
w
S
(4]

Xpnaoipotrolei gwotd T yAwoaoa, dnAadh akoAoubei
TOUG KavOves JoppoAoyiag kal alviagng; o (] o o O e ]

Euxépeia / Por) Adyou

Mapayel Adyo e Tov amaitoUpevo pubud Ko aubopunTiopo avaioya
Je 1o eTTimedo oo omoio e€gtaleTal; ooooo

ZTPATNYIKEG ETTIKOIVWVIOG

-
N
w
N
(4]

-
N
(48]
N
o

Xpnaipotolei pdmroug Tapakapyng duakoAiwy, aglomoinang Tou Adyou
TOU GUVOIANTA, KTA., Bedopévou Tou ETITIESOU GTO OTTOI0 £EETALETA; B E R R

ZuvoyT| Kal CUVEKTIKOTNTA AGyou

YuvdEel aTolxeia Tou Adyou ae AoyiKr gelpd, WaTe va YiveTal GUETa KaravonTtog
Q1O TOV CUVOUIANTH Tou, avahoya pe To Tmimedo egETaang; o o ] e

—_
N
(48]
i
o
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mou Ba «diapaoei» To Eviuto 4 Ba epappooel ouvteheaTég Baplmrag yia va petarpamei n afiohoyiki kpion Tou

6 Eivar pavepd 611 o1 BaBpideg Likert (a1réd 10 1 wg 10 5) dev eivan Badpoi. O nAektpovikds uToAoyIaThG
ekppaoare ot Pabuoloyia.

— XPHZIMEZ ZYMBOYAEZ IN'lA THN EZETAZH
b XpnoipgomoinoTe amokAeloTika v EEvn yAwooa oe 0An ) diapkela Tng eEEraong.

» EmAéGre 1o Bépa Tou Ba aaoyoAnael Tov kGBe utroyn@lo, AapBavovtag utoyn To TpoiA Tou (ekTaideuan,
evliagépovTa, KTA.) kal Kupiwg Tnv nAikia Tou.

> [a kaBe dokipaaia, uoPAlAeTe TIC epwoelg oag aToug duo utrown@louc evalag kail exkeivol amaviouv
ameuBuvépevol aTov ETaaTr kal aTov ouvuTrown@Id Tous. Opweg, or efeTaldpevor dev kavouv dIGAoyo HeTagy
TOUG.

> Eg@ooov {nrare amd Toug geTalopevoug autou Tou emmTTEdoU yAwaoopaBeiag va aviaTokpiBoly oTa epwTApaTa
TI0U Toug BETeTe, e epeBiopara TOAUTPOTTIKA Keieva aTnV EEvn yAwaad, TIPETTEI va ToUg BLOETE Tov avdloyo
Xpovo va diapacouy 1o Keievo Kal va oKeQToUv TNV aTTavTnot Toug.

P Kabuwg o egetalopevog dlaTuTiwvel TI ammdels Tou, afloTTolRaTe Tov XpOvo Va ONPEIWAETE OXOAIO OTO TIPOXEIPO
BaBuoAdyio kartw amd To Gvoud Tou, Xwpi¢ OUWG autd Va aTToaTtd TV Tpogoxn amd Tov efgtalépevo f va
Tou Bivel TV eviuTiwaon o1 Oev £xel «ouvopIAnT». Ta ox6Ahid oag umopei va agopolv AaBn 1 omoladnmote
TAnpogopia ou Ba gag Bonbnoel va BabBpoloynoete Tov kGBe e€eTalOUevo yia TNV TTPOPOPIKR TOU IKAVOTNTA
emmédou A1/A2.

> Acv mapepPaivere atnv amavnaon tou e§etalopevou, EKTOC Qv aag INTHoel va eTavaAaBeTe Ty epwTnan, va Tou
eénynoete pia Agn, f kam Tou dev kataAape.

b Mmopeite va xpnoigotoinaeTe Ta epebiouara / Keigeva kal Ta epwrnuaTa e Kabe dokiyagiag mepiogoTeEPEC
amé pia gopd, aAAG eival OKOTTIHO va XPNOIHOTIOIETE TIOIKIAIG KEILEVWY, EIKOVWV KOl EPWTNHATWY.

> H didpkeia Tng e&raong gival Teploplopévn, omote @povtilete va Tpeite Tov Xpovo Tou avahoyei ae Kabe
UTIOWNQIO Kal Tov GUVOAIKO Xpovo eETaong.

> EuxapioTeite Toug uroyngioug 6tav TeAelwvel n eEtac, ald AEN Toug eVnpEPUIVETE yia TO OTTOTEAETHA TNG
ETMiBOONG TOUG,

b O1 umoyneiol dev emTpEmeTal va Tapouv padi Toug To Teuyidio Tou YTown@iou, i TIG GNUEIWOEIS TTOU TUXOV
Kpatnoav.

> Na diapaptupnBeite amv Emrpon av kamoiog MAPAKQAYEI TO EPTO ZAX pe olovdnmote 1pdmo. Mnv
EMTPETIETE OE OTIOIOVONTIOTE vl EVOXANOEI €0AG 1) TOUG UTTOYNQioUG.

210 TéAOC NG £&ETaong, ematpéyte aty Emrpomn Tou EgetaoTikol Kévtpou ta Teuyidia twv umoyngiwy,
10 QUAGSIO Tou E€etaoTh, Ta cupmAnpwpéva Eviuma AgioAoynang Mpogopikol Adyou Kai Ta TPOXEIpa
BaBuoAdyia.
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PROVA 2:

Proposta 1 | Le attivita di ogni stagione

N

e b

/1

\ \\\\ X By :
G 5
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Stili diversi

Proposta 2
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Proposta 3 | Stanze della casa
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Proposta 4 | Tipi di macchina
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2024 A

Proposta 1

PROVA 3

TUT

VOLOTEAO Partenza il Martedi da Napoli

Napoli - Santorini 18.15 - 21.10
Santorini - Napoli 21.40 - 22.40

23/07
Hotel Santorini ***
Loc. Fira - onlybed 730

Kamari Blue Boutique***
Loc. Kamari - b&b 775

Hotel K ta **

Lgc? K:m:r?- b&b 780
Hotel King Thiras **

Loc. Fira - bab 765

Ancient Thera Studios™**
Loc. Perissa - b&b 840

Loc. Kamari-bas 1155

30/08

740
790
795
780
960

1170

06/08

810
860
865
850

1030 1{}5 1030

1240 11770

13/08
845
805
950
8=

> !.. W
,‘i W,

PR
To,.Ezzo

20/08

810
860
865
850

1240

CLUSO

Quote in Euro per persona, includono: volo di linea Volotea alr, soggiorno per 7 notti nella struttura prescelta con
trattamento come indicato, trasferimenti aeroporto/struttura a/r, quota di iscrizione e assicurazione
medico/bagaglio, tasse aeroportuali, zaino a mano, bagaglio da stiva 10kg, bagaglio da stiva 20kg, assistenza
Suegiuinloco. Escludono: Assicurazione annullamento Viaggio (facoltativa) +4% per persona.
Condizioni generali, supplementi e riduzioni da sito internet www.suegiuperilmondo.it.
Leggenda: only bed = solo pernottamento; b&b = pernottamento e prima colazione

Livello A (A1 & A2)/ Fase 4
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Proposta 2

— NCORSO
Comune di Poggibonsi S gZION ALE
1 DANZ

Ballet Master del Teatro dell Dar’:za bipacin

RIAN INO ﬁ i \
M° Al oenc?rkg;ﬂeoﬁcelanm |

nante
A aModn:tr\e(ontempo»!.'sr\oo .

i . - ‘ : fo e direttore NAC Ballete
""- i h ""&“" 1nsegname-coreogta ] cee T

Moderne Contemporaneo

- ] |
ot “WISP
potiteams EETOR o, N’ CHRISTIAN
. mpany
Insegnante Hip Hop Dance Comp

Info e contatti: sinfonladelladanza@gmai.com - Cell: Tabitha 333 6737931 - Isabella: 3281125031
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Proposta 3

108 8¢

Pty

2 < ¢ o avare
R Bowh  Mavaana Mageae 390 feefie

VOLONTARIATO
INCONTRIONLINE PER ORGANIZZARE LA TUA ESTATE

MARTEDI 27 FEBBRAIO, ORE 17.00

IL LAVORO STAGIONALE E LE OPPORTUNITA ESTIVE
NELLA COSTA JESOLANA

A cura di Associazione Jesolana Albergatori e LavoroTurismo
Conduce Informacitta di Arzignano

LUNEDI 4 MARZO, ORE 17.00
LAVORARE COME ANIMATORE ESTIVO
E NEI VILLAGGI TURISTICI

A cura di Holiday System e Villaggio Marzotto
Conduce Progetto Giovani Vicenza

GIOVEDI 7 MARZO, ORE 17.00
ILLAVORO ESTIVO IN MONTAGNA

A cura di Trentino rifugi, Rifugi del Veneto e ASCOM Vicenza
Conduce Progetto Giovani Montecchio Maggiore

(In{FAlS MBIl WhatsApp allo 0445.691249 con scritto ” Estate Adesso”

STUDIO
PROGETTO
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2024 A

Proposta 4

A ey 3
r R U B

VORA CON NOI!!!
DIVENTA

ANIMATORE

SE SEI MAGGIORENNE, DINAMICO, SPORTIVO E HAI VOGLIA
DI DIVERTIRE E DIVERTIRTI CON | BAMBINI

ISCRIVITI AL

CORSO GRATUITO

DATA DI INIZIO DURATA

MARTEDI' 26/03/2024 6 INCONTRI QUINDICINALI

ORARIO + 1 GIORNATA FINALE
DALLEM930ALLE2130  DOVE
& STRADA DEL BAROCCHIO 27,
AN GRUGLIASCO
| PRESSO CUS TORINO RUGBY

SCANSIONA
) PER ISCRIVERTI
" dam TORINO Al ~ TRAMITE
. ‘b e“ : IL FORM!
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