
 

 
  
 

LIVELLI B1 & B2 (secondo la scala del Consiglio d’Europa) SESSIONE 

FASE 1 (comprensione scritta e consapevolezza linguistica) 2023 B 

 

 

 

 

 Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας 

Certificato Statale di Conoscenza delle Lingue 

ATTENZIONE 
• Per ognuna delle 60 domande dare UNA SOLA risposta sul modulo No 1. 

• Tempo a disposizione: 85 minuti. 

Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων  

και Αθλητισμού 

Ministero dell’Istruzione, degli Affari Religiosi  

e dello Sport 

 
 

PRIMA PARTE (a): Faccio una scelta 
 

 
PROVA 1   

Per un errore tecnico i consigli dati non corrispondono alla relativa descrizione. Abbinate al 

consiglio (colonna di sinistra 1a-5a) la sua descrizione (colonna di destra A-F). Attenzione c’è 

una descrizione in più.  

 

Come vestirsi bene:10 consigli per sentirsi al meglio 
 

1a. Valorizza il tuo 

corpo: vestiti bene 

scegliendo capi 

adeguati e su misura 

A. Per ottenere un aspetto perfetto e curato, è importante 
vestirsi bene a partire dalla scelta della taglia giusta. Anche 
se un capo di abbigliamento è di tendenza, se non ti sta bene 
rischi di trasmettere una sensazione di abbandono. 

2a. Adatta il tuo stile alla 

tua età 

B. Quando si parla di eleganza e stile, l'idea che spesso viene 
in mente è quella di aggiungere sempre qualcosa in più per 
rendere il proprio look più raffinato. La verità è che molte 
volte un outfit stiloso non ha bisogno di accessori eccessivi. 

3a. Vestire bene con 

meno: la bellezza 

dell'essenziale 

C. Un altro elemento molto importante del "vestirsi bene" è la 
scelta di capi di qualità. Oggi sempre più persone prestano 
attenzione all'impatto ambientale delle loro scelte di 
abbigliamento e anche tu puoi contribuire a un futuro 
sostenibile attraverso le tue scelte di moda. 

4a. Sii unico: la moda 

non dovrebbe 

definirti 

D. Vestirsi bene richiede conoscere la propria forma fisica e 
evitare di vestirsi in modo inappropriato per la propria 
immagine. Ad esempio, indossare abiti troppo giovanili 
potrebbe dare il risultato opposto. 

5a. L'eleganza dei capi 

classici 

E. Se vuoi avere un bell'aspetto con i tuoi vestiti e sentirti bene, 
cerca di trovare un equilibrio tra la tua personalità, il tuo stile 
personale e le proposte in passerella. 

  F. Se vuoi vestirti bene e sentirti al top, non c'è niente di meglio 
che adottare uno stile senza tempo che punta sull'eleganza 
e la semplicità. 

Adattato da https://oscalito.it/it/blogs/moda-2/come-vestirsi-bene  

1a. A. ❑  B. ❑  C. ❑  D. ❑ E. ❑ F. ❑ 

2a. A. ❑  B. ❑  C. ❑  D. ❑ E. ❑ F. ❑ 

3a. A. ❑  B. ❑  C. ❑  D. ❑ E. ❑ F. ❑ 

4a. A. ❑  B. ❑  C. ❑  D. ❑ E. ❑ F. ❑ 

5a. A. ❑  B. ❑  C. ❑  D. ❑ E. ❑ F. ❑ 
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PROVA 2 

Leggete il testo seguente e completatelo scegliendo la parola giusta.  

 

 

Nell’immaginario di tutte le persone colorare è un’attività solo del periodo dell’infanzia. In realtà 

dovrebbero riprendere in mano matite e pennarelli -6a-. Infatti, colorare apporta numerosi benefici: 

riduce le tensioni e contrasta l’ansia, -7a-la creatività e l’immaginazione. 

Il benessere e la concentrazione aumentano, mentre la tendenza al controllo -8a-. Colorare è un 

passatempo semplice e può diventare un incentivo per riattivare la creatività. 

A tal proposito, i colouring books rappresentano un nuovo trend. Si tratta di quaderni che contengono 

grandi illustrazioni ricche di particolari -9a- stimolare la fantasia, oltre ad avere un effetto rilassante. 

Colorare un disegno già completo non richiede specifiche capacità e per questo motivo ha un effetto 

liberatorio.  

Lo studio del potere del colore comincia fin dall’antichità: secondo la medicina tradizionale indiana 

e cinese il colore ha un effetto terapeutico e aiuta l’equilibrio emozionale. Mentre si colora -10a-aree 

differenti del cervello, collegate alla visione e all’abilità motoria. 

L’attività del colorare ha un effetto anti-stress -11a- ci concentriamo su una particolare azione, ci 

focalizziamo su quella e non sulle nostre preoccupazioni. Oltre a questo, stimola l’immaginazione 

facendo riemergere ricordi legati all’infanzia. Dunque, colorare aiuta ad allontanare le 

preoccupazioni -12a- e ritrovare così quella spensieratezza di quando si era bambini. 

Adattato da: https://www.buonenotizie.it/salute-e-benessere/2023/08/30/gli-effetti-positivi-della-pittura-perche-dipingere-favorisce-il-benessere/majocchi/  

 

 
 

  

6a. A. ❑ solo gli adolescenti B. ❑ anche gli adulti C. ❑ tutti i bambini 

7a. A. ❑ stimola  B. ❑ limita  C. ❑ ostacola 

8a. A. ❑ esce B. ❑ diminuisce C. ❑ cresce 

9a. A. ❑ invece di B. ❑ rispetto a C. ❑ in grado di 

10a. A. ❑ si alzano B. ❑ cominciano C.❑ si attivano 

11a. A. ❑ perché quando B. ❑ per cui C. ❑ quando mai 

12a. A. ❑ del tempo libero B. ❑ della vita quotidiana C. ❑ del fine settimana 

https://www.buonenotizie.it/salute-e-benessere/2023/08/30/gli-effetti-positivi-della-pittura-perche-dipingere-favorisce-il-benessere/majocchi/
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PROVA 3 

Leggete il seguente testo e completatelo scegliendo la risposta giusta fra quelle proposte. 

 

 

Vale 16 miliardi di euro il cibo che ogni anno finisce in 

pattumiera. Tantissimo, eppure in Italia la situazione non 

è -13a- altri Paesi. Anzi: è meglio. I dati sono frutto di una 

-14a- condotta da Coop, la catena di supermercati: 

siamo meno spreconi degli svedesi, che buttano 187 chili 

di cibo a testa ogni anno, e dei norvegesi (184 chili). Noi 

-15a- a buttare via 164 chili, comunque troppi. Sarà 

perché siamo tra i migliori europei quando si tratta di 

leggere e capire le etichette, di controllare le date di 

scadenza -16a- compriamo. 

Però, siamo anche un popolo che tende a seguire le mode anche in fatto di alimentazione. Il Censis, 

un istituto di ricerca, ha indagato le abitudini di acquisto degli italiani e -17a- che al supermercato 

molti sono -18a- super cibi che tengano lontane le malattie. 

In Italia cresce anche l'abitudine di comperare cibi senza glutine anche -19a- di una reale necessità. 

Ma non è una buona idea: senza un'intolleranza evidente è del tutto inutile e qualche volta 

controproducente -20a- a un alimento per pura fissazione. La dieta più è varia più è salutare. 

                                                                                                                                              https://www.avvenire.it/popotus/pagine/spreco  

 
 

13a. A. ❑ superiore agli B. ❑ peggiore che negli C. ❑ cattiva degli 

14a. A. ❑ ricerca B. ❑ domanda C. ❑ questione 

15a. A. ❑ che limitiamo B. ❑ ci limitiamo C. ❑ limitiamo 

16a. A. ❑ su quel B. ❑ di questo che C. ❑ di quel che 

17a. A. ❑ aveva scoperto   B. ❑ a scoprire C. ❑ ha scoperto  

18a. A. ❑ in cerca di B. ❑ convinti di C. ❑ alla ricerca 

19a. A. ❑ quando manca B. ❑ in mancanza C. ❑ mancando 

20a. A. ❑ si rinuncia B. ❑ rinunciamo C. ❑ rinunciare 

https://www.avvenire.it/popotus/pagine/spreco
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PROVA 4 

Leggete il seguente testo e svolgete le attività relative. 

 

 

Cinque euro per una giornata nella Serenissima. Partirà nella primavera del 2024 la sperimentazione 

del ticket d’accesso per turisti giornalieri a Venezia. Oggi la giunta comunale ha dato -21a- al testo 

finale della delibera, che istituisce il "Regolamento per l'istituzione e la disciplina del contributo di 

accesso, con -22a-, alla città antica del Comune di Venezia e alle altre isole minori della laguna". 

Ora il provvedimento approderà in -23a- comunale per l’approvazione il prossimo 12 settembre. 

La delibera, fa sapere il Comune, fissa -24a- per l'introduzione di un nuovo sistema di gestione dei 

flussi turistici, con la definizione di principi generali, esclusioni, esenzioni, controlli e sanzioni, -25a- 

una piattaforma multicanale e multilingua che sarà resa disponibile a breve. 

-26a- è disincentivare il turismo giornaliero in alcuni periodi.  

La sperimentazione per il 2024 sarà per circa 30 giorni, che verranno -27a- dalla giunta nelle 

prossime settimane, con particolare attenzione ai ponti primaverili e ai weekend estivi. La tassa di 

ingresso dovrà essere corrisposta da ogni persona fisica, di età -28a- ai 14 anni, che acceda alla 

città antica del Comune di Venezia, salvo che non rientri nelle categorie di esclusioni ed esenzioni. 

L’ingresso in città resterà gratis per i residenti, i lavoratori, anche pendolari, gli studenti di scuole e 

università che hanno sede nella città antica o nelle isole minori, i soggetti e i componenti dei nuclei 

familiari -29a- risultano che abbiano pagato l'Imu nel Comune di Venezia. 

https://www.repubblica.it/cronaca/2023/09/05/news/venezia_ok_biglietto_ingresso_5_euro-413433935/  

 
  

https://www.repubblica.it/cronaca/2023/09/05/news/venezia_ok_biglietto_ingresso_5_euro-413433935/
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4.1. Completa il testo scegliendo ogni volta una delle proposte seguenti. 
 

21a. A. ❑ il via libera 

B. ❑ l’accesso libero 

C. ❑ il divieto 

22a. A. ❑ un po’di ritardo 

B. ❑ o senza macchina 

C. ❑ la propria auto 

23a. A. ❑ riunione 

B. ❑ edificio 

C. ❑ consiglio 

24a. A. ❑ le linee guida 

B. ❑ un appuntamento 

C. ❑ la durata 

25a. A. ❑ attraverso 

B. ❑ senza 

C. ❑ insieme a 

26a. A. ❑ L’opzione 

B. ❑ Il risultato 

C. ❑ L’obiettivo  

27a. A. ❑ progettati 

B. ❑ esclusi 

C. ❑ definiti 

28a. A. ❑ minima  

B. ❑ superiore 

C. ❑ inferiore 

29a. A. ❑ che 

B. ❑ a cui 

C. ❑ per quelli 

 

 

4.2. E adesso completa le seguenti frasi scegliendo la risposta giusta. 

 

30a. Il ticket d’accesso per turisti giornalieri a Venezia … 

A. ❑ è stato già imposto dal ministero. 

B. ❑ sta per essere approvato dal Comune. 

C. ❑ è stato già approvato dalla giunta comunale. 

 

31a. Ci sarà un biglietto d’ingresso per chi vuole... 

A. ❑ soggiornare nella città antica di Venezia. 

B. ❑ pernottare nelle isole della laguna. 

C. ❑ visitare per poche ore Venezia. 

 

32a. Dovranno pagare il biglietto... 

A. ❑ adolescenti e adulti non residenti a Venezia. 

B. ❑ solo i turisti stranieri. 

C. ❑ persone che rientrano in categorie speciali. 

 

33a. Per la gestione dei flussi turistici, è prevista una piattaforma che… 

A. ❑ funzionerà in tutte le lingue dell’UE.  

B. ❑ permette la scelta della lingua preferita. 

C. ❑ è già attivata da un po’ di tempo. 

 

34a. Il biglietto andrà pagato...   

A. ❑ tutti i fine settimana dal mese di marzo ad agosto.  

B. ❑ quando si attraversano i ponti disponibili in primavera. 

C. ❑ in alcuni giorni, e soprattutto i non lavorativi in Italia. 

 

35a. Non dovranno pagare ... 

A. ❑ le scuole fuori Venezia che vi fanno una gita. 

B. ❑ tutti i parenti dei residenti di Venezia. 

C. ❑ coloro che lavorano, abitano o studiano a Venezia. 
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PROVA 5 

Leggete il seguente testo e completatelo scegliendo la risposta giusta fra quelle proposte. 

 
 

Scuola, compiti e sport agonistico: come organizzarsi se i figli 
sono atleti 

Sport da piccoli: lasciarli liberi di scegliere 

L’attività sportiva dei più piccoli, sempre 

amatoriale fino a 8-12 anni -36a- del tipo di sport, 

dovrebbe essere una scelta del bambino, magari 

su indicazione dei genitori, ma mai 

un’imposizione.  

Scuola 

Ai ragazzi che praticano sport agonistico, ma anche per chi non è sportivo, consiglierei di 

concentrarsi e dare il 100% durante le ore di lezione in classe, in modo che il tempo dedicato ai 

compiti nel pomeriggio possa essere un “ripasso”. Se l’organizzazione scolastica lo permettesse, 

inoltre, chiedere agli insegnanti di programmare le interrogazioni -37a- aiutare l’organizzazione di 

studio e allenamenti.  

Casa 

Ai genitori, invece, consiglierei di seguire i ragazzi a casa, dare loro fiducia ed essere elastici -38a- 

a muoversi tra le proprie scelte, per evitare il fenomeno del drop out agonistico, ovvero l’abbandono 

delle attività sportive per cause esterne alla motivazione. 

I ragazzi non -39a- assecondati sempre, specie se trovano scuse per saltare un’interrogazione o un 

allenamento, ma affiancati e spronati, elogiati quando riescono. 

Tempo libero 

-40a- organizzarsi, significa trovare anche il tempo per lo svago e gli amici. I bambini imparano a 

riconoscere il valore di poter gestire il loro tempo libero tra studio e allenamenti. 

Adattato da: https://www.humanitas-sanpiox.it/news/scuola-compiti-e-sport-agonistico-come-organizzarsi-se-i-figli-sono-atleti/  

 
  

36a. A. ❑ in secondo  B. ❑ a seconda C. ❑ secondo 

37a. A. ❑ poteva B. ❑ potrebbe C. ❑ può 

38a. A. ❑ li aiuterebbero B. ❑ aiutarli C. ❑ nell’aiutarli 

39a. A. ❑ andrebbero B. ❑ arriverebbero C. ❑ dovrebbero 

40a. A. ❑ Sapendo B. ❑ Sapere  C. ❑ Saprebbero  

https://www.humanitas-sanpiox.it/news/scuola-compiti-e-sport-agonistico-come-organizzarsi-se-i-figli-sono-atleti/


                  Esami di Lingua Italiana 2023 B 

 

LIVELLI  B1 & B2     FASE 1                                                                                                                PAGINA 7 

 

 

PROVA 6 

Leggete il seguente testo e poi scegliete il significato corrispondente all’espressione sottoli-

neata. 

 
Campeggi Per Ragazzi: scopri subito i migliori!!! 
Le tue vacanze in Camping, Villaggi e Glamping 
 

Quando la stagione estiva si avvicina fervono i preparativi41a 

per andare in vacanza: campeggio, villaggio turistico, gita in 

camper, la scelta è ampia e ognuno secondo le proprie 

possibilità42a e i propri gusti decide quale sia la meta ideale. 

Spiagge con sabbia fine, mare cristallino e zone verdeggianti 

sono la costante che si cerca nella vacanza perfetta, il resto 

dipende molto da come si è abituati a organizzarsi. 

Campeggi e Villaggi Per Ragazzi per chi ama l'avventura e ha 

una buona capacità di adattamento43a: un luogo immerso 

nella natura dove si respira aria pura e si vive alla giornata44a. 

Quanti di voi almeno una volta nella vita hanno dormito in una 

tenda? L'esperienza è di certo unica e permette di vivere una gita all'insegna dell'originalità45a per 

uscire fuori dagli schemi46a della quotidianità. Si può scegliere anche di usufruire dei bungalow ma 

non è certo la stessa cosa! Durante la giornata al bagno in mare si può affiancare anche una bella 

gita in barca e per chi ha la possibilità, pescare del pesce fresco di zona. I bambini possono correre 

liberamente con le loro bici senza la preoccupazione di farsi male e giocare all'aperto. 

Ambiente familiare, cortesia e tutti i comfort per trascorrere una tranquilla vacanza familiare. Miniclub 

per bambini con animatori che si occupano di farli giocare, attività ricreative47a o sportive per 

intrattenere gli adulti e spettacoli serali per concludere le giornate all'insegna delle risate, sono le 

chicche che attirano sempre più persone verso questo tipo di vacanza. Insomma, impossibile 

annoiarsi! Il pranzo è a buffet o servito al tavolo, ma sempre in quantità abbondanti e dai piatti 

variegati, per rispondere a48a tutti i gusti e a tutte le esigenze. Chi sceglie la formula residence 

soggiorna in un appartamento dove è presente un cucinino e tutto l'occorrente per prepararsi da 

sé49a i pasti: ma non dimenticare di fare la spesa prima di partire! I prezzi del villaggio turistico 

tengono conto del periodo dell'anno, sono più economici durante la bassa stagione e salgono man 

mano che ci si avvicina all'alta e all'altissima stagione, che corrispondono ai mesi estivi più 

gettonati50a e più caldi. 
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41a. “fervono i preparativi” 
A. ❑ ci si prepara nel caldo B. ❑ si scelgono le cose necessarie C. ❑ ci si organizza senza sosta 
 
 

  

42a. “le proprie possibilità”  
A. ❑ la destinazione scelta B. ❑ la propria forza C. ❑ la disponibilità economica 
 
 

  

43a. “ha una buona capacità di adattamento”  
A. ❑ è capace di divertirsi B. ❑ si può abituare facilmente C. ❑ è la persona adatta 
 
 

  

44a. “si vive alla giornata” 
A. ❑ si pensa solo all’ oggi B. ❑ si ha da fare tutto il giorno C. ❑ ci si gode la vita 
 
 

  

45a. “all’ insegna dell’originalità” 
A. ❑ molto particolare B. ❑ come vuole la maggioranza C. ❑ come molti insegnano 
 
 

  

46a. “uscire fuori dagli schemi” 
A. ❑ uscire fuori dal locale B. ❑ fare qualcosa di abituale C. ❑ fare qualcosa di insolito 
   

 
47a. “attività ricreative” 
A. ❑ attività produttive B. ❑ attività di svago C. ❑ impegni quotidiani 
   

 
48a. “per rispondere a”  
A. ❑ per dare una risposta a B. ❑ per poter soddisfare C. ❑ perché deve abbinare  
   

 
49a. “prepararsi da sé”  
A. ❑ cucinare da solo B. ❑ cucinare per la famiglia C. ❑ dare da mangiare 

 
50a. “più gettonati”  
A. ❑ migliori B. ❑ più belli C. ❑ più richiesti  
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SECONDA PARTE (b): Scrivo la mia risposta 
 

 

PROVA 7 

Completate il testo con la parola mancante. Inserite una sola parola alla volta.  

 

Il bosco è un luogo che custodisce esperienze, sentimenti 

ed emozioni uniche nel proprio genere.  

Lo -1b- bene anche gli antichi di tutte le culture, che nelle 

proprie storie e nelle leggende raccontavano che -2b- 

abitavano creature affascinanti e mitiche. 

Ai -3b- nostri, il bosco è ancora considerato un luogo 

magico per eccellenza, sia per gli adulti -4b- per i più 

piccoli. Questo posto speciale è, infatti, capace -5b- 

risvegliare l’istinto, la libertà e la fantasia propri 

dell’infanzia. 

Adattato da: https://lastanzanelbosco.com/blogs/articoli/perche-il-bosco-e-da-sempre-un-luogo-magico-per-i-bambini 

 

 

1b.  ....................................................... 

2b.  ....................................................... 

3b.  ....................................................... 

4b.  ....................................................... 

5b.  ....................................................... 

  

https://lastanzanelbosco.com/blogs/articoli/perche-il-bosco-e-da-sempre-un-luogo-magico-per-i-bambini
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PROVA 8    

Completate il testo con la parola mancante. Inserite una sola parola alla volta.  
 

 

Dal -7b- anno accanto alle classiche gite scolastiche ci 

saranno i Focus School Camp, una proposta didattica 

innovativa e completa a marchio Focus e Focus Storia 

che -8b- dalla formazione in aula, passa per la pratica 

-9b- il camp e si conclude con l'elaborazione di un 

progetto finale digitale. Dunque, non la solita – per 

quanto bella – gita scolastica, ma un modo originale 

per conoscere, imparare, mettersi alla prova e 

divertirsi nello -10b- tempo. 

https://www.focus.it/comportamento/scuola-e-universita/arrivano-i-focus-school-camp 

 

6b.  ....................................................... 

7b.  ....................................................... 

8b.  ....................................................... 

9b.  ....................................................... 

10b.  ....................................................... 

 
 
 
 
 
 
ΣΑΣ ΥΠΕΝΘΥΜΙΖΟΥΜΕ ΟΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΜΕΤΑΦΕΡΕΤΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΑΣ ΣΤΟ ΕΝΤΥΠΟ 1 

 

ΤΕΛΟΣ ΜΗΝΥΜΑΤΟΣ 

-6b- 

https://camp.focus.it/
https://www.focus.it/comportamento/scuola-e-universita/arrivano-i-focus-school-camp

