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ACTIVITE 1

Faites correspondre a chaque texte un intertitre. Attention, il y a un intertitre en trop.
Pour chaque item, cochez la case correspondant a votre choix sur la feuille de réponses.

TEXTES
5 idées sur le changement climatique

Si chacun se mobilise, change son mode de vie, utilise des énergies propres, diminue sa
1a. | consommation, boycotte les entreprises polluantes... des résultats peuvent intervenir. Le changement
climatique est provoqué par ’lhomme, lui seul peut influer sur le destin de la planéte.

2a. | Lesfilms catastrophes reposent souvent sur des prévisions tangibles. Les villes construites en dessous
du niveau de la mer pourront a 'avenir étre menacées par la montée des océans.

La technologie pourra peut-étre dans un futur lointain nous permettre de coloniser de nouvelles
3a. planétes, comme solution de sauvegarde de I'espece humaine... Mais aucune découverte scientifique
majeure n'a pu influer sur le climat.

Le changement climatique a un impact conséquent sur le Gulf Stream. Ce phénomeéne météorologique
4a. | sépare les courants froids venus de I'Arctique et du P6le Nord des courants plus tempérés de
I'hémisphére nord. Avec le réchauffement climatique, son action devient moins efficace et peut
provoquer des épisodes de froid polaire.

Le Groupe d’experts intergouvernemental sur I’évolution du climat (GIEC) étudie depuis une vingtaine
5a. | dannées les différents travaux des scientifiques du monde entier. Tous ses rapports indiquent la
dangerosité du réchauffement climatique, provoqué par 'homme et les émissions de gaz a effet de

serre.
www.geo.fr
INTERTITRES
A. Les averses sor_wt Ile_es au changement D. Les hivers seront rigoureux.
climatique.
B Les actions individuelles ont un impact face E New York ensevelie par les eaux, ce n’est pas
’ aux bouleversements écologiques. ’ de la science-fiction.
D . Le changement climatique ne peut pas étre

C. Les scientifigues sont en plein accord. F. résolu par les progrés scientifiques.

ACTIVITE 2

Rétablissez I'ordre initial en mettant une croix en regard de chaque item : I'ordre des lettres
représente I'ordre des lignes.
Pour chaque item, cochez la case correspondant a votre choix sur la feuille de réponses.

Les mysteres antiques d’Eleusis en Gréece A|B|C|D|E

Eleusis (appelée aussi Elefsina) est la plus petite ville a recevoir le label X

6a. | de son riche passé industriel et portuaire. Elle reste pourtant un des centres
archéologiques majeurs

7a. | située avingt kilometres a I'ouest de la capitale, n’accueille plus que 30 000
habitants et ne posséde plus que les vestiges

8a. | delarenaissance de la nature avec un culte dédié a la déesse de la terre Déméter
et sa fille Perséphone, épouse d’Hades. La ville veut profiter

Oa. | car c'est la que se déroulait durant I’Antiquité grecque un grand pélerinage pour
célébrer les mysteres autour

10a. | de capitale culturelle européenne depuis sa création. Cette banlieue d’Athénes

du label européen pour proposer a partir du 4 février de multiples événements

autour des thémes des gens, de I’environnement et du travail. X
www.ouest-france.fr
ATTENTION
e Essayer de répondre a toutes les questions. e Ne donner qu’'une seule réponse a chaque question.

e Reporter les réponses sur la feuille de réponses « 1 ». e Durée de I'épreuve : 120 minutes.
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ACTIVITE 3
Lisez I’article ci-dessous.
= MENU Q RECHERCHER LE MAGAZINE SE CONNECTER

Voyage & Destinations  Environnement

t' Une perte

Y \; “catastrophique” : la

3 a: montée des eaux pourrait
P ’\‘ = “noyer” une partie des
“ v langues parlées sur la

planéte

». Al
Vv vs Y

Alors que la décennie intemationale pour les langues
autochtones vient d'étre lancée officiellement sous I'égide
des Nations Unies au siege de I'Unesco a Paris
(12/2022), la montée des eaux associée au
réchauffement climatique a été évoquée pammi les
principales menaces a moyen terme.

Une statistique qui laisse -littéralement— sans voix !
« Selon des estimations optimistes, au moins 50% des
langues pariées aujourd’hui (soit environ 3.500 sur pres
de 7.000 recensées) auront disparu ou seront gravement
menacées d’ici 2100 », a averti 'ONU a l'occasion du
lancement de la Décennie intemationale pour les langues
autochtones (2022-2032).

Or, «avec chaque langue autochtone qui disparait,
s'efface aussi la pensée, la culture, la tradition et le savoir
que cette langue véhicule », a déploré Csaba Korosi,
président de 'assemblée générale des Nations Unies,
lors de la conférence de lancement au siége de 'Unesco
a Paris (13/12/2022).

Pourtant, le sujet ne date pas d’hier. En 2019, le linguiste
américain Gary F. Simons avait estimé que neuf langues
disparaissaient chaque année, soit une langue tous les
40 jours —plutdt qu’'une toutes les deux semaines comme
cela était couramment affirmé jusque-la. Avec un rythme
de disparition qui s’accélérait toutefois au niveau mondial.
Selon cette étude qui a fait date, le « pic d’extinction » des
langues est déja passe sur le continent américain et en
Australie. Les Premiéres Nations d’Amérique du Nord,
les Aborigenes d’Australie ou encore les Sami en
Fennoscandie (péninsule scandinave et Finlande) furent
tour a tour victimes de l'interdiction de parler leur langue,
d’un retrait des enfants de leur famille pour étre envoyés
dans des pensionnats —voire parfois adoptés— ainsi que
de discriminations a 'embauche basées sur leur accent.

Un nombre croissant de linguistes et de sociologues
commencent a évoquer les déplacements de
populations humaines liés aux conséquences du
réchauffement climatique —en particulier la montée des
eaux et certaines catastrophes naturelles devenant a la
fois plus fréquentes et plus intenses— comme un facteur
significatif, pour les décennies a venir, de déclin des
langues parlées, rapporte le Guardian.

« Les langues (autochtones) sont déja vulnérables et en
danger », confie au média britannique Anastasia Riehl,
responsable du département de linguistique a l'université

GEO

Histoire Aventure Géopolitique Bourse GEQ Guerre en Ukraine

Queen’s a Kingston, en Ontario (Canada). La
chercheuse affirme que la mondialisation et la migration
poussent les communautés humaines a se déplacer vers
des régions, que ce soit dans leur propre pays —on parle
alors de « déplacés internes » —ou a I'étranger, dans
lesquelles leur langue n’est ni parlée ni valorisée.

Or, la plupart des langues parlées a ce jour se trouvent
dans des régions de plus en plus inhospitaliéres, a l'instar
du Pacifique qui concentrerait a lui seul une langue sur
cing.

Les catastrophes naturelles —dont la majorité (tempétes,
inondations, sécheresses, etc.) sont liées aux conditions
météorologiques et les autres (séismes, éruptions
volcaniques) a la géologie— ont provoqué le déplacement
interne de 23,7 millions d’habitants en 2021.

« De nombreuses petites communautés linguistiques se
trouvent sur des iles et des cotes vulnérables aux
ouragans et a I'élévation du niveau de la mer », pointe
Anastasia Riehl. « Lorsque le changement climatique
intervient, il perturbe encore plus les communautés. Cela
agit comme un effet multiplicateur », résume-t-elle.

«Les pays de locéan Pacifique -y compris les
Philippines, 'Inde et 'Indonésie— présentent une grande
diversité linguistique. Certaines langues ne comptent que
quelques centaines de locuteurs », confirme Anouschka
Foltz, professeure en linguistique a l'université de Graz
(Autriche), citée par le Guardian. « Avec la hausse du
niveau de la mer et d'autres impacts du changement
climatique, ces locuteurs sont contraints de fuir, et les
communautés se dispersent vers des lieux ou leur langue
n'est pas valorisée. »

Heureusement, tout n'est pas perdu. En témoignent les
exemples du Hawaien (Etats-Unis) et du Maori de
Nouvelle-Zélande, deux langues autochtones dont la
progression respective entre les années 1970 et
aujourd’hui est sans appel : prés de 19.000 locuteurs au
total contre seulement 2.000 a un demi-siecle d’écart
pour la premiére, et 25% de locuteurs parmi les jeunes
contre 5% auparavant pour la seconde.

«ll'y a 35 ans, les gens se sont battus pour sauver la
langue Maori, le gouvernement de I'époque ayant eu
laudace d’en faire une langue officielle protégée par la
loi », se souvient la Pr Rawinia Higgins, membre du
groupe de travail pour la Décennie internationale des
langues autochtones. « Autrefois interdite et considérée
par beaucoup comme sans valeur, nous sommes
aujourd’hui plus de huit sur dix a la considérer comme
faisant partie de notre identité de Néo-Zélandais. » « Les
langues autochtones sont un point d’ancrage pour le
passé, ainsi qu’'une boussole pour 'avenir », conclut-elle.

Nastasia Michaels
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Apres avoir lu I’article « Une perte "catastrophique” : la montée des eaux pourrait "noyer" une
partie des langues parlées sur la planéte », choisissez pour chaque item la proposition qui vous

parait correcte.
Pour chaque item, cochez la case correspondant a votre choix sur la feuille de réponses.

11a. On pourrait donner a I’article le sous-titre suivant :
A. Les langues autochtones les
moins parlées

C. Montée des eaux : dernier clou
dans le cercueil des langues

B. La montée des eaux ne peut
pas affecter les langues

12a. L’objectif de la rédactrice est ...
A. d’'annoncer un péril.

B. de satiriser un évenement. C. de dénoncer les scientifiques.

Aprés avoir lu I’article « Une perte "catastrophique” : la montée des eaux pourrait "noyer" une
partie des langues parlées sur la planéte », choisissez pour chaque item la proposition qui vous
parait correcte.

Pour chaque item, cochez la case correspondant a votre choix sur la feuille de réponses.

13a.

A.

Dans le passé, les langues autochtones de la planéte étaient bien sauvegardées.

La planéte se dirige vers une perte linguistique et culturelle catastrophique au cours du début
du XXI® siecle.

La tendance universelle est de préserver les langues les plus diffusées.

14a.

Le changement climatique influence la situation linguistique mondiale.
Le changement climatique renforce le maintien des langues autochtones.
Depuis peu, le changement climatique cesse d’'affecter le statut des langues autochtones.

15a.

> 0w >0 W

On appelle « déplacés internes » les personnes qui, a l'issue d’une période de mobilité,
retournent dans leur pays d’origine.

Par le terme « déplacés internes », on comprend les communautés humaines qui voyagent a
l'intérieur de différents pays.

Les « déplacés internes » sont les personnes qui fuient leur lieu d’origine, mais demeurent a
l'intérieur de leur pays.

16a.

w

Le Hawaien et le Maori de Nouvelle-Zélande sont deux exemples de langues qui donnent de
I'espoir.

Le Hawaien et le Maori de Nouvelle-Zélande vont disparaitre malgré les efforts de leurs
locuteurs.

Le Hawaien et le Maori de Nouvelle-Zélande sont les langues autochtones les plus parlées
au monde.

17a.

Ow > 0

La survie d’'une langue autochtone peut dépendre de la volonté politique du pays ou elle
est parlee.
A l'avenir, nous pourrons faire abstraction des langues autochtones.

Les langues autochtones ne sont pas indispensables pour affronter I'avenir.

Parmi ces propositions, indiquez chague fois celle qui vous semble le mieux convenir au

contexte.
Pour chaque item, cochez la case correspondant a votre choix sur la feuille de réponses.

18a. recensées

19a. couramment 20a. embauche

A B c A B C A B c
parlées | créées | dénombrées | rarement | fréquemment | vite | recrutement i éducation | comportement
21a. déclin 22a. inhospitaliéres 23a. contraints
A B Cc A B C A B c
baisse hausse | existence | accueillantes | hostiles | dépeuplées | capables | forcés | incapables
24a. sans appel 25a. audace

A B c A B c
dangereuse prévue définitive orgueil imprudence courage
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ACTIVITE 4

Lisez I’article ci-dessous.

« J’ai testé : une semaine

sans Internet »
Par Caroline Rochet

Sept jours sans Internet, ni mails ou
mobile ? Un pari a priori impossible
pour notre journaliste. Récit d’un
- retour (difficile) au XXe siécle.

Me passer d’ Internet pendant sept jours ? Message
explicatif sur mon répondeur, mail automatique
d’absence, larmoiements sur Facebook, je respire
profondément par le ventre en prévenant mon
entourage que dans les jours qui viennent je ne serai
joignable que sur téléphone fixe. Les réactions fusent :
incrédulité, incompréhension, perplexité, hilarité, envie,
voire mauvaise foi. Je sens la panique m’envahir. Je
me mets a checker mes mails toutes les huit secondes,
a frénétiquement mon mini-lecteur MP3 et a
inonder de messages mes amis Facebook tout en
promettant a mon téléphone portable chéri que je
laimerai toujours. Puis je I'éteins dans un profond
soupir. C’est parti pour une semaine préhistorique.

Du lever au coucher, je me demande successivement
comment me réveiller sans I'alarme de mon téléphone
(comme je ne possede pas de réveille-matin, je compte
sur le lever du soleil), essayer un nouveau risotto (mon
vieux livre de recettes est Iégerement moins fourni que
les centaines de blogs de cuisine), caler une séance de
ciné (je redécouvre l'existence des programmes dans
les quotidiens), prendre un truc marrant en photo (dois-
je vraiment emporter ce gros Nikon argentique partout
avec moi ?), prévenir que je serai en retard a un
rendez-vous, trouver un itinéraire sans GPS (j’avais
oublié l'existence des plans de Paris en papier),
m’occuper en cas d’attente (les mots fléchés, c’est trop
bien), obtenir les coordonnées d’une boutique, passer
un coup de fil urgent quand je suis dans la rue (non,
toutes les cabines téléphoniques ne prennent pas la
carte bleue et, oui, leur propreté n’est qu'un doux réve),
organiser mon emploi du temps (diantre, un vrai
agenda a remplir et a avec un vrai crayon) et,
d’'une maniére générale : survivre sans laide de
Google pour les centaines de questions que je me pose
par seconde.

Au boulot. Trés honnétement, je pensais que le plus
difficile dans cette expérience Web-free, ce serait du
c6té perso. J'avais tort. Et sachez-le une bonne fois
pour toutes : dans certains métiers, il est aujourd’hui
strictement impossible de travailler correctement sans
Internet. Vous avez besoin d’envoyer une info a
50 personnes ? Privée de mail, vous n’avez plus qu’a
passer 50 coups de fil —ce qui ne vous prendra qu’une
demi-journée. Vous avez besoin de connaitre la bio
d’'un homme politique ? Pas de probléme,
donc a la bibliothéque la plus proche, ou attendez deux
jours que son attaché de presse vous envoie l'info par
La Poste ! Cerise (ou plutbt pomme) sur le gateau, ma
semaine infernale comprend une conférence de presse
sur les cybercriminels, ainsi qu’'un charmant rendez-

marie claire

Q

vous chez Apple, pour tester les derniéres nouveautés
IPod. Je manque de de frustration face a ces
diaboliques objets de désir, mais m’interdis de les
toucher, attirant la sympathie (ou la piti€) des attachées
de presse. Bonne éléve, je rentre écrire mes articles au
stylo sur carnet Moleskine. Et redécouvre avec émotion
ce qu’'on appelle la « crampe de I'écrivain ».

Mon chéri. Avec 'homme qui a la chance (...) de
partager ma vie, nous sommes les plus gros
consommateurs de SMS du monde —c’est bien simple, si
ceux-ci étaient encore payants, Bouygues Telecom
érigerait certainement une statue en or a notre effigie.
Co6té mails, heureusement, nous sommes plus modérés
—a peine une centaine par heure. Contre toute attente,
nous réussissons méme a trouver des avantages a cette
épreuve douloureuse. Bien sdr, poussé par un humour
douteux, cet homme cruel me nargue, bramant
joyeusement devant ses news Facebook et envoyant des
textos tous azimuts en [ricananf. Dans ma grande
sagesse, je sais rester stoique, et lui jure que la triste fin
de son IPhone 4 —malencontreusement passé a la
machine avec une lessive de draps— n’est qu'un
accident. Totalement involontaire.

Les amis. Durant cette improbable semaine dans ma
grotte, je ne sais plus qui ils sont, ce qu’ils font, ou ils
sont. Cette expérience de vie déconnectée m’enseigne
sans ménagement une vérité fracassante : mes chers
copains ignorent comment appeler un numéro de
téléphone fixe et ne pas me prévenir
continuellement de leurs faits et gestes par courrier
postal. Japprendrai finalement avec effarement que
durant mon « absence », Mathieu s’est cassé le bras,
Tiphaine a quitté son chéri et Corinne a accouché (et
bizarrement pas pensé a m’en informer par pigeon
voyageur plutdt que par texto).

Il y a de nombreuses années, en effet, I'univers tournait
sans mails, quasi sans portables, et tout le monde
baignait au méme rythme dans une vie moins urgente.
Mais quand vous étes I'exception, le stress devient votre
pain quotidien : tout est plus compliqué, n'importe quelle
mission prend dix fois plus de temps, et cette
impuissance vous gratifie d’'une humeur de chien (je
pense avoir davantage mes pauvres collégues
au cours de cette semaine que lorsque jai arrété de
fumer).

Donc, non, je ne dirais pas que la vie sans connexion soit
un havre de paix. Mais reconnaissons-le : cette semaine,
jai dix fois plus savouré un week-end au calme et écrit
mes articles dans la quiétude d’une bulle étanche (selon
une étude récente, il est impossible pour les Frangais
connectés de rester concentrés plus de douze minutes
sur leur travail sans étre interrompus). J'ai également
apprécié de redécouvrir des plaisirs désuets tels que
'odeur d’encre de la presse quotidienne, '’humanité des
voix au téléphone ou la beauté des lettres manuscrites.
Mais surtout, surtout, jai découvert que, sans les
merveilles de la technologie, mes chefs ne pouvaient pas
me joindre en dehors du bureau !
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Aprés avoir lu I'article « J’ai testé : une semaine sans Internet », choisissez la bonne réponse.
Pour chaque item, cochez la case correspondant a votre choix sur la feuille de réponses.

26a. On pourrait donner a I’article le sous-titre suivant :
A. Enfin, vivre sans Internet, ‘ B. La vérité ? On ne voyage ‘ C. Vivre sans Internet ? A ses

c’est si facile ! pas sans Internet risques et périls
27a. Lajournaliste veut ...
A. satiriser. | B. complimenter. | C. dénoncer.
A L’entqurage de la journaliste s’est réjoui de sa décision de s’abstenir d’Internet pour une
" semaine.
28a. B. L"er?t(_)urage dg la journaliste a esse)yé de la convaincre de faire machine arriére sur sa
décision de quitter Internet pour sept jours.
C La décision de la journaliste de ne pas se servir d’Internet pour une semaine a suscité chez
" son entourage des sentiments mitigés.
A Pendant la semaine sans Internet, les cabines téléphoniques ont aidé la journaliste a gérer

sans probléme ses rendez-vous.
29a. B. Pendan_t la semaine sans Internet, les cabines téléphoniques se sont révélées peu pratiques
pour la journaliste.
C. Pendant la semaine ou la journaliste n’utilisait pas Internet, les cabines téléphoniques étaient
en quantité réduite.

Selon la journaliste, sa vie professionnelle a été le secteur le moins touché pendant la semaine
sans Internet.

La journaliste admet que les difficultés éprouvées dans la vie professionnelle sans Internet
sont nombreuses.

Contre toute attente, la vie professionnelle de la journaliste s’est peu modifiée pendant la
semaine sans Internet.

30a. B.

La journaliste a bénéficié de la conférence de presse et de la visite chez Apple.

La journaliste a regretté la conférence de presse et la visite chez Apple.

La conférence de presse et la visite chez Apple ont été le comble du malheur pour la
journaliste.

3la.

O w>»> 0

La journaliste déclare que, compte tenu des circonstances, sa copine Corinne ne pouvait pas
I'avertir qu’elle avait accouché.

Selon la journaliste, le comportement de sa copine Corinne était inadmissible.

La journaliste reproche a sa copine Corinne de ne pas I'avoir informée sur la naissance de
son enfant.

32a.

La journaliste a dégagé certains avantages de la « déconnexion » d’Internet.

Selon la journaliste, il n’y a rien de positif a retenir aprés une semaine sans Internet et sans
mobile.

w >0 @ >

33a.

C. Lajournaliste argue que, avec ou sans Internet, le bien-étre au travail est un luxe.

Faites correspondre les mots encadrés dans le texte aux explications ci-dessous.
Attention, il y a une explication en trop.
Pour chaque item, cochez la case correspondant a votre choix sur la feuille de réponses.

MOTS EXPLICATIONS
34a. tripoter A. courir
35a. raturer B. rayer
364, galoper C. protester

PP D.
37a. défaillir accgpter

: E. rire
38a. ricaner A

; F. épuiser
39a. daigner G. toucher
40a. éreinter H. s’évanouir
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ACTIVITE 5

f POm@yY ¢ in

Lisez le texte ci-dessous.

Comment bien dormir ?

L
Respectez votre sommeil
Vous avez du mal a vous endormir le soir ? Peut-
étre, tout simplement, ratez-vous votre heure
d’endormissement, parce que vous tenez a voir la
fin du film, a terminer votre livre ou parce que vous
étes avec des amis. Comme le sommeil est organisé
en cycles d’environ une heure trente, si vous ratez
votre « train », il vous faudra attendre le prochain !
Vous risquez donc de vous tourner et retourner
dans votre lit sans parvenir a .........coeeeevuvenn Ha |og
wagons ! De la méme facon, inutile de vous
coucher avec les poules si vous ne ressentez pas la
fatigue, vous ne parviendrez pas a vous endormir !
Quand vos yeux picotent, que vous baillez et
frissonnez... C'est I'heure, .....cooevvivviniiniennnn 42a 5
lit ! Ensuite, essayez, dans la mesure du possible, de
vous coucher et de vous lever chaque jour
approximativement a la méme heure. Si vous
malmenez votre rythme de sommeil (coucher 11
heures en semaine, 4 heures du matin le samedi,
lever 14 h, etc.), il vous sera de plus en plus difficile
de bien dormir.
On oublie les soucis

Impots, comptabilité, copies a corriger, on oublie !
Au moins 1h avant de vous coucher, mettez-vous
dans de bonnes dispositions pour dormir:
pratiquez une activité que vous aimez (p.ex.
méditation, tricots, peinture, lecture) et mettre
......................... 43a 05 préoccupations. A bannir
aussi, les disputes conjugales ! Rien de tel pour
s’énerver, puis ressasser sur l|oreiller et mal
dormir !

Deoctissimo Q &

‘ Forums

Une chambre a la bonne température
Dans votre chambre, baissez idéalement la
température a 19°C. Et dormez avec les pieds au
chaud ! Des scientifiques viennent en effet de
démontrer que réchauffer ses extrémités
favorise la vasodilatation de petits vaisseaux et
donc, la circulation sanguine. Cela contribue a
I'endormissement. OS€z ........cccveeererennes 443 |
chaussettes au lit !
Du noir et du silence
Pour mieux dormir, mieux vaut plonger votre
chambre dans le noir complet : fermez les volets,
investissez dans des rideaux occultants ou
mettez un masque de sommeil. Le silence est
également de mise pour garantir un sommeil
réparateur. Si vos voisins sont bruyants ou si
votre conjoint/e ronfle, investissez dans des
bouchons d’oreille.
Attention aux écrans

Certaines activités
fortement le sommeil, s’il est fragile. Evitez ainsi
la télévision, les jeux vidéo, le smartphone. Ces
appareils émettent une lumiere bleue proche de
la lumiére du jour qui va déclencher les
mécanismes de l"éveil. Mieux vaut donc les
arréter au moins 1h avant d’aller se coucher.
Bien qu’il existe maintenant de nombreuses
applications smartphone « anti-lumiere bleue »,
il est préférable de 46a

......................... les
écrans dans la chambre a coucher.
Pf Isabelle Delaleu et Marie Lanen

Dans le texte qui précéde certains mots n’ont pas été imprimés. Essayez de les retrouver.
Pour chaque item, cochez la case correspondant a votre choix sur la feuille de réponses.

A. décrocher A. restez A. de coté
4la. | B. raccrocher | 42a. | B. filez 43a. | B. en place
C. accrocher C. résistez C. en relief
A. expulser A. traumatisent A. bannir
44a. | B. arborer 45a. | B. perturbent 46a. | B. neutraliser
C. réhabiliter C. arrangent C. privilégier
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Selon le texte, on peut déduire que :

Pour chaque item, cochez la case correspondant a votre choix sur la feuille de réponses.

A. | écouter son corps.
. . . | B. | dormir t6t toutes les nuits.
47a. | Pour pouvoir dormir, on doit
C rattraper, pendant le weekend, les heures de
" | sommeil perdues.
A | On doit songer aux soucis qui sont un mal
" | nécessaire a assumer.
48a. | Avant de dormir . . .
! B. | on doit donner une solution a chaque ennui.
C. | on doit reporter les pensées angoissantes.
_ A. | mieux vaut porter des bouchons d'oreille.
Dans une ambiance . A f s
49a. tranquille B. | le sommeil ne peut étre que régenerateur.
4
C. | le noir complet n’est pas indispensable.
A. | favoriserait I'endormissement.
L'usage d’une application qui . ,
50a. | o °a9 € app g, | nuit 3 la santé.
filtre la lumiere bleue _
C. | provoque des nuits blanches.
ACTIVITE 6

Un virus a transformé certaines lettres en espaces vides. Essayez de retrouver les mots altérés.

Chaque espace vide correspond a un mot manquant.
Reportez ces mots sur la feuille de réponses.

= MENU Q RECHERCHER Gm LE MAGAZINE SE CONNECTER

Voyage & Destinations ~ Environnement  Histoire  Aventure  Géopolitique  Bourse GEO  Vive le train !

Rochefort-en-Terre, une
cité médiévale pittoresque
et fleurie

Datant du XI¢ siécle, Rochefort-en-Terre est 'une des plus

anciennes seigneuries de Bretagne. Témoin du passé
prospére de I'exploitation ardoisiére, la ville haute offre un
voyage 1b Je temps avec ses anciennes halles, les ruines du chateau médiéval des comtes de
Rochefort, ou encore les magnifiques hotels particuliers des XVI€ et XVII® siécle b facades
fleuries. Au XX¢ siecle, ce haut-lieu de la production d’ardoise se transforme en cité des peintres,

3b Pimpulsion du portraitiste états-unien Alfred Klots. En 1911, lartiste, alors propriétaire du
chateau 461907, créa un concours de fagades fleuries et offrit des boutures de géranium a
tous les habitants pour décorer leur fenétre. Plus d’'un siécle plus tard, cette tradition picturale et florale
perdure, 5b provoquer le plus grand plaisir des sens.
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ACTIVITE 7

Quel mot pourrait compléter chacune des phrases suivantes ? Remplissez la grille.
Reportez ces mots sur la feuille de réponses.

TEXTES
6b. | Quand on parle en public, c’est normal de Quand on parle en public, la &b est
craindre. normale.
7b. | Les joueurs dont je vous parle perdent le Les joueurs dont je vous parle sont dans la
contrdle. ® de contrdle.
Veillez a débrancher le cable de charge de la Veillez a débrancher le cable de charge de la
8b. prise de charge avant de démarrer la voiture. prise de charge avant le 8 dela
voiture.
ob. | Se déplacer en voiture, c’est la liberté totaleen | Le % an voiture, c’est la liberté totale
termes de mobilité. en termes de mobilité.
10b. | Utilisez cet outil pour supprimer les logiciels Utilisez cet outil pour la 106 jeg
malveillants. logiciels malveillants.
ACTIVITE 8

Certains mots de ce texte ont été effacés. Essayez de les retrouver. Attention, chaque vide
correspond a un seul mot.

Reportez ces mots sur la feuille de réponses.

.

&G %) https://paris-jetequitte.com A Vs Q a3 = @ 3 ‘Ll,)
i in POUR COMMENCER AGENDA COMMUNAUTE PARTENAIRES COACHING & MON COMPTE \)\
v@.«, JETE QU/) &
Q N < %
- =
P . 3
""" (3
Choisir un territoire Chercher un emplo Se loger & Déménager Accélérer son projet Outils Q 6
La campagne : un cadre de vie idéal pour la vie de famille
De nombreux Franciliens avec des enfants en 116 3ge se

questionnent sur la vie qu'ils veulent 120 3 leurs enfants. Avec
les contraintes d’espaces et les dépenses de I'immobilier vient
une enviede 3" d'air et de bénéficier de plus d’espace. Ainsi,
'un des premiers avantages cités par les néo-ruraux est la
possibilité d’avoir plus de place a un ___ %" bien moindre.

Le petit appartement parisien ou les enfants sont contraints de
partager une ___ 1% se transforme en une grande maison avec
jardin. Le balcon en enfilade devient un jardin doté d’une aire de jeu, d’'un potager : c’est comme
une piéce de la maison a ciel ouvert dans laquelle toute la famille peut 1% de la nature.
Sivous __ " 3ala campagne, vous ne pourrez que bien manger ! Les produits de 180 qui
suivent les cycles de la nature et ont été cultivés a la bonne période, que vous aurez pris soin
de récupérer sur le marché ou directement chez les producteurs des environs, seront sur votre
___ 19 tous les jours.

Vous envisagez d’avoir un potager ? Plus besoin d’acheter les fruits et Iégumes au marché.
Vous pourrez faire de I'____ 2% en cultivant vous-méme vos légumes !

ZAZ YNENGYMIZOYME OTI NMPEMEI NA META®EPETE OAEZ TIZ AMANTHZEIZ ZAZ ZTO ENTYTO 1.
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