
Διασύνδεση της
τριτοβάθμιας
εκπαίδευσης με την
αγορά εργασίας
Από τις σπουδές στις ευκαιρίες. Από τη γνώση στην
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#CareerHUA



#CareerHUA

Τρεις δεκαετίες σύνδεσης ανθρώπων, γνώσεων
και πραγματικών ευκαιριών στην αγορά εργασίας.



ΠΥΛΩΝΕΣ ΔΡΑΣΗΣ

Η γνώση βρίσκει τον χώρο της
Η αποστολή του Γραφείου είναι να γεφυρώνεɩ τɩς γνώσεɩς καɩ τɩς δεξɩότητες του Πανεπɩστημίου με τον
παραγωγɩκό ɩστό.

Πληροφόρηση
Πληροφόρηση για
εκπαɩδευτɩκές καɩ
επαγγελματɩκές επɩλογές.

Υποστήριξη
Υποστήριξη με
συμβουλευτɩκή,
βɩογραφɩκό, συνεντεύξεɩς
καɩ σχεδɩασμό
σταδɩοδρομίας.

Διασύνδεση
Διασύνδεση με
επɩχεɩρήσεɩς καɩ φορείς γɩα
πρακτɩκή άσκηση καɩ
εργασία.

#CareerHUA



Η πρόκληση δεν είναι μόνο η εύρεση εργασίας

Η απόσταση ανάμεσα στη θεωρητική
γνώση και την επαγγελματική εφαρμογή.

Οι μεταβαλλόμενες ανάγκες της αγοράς
και η ανάγκη για οριζόντιες και
επαγγελματικές δεξιότητες.

Η δύσκολη μετάβαση από την
εκπαίδευση στην εργασία.

Η ανάγκη για ενημέρωση, καθοδήγηση
και δίκτυα επαφών.

Κεντρικό μήνυμα: Η απασχολησιμότητα καλλιεργείται· δεν εξασφαλίζεται αυτόματα με έναν
τίτλο σπουδών.

#CareerHUA



Από τη γραμμική σύνδεση στο οικοσύστημα
συνεργασιών

Πανεπιστήμιο

Γνώση · Έρευνα ·
Εκπαίδευση

Γραφείο
Διασύνδεσης

Συντονισμός ·
Καθοδήγηση ·
Συνεργασίες

Αγορά εργασίας
και κοινωνία

Ευκαιρίες · Ανάγκες ·
Επαγγελματική
εμπειρία

Η διασύνδεση είναι μια σταθερή, αμφίδρομη σχέση που δημιουργεί αξία για όλους τους συμμετέχοντες.

#CareerHUA



Πυξίδα
Σταδιοδρομίας 

Career Days HUA 

Οι ανθρωποί μας

Απασχολησιμότητα
με κοινωνικό και
περιβαλλοντικό
αποτύπωμα

Η  φιλοσοφία της
εξέλιξης 

#ΕπιλέγωΧαροκόπειο Career HUA
Ambassadors

info Days  HUA 

10
ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 
10
ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 

Από τη συμβουλευτική 
στη σύγχρονη δικτύωση

Αποτελεσματικότητα 
της διασύνδεσης



Οι ανθρωποί μας 

Ένα οικοσύστημα που κινείται μαζί

Φοιτητές
Στήριξη στη μετάβαση από το
αμφɩθέατρο στα πρώτα
επαγγελματɩκά βήματα.

Απόφοιτοɩ
Εργαλεία, δικτύωση καɩ ευκαɩρίες
δɩα βίου μάθησης καɩ εξέλɩξης.

Ακαδημαϊκή κοινότητα
Σύνδεση των προγραμμάτων
σπουδών με τις σύγχρονες
ανάγκες της αγοράς.

Επιχεɩρήσεɩς & φορείς
Άμεση επαφή με καταρτισμένο,
υψηλού επɩπέδου ανθρώπɩνο
δυναμɩκό.

#CareerHUA



Φιλοσοφία της εξέλɩξης
Η σταδιοδρομία δεν είναι μία στιγμή
Είναι μɩα συνεχής δɩαδρομή που αλλάζεɩ μαζί με τους
ανθρώπους, τɩς γνώσεɩς καɩ τɩς ανάγκες της κοɩνωνίας
καɩ της οɩκονομίας.

Άνθρωποι

Με κοινές φɩλοδοξίες, όραμα καɩ δɩάθεση γɩα εξέλɩξη.

Γνώσεις

Που συναντούν τις πραγματικές ανάγκες της
παραγωγής.

Ευκαιρίες

Που ανοίγουν υπεύθυνα και σταθερά το επόμενο βήμα.



Εξατομίκευση αναγκών και ενδιαφερόντων  

Κάθε διαδρομή είναι μοναδική. Και η υποστήριξη πρέπει να είναι
προσωπική.
Εξατομικευμένη συμβουλευτική με βάση:

Ανάγκες – τι χρειάζεται κάθε φοιτητής/φοιτήτρια.
Δυνατότητες & ενδιαφέροντα – τι μπορεί και τι θέλει να εξελίξει.
Στόχους – πού θέλει να φτάσει και πώς θα σχεδιάσει τα επόμενα
βήματα.

Από την αυτογνωσία στον σχεδιασμό της σταδιοδρομίας.

Career HUA Compass 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Η διαδρομή σταδιοδρομίας δεν ξεκινά την
ημέρα της αποφοίτησης

Ατομική συμβουλευτική και
επαγγελματικός προσανατολισμός.

Βιογραφικό, LinkedIn και προετοιμασία
συνέντευξης.

Αναζήτηση εργασίας, πρακτικής άσκησης
και μεταπτυχιακών σπουδών.

Σχεδιασμός των επόμενων επαγγελματικών
βημάτων.

Η Πυξίδα Σταδιοδρομίας: εξατομικευμένη υποστήριξη με βάση τις ανάγκες, τις δυνατότητες
και τους στόχους κάθε φοιτητή/φοιτήτριας. 

#CareerHUA



Info Days HUA
Η αγορά εργασίας μέσα
στο Πανεπιστήμιο

Θεματικές συναντήσεις με επαγγελματίες,
επιχειρήσεις και ειδικούς.
Σύνδεση της ενημέρωσης με πραγματικές
επαγγελματικές διαδρομές.
Ανάπτυξη δεξιοτήτων σε άμεση σχέση με τις
ανάγκες της αγοράς.
Επαγγελματική εξέλιξη μαζί με προσωπική
ενδυνάμωση.

Συστηματική δράση: Από το ακαδημαϊκό έτος
2015–2016 υλοποιούνται συστηματικά
περισσότερα από 20 θεματικά σεμινάρια ανά
ακαδημαϊκό έτος.

Αμφιθέατρο Γεώργιος
Καραμπατζ́ός  Info Day

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


2026 

Ασημένιο Βραβείο στην

κατηγορία «Συνεργασία με

Επιχειρήσεις & Κοινότητα» για

την υποψηφιότητα

«Συνεργασίες με Αντίκτυπο:

Χτίζοντας Γέφυρες μεταξύ του

Πανεπιστημίου και της Αγοράς

Εργασίας»



ΑΠΟΤΕΛEΣΜΑΤΑ CAREER DAYS 2026

Career Days
HUA: Από την
επαφή στην
ευκαιρία

44,2%
Θετική εξέλιξη προς δεύτερη
συνέντευξη στην αξιολόγηση
της δράσης.

Το 44,2% αφορά τη θετική εξέλιξη προς
δεύτερη συνέντευξη στη συγκεκριμένη
αξιολόγηση και δεν αποτελεί συνολικό
ποσοστό απασχόλησης.

50+ Οργανισμοί από
πολλαπλούς κλάδους

150+ Υποψήφιοι/ες σε
άμεση επαφή

#CareerHUA

Ερωτηματολόγιο την ημέ́ρα διεξαγωγής 
Ερωτηματολόγιο 3 μήνες μετά 



Οι απόφοιτοι ως ενεργό
κεφάλαιο του
Πανεπιστημίου

Career HUA Ambassadors

Μεταφέρουν εμπειρίες από τον πραγματικό κόσμο της
εργασίας.
Δημιουργούν πρότυπα για τους νεότερους.
Ενημερώνουν για ευκαιρίες απασχόλησης 
Ενισχύουν την αίσθηση του ανήκειν.
Καλλιεργούν συνεργασία και αλληλοϋποστήριξη.

Η σχέση με το Πανεπιστήμιο δεν τελειώνει με την αποφοίτηση·

μετατρέπεται σε δίκτυο γνώσης, εμπειρίας και ευκαιριών.



Από τη συμβουλευτική στη σύγχρονη δικτύωση

Η συνέχεια του θεσμού περνά από ψηφɩακές
υπηρεσίες, νέα δίκτυα καɩ ευκολότερη
πρόσβαση στην ενημέρωση καɩ τη σύνδεση.

career.hua.gr

#CareerHUA





Ψηφιακή τεχνολογία και εξωστρέφεια
διευρύνουν τη συμμετοχή

Ψηφιακή ενημέρωση, επαγγελματικό
περιεχόμενο και εξ αποστάσεως συμβουλευτική.

Διαδικτυακές εκδηλώσεις και επικοινωνία μέσω
κοινωνικών δικτύων.

Πρόσβαση σε ευκαιρίες πέρα από γεωγραφικούς
περιορισμούς.

Σύνδεση με σχολεία, επιχειρήσεις και
κοινωνικούς φορείς.

Το ζητούμενο δεν είναι η ψηφιοποίηση για την ψηφιοποίηση, αλλά η διεύρυνση της πρόσβασης
και η ενίσχυση της συμμετοχής και η σύνδεση με την αγορά εργασίας! 

#CareerHUA



Απασχολησιμότητα με κοινωνικό και
περιβαλλοντικό αποτύπωμα

Πράσινες δεξιότητες και
βιώσιμη οικονομία
Η αποφυγή έντυπου προωθητικού υλικού
στις συγκεκριμένες δράσεις αποτελεί
πρακτική επιλογή περιβαλλοντικής
υπευθυνότητας.

Ψυχοκοινωνική ενδυνάμωση, κοινωνική
συμπερίληψη και ίσες ευκαιρίες.
Αξιοπρεπής εργασία και περιβαλλοντική
υπευθυνότητα.
Ευθυγράμμιση με τους Στόχους Βιώσιμης
Ανάπτυξης 4, 8, 10, 13 και 17 του ΟΗΕ.

#CareerHUA



@reallygreatsite

2024

Χρυσό Βραβείο στην κατηγορία

«Διασύνδεση με την Αγορά Εργασίας

& Νεανική Επιχειρηματικότητα» με

τίτλο «Γραφείο Διασύνδεσης

Σπουδών και Σταδιοδρομίας

Χαροκοπείου Πανεπιστημίου |

Διασύνδεση Σπουδών και

Σταδιοδρομίας με Ψηφιακή

Τεχνολογία και Συνεισφορά στην

Ανάπτυξη Πολιτικών για την

Προσαρμογή στους Στόχους της

Βιώσιμης Ανάπτυξης».



2025 Ασημένιο Βραβείο

Διασύνδεση με την Αγορά Εργασίας &

Νεανική Επιχειρηματικότητα»

Βραβείο με τίτλο «Γραφείο

Διασύνδεσης Σπουδών και

Σταδιοδρομίας Χαροκοπείου

Πανεπιστημίου | Διασύνδεση

Σπουδών και Σταδιοδρομίας με

Ψηφιακή Τεχνολογία και Συνεισφορά

στην Ανάπτυξη Πολιτικών για την

Προσαρμογή στους Στόχους της

Βιώσιμης Ανάπτυξης».



Η διασύνδεση αρχίζει
πριν από το
Πανεπιστήμιο

Ενημέρωση μαθητών/τριών για σπουδές και
επαγγέλματα.
Βιωματικά εργαστήρια επαγγελματικού
προσανατολισμού.
Επαφή με σύγχρονες επαγγελματικές προοπτικές.
Καλλιέργεια δεξιοτήτων σχεδιασμού σταδιοδρομίας.

Το Γραφείο λειτουργεί ως κρίκος μιας ευρύτερης
αλυσίδας: σχολείο, πανεπιστημιακή εκπαίδευση,
επαγγελματική μετάβαση, διά βίου εξέλιξη.

#CareerHUA

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Πώς αξιολογούμε την
αποτελεσματικότητα της
διασύνδεσης;

Δεν αρκεί να μετράμε πόσες δράσεις
πραγματοποιήθηκαν.
Στο Γραφείο Διασύνδεσης εξετάζουμε:

1.  τη συμμετοχή φοιτητών, αποφοίτων και   
 επιχειρήσεων (Ερωτηματολόγια αξιολόγησης) 

2. την ποιότητα και τη συνέχεια των συνεργασιών,
(Ερωτηματολόγια φορέων /  εταιρειών)

3. την ανάπτυξη δεξιοτήτων και την ικανοποίηση των
συμμετεχόντων (Career HUA Compass Program 360°),

4. τη μακροπρόθεσμη επαγγελματική πορεία των
αποφοίτων  (Μελέτες Απορρόφησης ανά 2 χρόνια) 

#CareerHUA

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Το Γραφείο Διασύνδεσης
δεν προετοιμάζει μόνο
για την πρώτη δουλειά

Προετοιμάζει ανθρώπους να αναγνωρίζουν τις
δυνατότητές τους, να εξελίσσονται, να
συνεργάζονται και να δημιουργούν αξία στην
κοινωνία.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


30 ΧΡΟΝΙΑ ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΚΑΙ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ  

30 χρόνια μαζί σας

Η επόμενη σελίδα γράφεται συλλογικά: με ενεργή
συμμετοχή, ανοιχτή επικοινωνία και διάθεση για το
επόμενο βήμα.

Γραφείο Διασύνδεσης Σπουδών
& Σταδɩοδρομίας
Χαροκόπειο Πανεπɩστήμɩο

1996 · 2026

✓ Συνεχίζουμε μαζί



Το ταξίδι συνεχίζεται

#CareerHUA



Q& A

#CareerHUA



Ευχαριστούμε!

www.career.hua.gr

Ερωτηθείς τι έστιν ελπίς, 
«Εγρηγορότος, » είπεν, «ενύπνιον.»
μτφρ: Όταν ρωτήθηκε τι είναι ελπίδα; 
«Το όνειρο ενός ξύπνιου», είπε
Αριστοτέλης 384-322 π.Χ., Αρχαίος Έλληνας φιλόσοφος
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