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Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ
ΒΑΘΜΙΔΑ 

ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 

ΕΚΠ/ΣΗΣ
ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

1 ΛΑΜΨΑ ΣΥΡΑΝΟΥΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΣΕΡΡΩΝ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 Παρουσίαση αθλημάτων

2 ΣΚΙΝΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

3 ΤΟΜΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

4 ΛΟΓΟΘΕΤΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

5 ΖΟΥΡΝΑΤΣΙΔΗ ΝΑΝΤΙΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

6 ΤΡΙΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ/ΕΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ 

ΕΘΝΙΚΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ (Ε.Α.ΟΜ.ΑμεΑ.)

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΦΟΡΕΑ/ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ



7 ΣΜΙΤΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

8 ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

9 ΤΑΞΙΛΔΑΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

10 ΓΙΩΡΑΣ ΒΑΪΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΣΤΟ ΑΘΛΗΜΑ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ ΚΑΙ 

ΤΟ ΤΡΟΠΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΤΟΥ ΜΠΑΣΚΕΤ ΜΕ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟ , ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

11 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ ΚΑΙ 

ΤΟ ΤΡΟΠΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΤΟΥ ΜΠΑΣΚΕΤ ΜΕ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟ , ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

12 ΛΕΧΟΥΔΗΣ ΚΙΜΩΝ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΣΤΟ ΑΘΛΗΜΑ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ ΚΑΙ 

ΤΟ ΤΡΟΠΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΤΟΥ ΜΠΑΣΚΕΤ ΜΕ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟ  , ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

13 ΜΙΜΙΚΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ ΚΑΙ 

ΤΟ ΤΡΟΠΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΤΟΥ ΜΠΑΣΚΕΤ ΜΕ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟ , ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

14 ΔΑΟΥΤ ΧΟΥΣΕΙΝ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ ΚΑΙ 

ΤΟ ΤΡΟΠΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΤΟΥ ΜΠΑΣΚΕΤ ΜΕ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟ , ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

15 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ ΚΑΙ 

ΤΟ ΤΡΟΠΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΤΟΥ ΜΠΑΣΚΕΤ ΜΕ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟ , ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ



16 ΙΟΡΔΑΝΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

17 ΚΟΝΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

18 ΠΑΠΑΓΓΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

19 ΤΥΛΙΓΑΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

20 ΚΑΛΑΡΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

21 ΤΑΪΓΑΝΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

22 ΡΙΖΑΟΓΛΟΥ ΣΕΜΙΧΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

23 ΚΟΥΤΡΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

24 ΣΤΑΜΟΥΛΑΚΑΤΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ



25 ΓΚΟΥΛΗ ΕΥΘΥΜΙΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ

26 ΓΚΟΥΝΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

27 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ

ΑΝΤΙΓΟΝΗ-

ΧΑΡΙΕΣΣΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ 

και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΑΡΑΤΡΙΑΘΛΗΤΡΙΑ

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

28 ΜΠΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΑΡΑΤΡΙΑΘΛΗΤΡΗΣ

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

29 ΡΟΥΤΣΙ ΡΕΝΤΟΝ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΑΡΑΤΡΙΑΘΛΗΤΡΗΣ

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

30 ΠΑΠΠΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΑΡΑΠΟΔΗΛΑΤΗΣ

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

31 ΖΑΜΠΕΤΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ GOALBALL

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

32 ΣΚΟΥΡΜΠΟΥΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ GOALBALL

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

33 ΔΙΓΓΟΛΗΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ GOALBALL

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

34 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ GOALBALL

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

35 ΜΑΡΙΝΕΛΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ GOALBALL

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

36 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ GOALBALL

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.



37 MOHAMUD ALI ABDISHAKUR 

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ GOALBALL

Παρουσιάση με σκοπό την ευαισθητοποίηση των νεαρών μαθητών 

γνωριμία των παραολυμπιακών αθλημάτων με στόχο την αποδοχή 

της διαφορετικότητας.

38 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΔΑΦΝΗ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΠΑΡΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

39 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΠΑΡΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

40 ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΠΑΡΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

41 ΑΓΙΑΝΝΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 ΠΑΡΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

42 ΒΛΑΧΟΥ ΝΑΤΑΣΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & 

ΘΡΑΚΗΣ

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΠΑΡΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

43 ΧΑΤΖΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ, 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ, 

ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

Τα οφέλη του Taekwondo στα άτομα με αναπηρία και με ελλειματική 

διάσπαση προσοχής

44 ΓΚΡΕΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α΄ΒΑΘΜΙΑ

Α΄ΠΕΙΡΑΙΑ, Α' ΑΝ. 

ΑΤΤΙΚΗΣ, Α΄ΑΘΗΝΑΣ, 

Β΄ΑΘΗΝΑΣ, Γ'ΑΘΗΝΑΣ

ΔΙΑΚΡΙΘEIΣ ΑΘΛΗΤΗΣ & 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ, 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑΣ ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ, ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ

45 ΜΑΝΟΥΚΑ ΕΛΕΝΗ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΕΙΔ 

ΠΡΟΣΑΡΜ ΦΑ Γενική Παρουσίαση των Παραολυμπιακών Αθλημάτων

46

ΜΠΑΡΜΠΑΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛ

ΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γενική Παρουσίαση των Παραολυμπιακών Αθλημάτων



47 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γενική Παρουσίαση των Παραολυμπιακών Αθλημάτων

48 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
Α/ΘΜΙΑ ΚΑΙ 

Β/ΘΜΙΑ
ΗΜΑΘΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΛΛΑΣ ΠΕ11

«ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΧΩΡΙΣ ΕΜΠΟΔΙΑ»

 "Ζήσε τον Αθλητισμό αλλιώς! – Μοίρασε Δύναμη, Σπάσε τα 

Εμπόδια!"

Σκοπός:

Να γνωρίσουν οι μαθητές τον Παραολυμπιακό Αθλητισμό και τις 

αξίες του (ισότητα, αποδοχή, δύναμη ψυχής, συμπερίληψη), μέσω 

βιωματικών δράσεων και παρουσίασης του έργου των αθλητών με 

αναπηρία.

1. Παρουσίαση του Σωματείου και του Παραολυμπιακού Κινήματος

Ιστορικό και έργο του Σωματείου

Γνωριμία με τους αθλητές και τα αθλήματα ΑμεΑ (π.χ. στίβος, boccia, 

goallgall, επιτραπέζια αντισφαίριση κ.ά.)

Προβολή ολιγόλεπτου βίντεο με στιγμές από προπονήσεις & 

παραολυμπιακών αγώνων

2. Παρουσίαση Αθλητών με Αναπηρία του Σωματείου

Διάλογος με μαθητές (προσωπική ιστορία – εμπειρίες – στόχοι)

Ενίσχυση ενσυναίσθησης και πρότυπα ζωής

3. Βιωματικές Δράσεις – Επιδείξεις Παραολυμπιακών Αθλημάτων

Ενδεικτικές δραστηριότητες:

 boccia, επιτραπέζια αντισφαίριση

Τρέξιμο με μάσκες (προσομοίωση οπτικής αναπηρίας)

Ρίψεις καθιστών με μπάλες για άτομα με κινητική αναπηρία

Συμμετοχή μαθητών και καθηγητών

Επιδείξεις παραολυμπιακών αθλημάτων με την στήριξη του BeActive, 

αγώνες φιλίας(συνυπαρξης μαθητών τυπικής εκπ/σης και ΑμεΑ)

Παιδαγωγικοί Στόχοι:

Καλλιέργεια θετικής στάσης προς την αναπηρία

Ανάδειξη της δύναμης της θέλησης και της προσπάθειας

Ανάπτυξη κοινωνικής ενσυναίσθησης και συνεργατικότητας

Αντιμετώπιση στερεοτύπων μέσω της προσωπικής επαφής με τους 

αθλητές

49 ΠΑΥΛΙΔΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΛΛΑΣ ΔΙΑΚ. ΑΘΛΗΤΡΙΑ



50 ΡΑΓΓΟΣ ΠΕΤΡΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΛΛΑΣ ΔΙΑΚ. ΑΘΛΗΤΗΣ

51 ΤΟΥΛΙΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΛΛΑΣ ΔΙΑΚ. ΑΘΛΗΤΗΣ

52 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ

ΡΑΦΑΗΛ-

ΚΩΝ/ΝΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΛΛΑΣ ΔΙΑΚ. ΑΘΛΗΤΗΣ

53 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΛΛΑΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ-ΣΥΝΟΔΟΣ ΑΜΕΑ

54 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΛΛΑΣ ΔΙΑΚ. ΑΘΛΗΤΗΣ

55 ΣΙΑΧΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

56 ΜΑΚΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

57 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

58 ΚΟΡΟΚΙΔΑ ΔΗΜΗΤΡΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

59 ΝΤΑΟΥΝΤΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

60 ΠΟΛΙΤΣΗΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

61 ΚΑΛΛΙΛΑ ΕΛΕΝΗ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 -  

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

Παρουσίαση και ενημέρωση των αθλητικών και πολιτιστικών 

τμημάτων του συλλόγου

62 ΧΑΡΙΤΩΝΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ-ΠΡΟΒΟΛΗ ΤΗΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΔΩΡΕΑΣ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ 

ΟΣΤΩΝ

63 ΚΑΣΤΡΙΝΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Παρουσίαση Μπότσια

64 ΤΟΠΟΥΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Παρουσίαση Μπότσια



65 ΤΣΙΦΤΣΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Κλασσικός αθλητισμός - Στίβος

66 ΑΜΠΑΤΖΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ, ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ Γενική Παρουσίαση των Παραολυμπιακών Αθλημάτων

67 ΓΟΥΖΟΥΑΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑμεΑ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑμεΑ

68 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΧΑΪΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑμεΑ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑμεΑ

69 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΧΑΪΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑμεΑ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑμεΑ

70 ΚΟΥΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑμεΑ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑμεΑ

71 ΚΑΝΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΧΑΪΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑμεΑ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑμεΑ

72 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΧΑΪΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑμεΑ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑμεΑ

73 ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΦΛΩΡΙΝΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑμεΑ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑμεΑ

74 ΜΠΑΜΠΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑμεΑ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑμεΑ

75 ΓΙΑΝΝΟΥΔΗΣ ΑΣΤΕΡΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑμεΑ- ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΕΠΕΚΤΑΣΕΙΣ ΑμεΑ

76 ΣΤΕΦΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

77 ΚΑΠΕΛΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

78 ΣΤΥΛΙΑΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

79 ΚΟΥΚΟΥΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

80 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.



81 ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

82 ΛΕΜΟΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

83 ΖΑΧΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

84 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

85 ΤΣΑΠΑΤΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

86 ΤΣΙΚΡΙΤΣΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ,ΤΡΟΧΑΙΑ Κ.Α.

87 ΣΚΑΝΤΖΑΚΗΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ

88 ΚΑΡΑΟΥΖΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ

89 ΓΚΙΑΤΑΣ ΧΑΡΙΣΙΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ

90 ΧΑΤΖΗΔΑΥΙΔ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ

91 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ

92 ΜΠΑΡΚΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΘΜΙΑ ΕΠΤΑΝΗΣΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ

93 ΦΕΡΦΕΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΣΤΙΒΟΥ

Αναφορά στην ιστορία των παραολυμπιακών αθλημάτων 

Πληροφορίες σχετικά με τον τρόπο διεξαγωγής και τους 

κανονισμούς, βιωματική προσέγγιση. παιγνιώδεις δραστηριότητες 

προσομοίωσης Στίβος

94 ΤΣΑΛΙΚΗ ΕΥΤΥΧΙΑ Α' ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΕ11

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ / 

ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΜΕΣΑ ΑΠΌ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ



95 ΟΡΦΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

96 ΤΖΙΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ-ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΜΠΟΤΣΙΑ

97 ΒΑΡΒΕΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΕ11 ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ ΠΙΣΤΑΣ ΚΑΙ ΔΡΟΜΟΥ

98 ΙΟΡΔΑΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ  

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

& ΘΡΑΚΗΣ

ΚΑΘ.ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣΠΕ11-

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚ. 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

99 ΚΑΛΥΒΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Α' ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΕ11

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ / 

ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΜΕΣΑ ΑΠΌ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

100 ΣΤΡΑΓΑΛΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Α' ΒΑΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΕ11 ΤΖΟΥΝΤΟ ΤΥΦΛΩΝ

101 ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΕ11 ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ 

102 KEΣΣΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΓΚΟΛΜΠΟΛ ΑΝΔΡΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ


