
Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ  ΚΙΝ. ΤΗΛΕΦΩΝΟ
ΤΗΛΕΦΩΝΟ 

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ/ ΦΟΡΕΑ
e- MAIL

1 ΞΥΛΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 6972515200 2109851020 n.xylouris@koe.org.gr

2 ΠΑΠΑΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2109851020 info@koe.org.gr

Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΒΑΘΜΙΔΑ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 

ΕΚΠ/ΣΗΣ
ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

1 ΑΡΣΟΝΙΑΔΗΣ ΓΑΒΡΙΗΛ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΤΕΦΑΑ 

ΕΚΠΑ/ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΓΗΣ/ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

2 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

ΚΛΑΣΣΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

3 ΑΡΣΟΝΙΑΔΗΣ ΓΑΒΡΙΗΛ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΠΙΚΟΥΡΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΤΕΦΑΑ 

ΕΚΠΑ/ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΓΗΣ/ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

4 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

ΚΛΑΣΣΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

5 ΘΗΒΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΠΡΩΤ/ΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ/ΕΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΑΣ (Κ.Ο.Ε.)

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΦΟΡΕΑ/ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ

mailto:n.xylouris@koe.org.gr
mailto:info@koe.org.gr


6 ΔΙΠΛΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ

ΠΡΩΤ/ΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

7 ΧΟΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΡΩΤ/ΜΙΑ & ΔΕΥΤ/ΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΛΑΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

8 ΜΑΛΑΜΑΔΑΚΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

9 ΜΠΑΠΚΑΣ ΠΑΥΛΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

10 ΤΣΙΚΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

11 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

12 ΑΡΜΟΥΤΣΗΣ ΜΑΡΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

13 ΚΑΛΦΙΔΗΣ ΗΛΙΑΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

14 ΠΑΡΤΑΚΙΛΟΥΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

15 ΚΑΛΦΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ



16 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ -  

ΣΑΒΒΑΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΝ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

17 ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ

ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ -  

ΜΑΡΙΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

18 ΒΟΥΡΝΑ ΚΡΙΣΤΕΛ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

19 ΓΕΩΡΓΑΡΑΣ ΣΥΜΕΩΝ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

20 ΔΡΑΚΟΥ ΝΟΡΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

21 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΑ, ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ11

22 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

23 ΛΑΜΠΑΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΑ, ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ11

24 ΜΠΑΡΤΖΕΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΑ, ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ11

25 ΜΠΑΡΤΖΕΛΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΑ, ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ11



26 ΜΗΤΡΑΚΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΑ, ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ11

27 ΜΠΑΡΤΖΕΛΑΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΑ, ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ11

28 ΠΑΣΤΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΑ, ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ11

29 ΣΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΑ, ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ11

30 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΦΕΝΙΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

31 ΤΟΥΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΑ, ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ11

32 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΑΘΗΝΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ/ΠΕ11  ΦΑ

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΠΡΟ-ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΥ, ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΥ - ΜΙΝΙ 

ΚΑΙ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

33 ΒΛΑΝΤΗΣ ΠΕΤΡΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ / 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

34 ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ / 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

35 ΧΟΥΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ / 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ



36 ΔΟΥΚΑΤΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ / 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

37 ΜΟΥΡΙΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ/ΔΕΥΤΕΡΟ

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ& 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

38 ΧΑΛΚΙΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ / 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

39 ΦΑΝΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ / 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

40 ΑΡΑΟΥΖΟΥ ΚΕΛΛΥ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ/ΔΕΥΤΕΡΟ

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΚΛΑΣΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

41 ΒΟΥΡΝΑ ΚΡΙΣΤΕΛ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ/ΔΕΥΤΕΡΟ

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΚΛΑΣΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

42 ΤΣΟΤΣΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ/ΔΕΥΤΕΡΟ

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗ ΑΤΤΙΚΗ ΠΡΟΕΔΡΟΣ / ΠΕ ΓΥΜΝΑΣΤΩΝ

43 ΜΠΑΖΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ/ΔΕΥΤΕΡΟ

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗ ΑΤΤΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ / ΠΕ ΓΥΜΝΑΣΤΩΝ

44 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ/ΔΕΥΤΕΡΟ

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗ ΑΤΤΙΚΗ ΕΙΔΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

45 ΤΖΙΒΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΡΚΥΡΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ



46 ΜΑΚΡΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΡΚΥΡΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ Κ ΠΡΟΑΓΩΓΗ 

ΑΘΛΗΤΚΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

47 ΣΑΛΙΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

(ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ)

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ,ΠΡΟΩΘΗΣΗ 

ΑΞΙΩΝ,ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ,ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ

48 ΚΩΣΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΟΝΗΤΗΣ (ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ)

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ,ΠΡΟΩΘΗΣΗ 

ΑΞΙΩΝ,ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ,ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ

49 ΓΙΟΒΑΝΑΚΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

(ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ)

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ,ΠΡΟΩΘΗΣΗ 

ΑΞΙΩΝ,ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ,ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ

50 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ διάδοση του αθλητικού πνεύματος 

51 ΜΠΑΣΔΕΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ διάδοση του αθλητικού πνεύματος 

52 ΚΟΛΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ διάδοση του αθλητικού πνεύματος 

53 ΒΑΛΑΜΟΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ διάδοση του αθλητικού πνεύματος 

54 ΓΑΛΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ διάδοση του αθλητικού πνεύματος 

55 ΚΩΣΤΑΝΤΕΛΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ διάδοση του αθλητικού πνεύματος 



56 ΤΙΓΚΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ διάδοση του αθλητικού πνεύματος 

57 ΜΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ διάδοση του αθλητικού πνεύματος 

58 ΚΑΛΑΙΤΖΟΓΛΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ&ΔΕΥΤΡΟ

ΒΑΘΜΙΑ Π.Δ.Ε.ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΚΛΑΣΙΚΗΣ & ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΚΛΑΣΙΚΗ & ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

59 ΤΣΙΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Π.Δ.Ε.ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ / ΠΕ11 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΑ ΟΦΕΛΗ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

60 ΠΡΟΦΥΛΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Π.Δ.Ε.ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ / ΠΕ11 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΑ ΟΦΕΛΗ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

61 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ & 

ΔΕΥΤΡΟΒΑΘΜΙΑ Π.Δ.Ε.ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ (ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ) ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

62 ΓΙΑΝΝΙΤΣΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ & 

ΔΕΥΤΡΟΒΑΘΜΙΑ Π.Δ.Ε.ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

(ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΌ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ) ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

63 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΞΑΝΘΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ - ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

64 ΙΩΑΝΝΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

65 ΚΑΡΖΗ ΒΑΣΙΛΙΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ



66 ΣΦΥΡΗ ΕΛΕΝΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΚΜΑΘΗΣΗ & ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

67 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ-ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

68 ΚΟΝΤΟΜΙΧΑΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ-ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ εισαγωγή στις βασικές έννοιες της υδατοσφαίρισης

69 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Κ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΝΟΜΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ-

ΚΡΗΤΗΣ

ΚΦΑ-ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ Α' 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ  ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΡΑΦΕΙΟΥ 

ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  Δ.Δ.Ε.ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΚΡΗΤΗΣ.

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΩΣ ΜΕΣΩ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑΣ ΚΑΙ  ΑΘΛΗΣΗΣ. 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΓΝΩΣΗΣ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

70 ΤΣΑΜΠΑΝΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Τ.Ε.Φ.Α.Α. ΛΑΣΙΘΙΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΛΑΣΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

71 ΑΣΚΟΞΥΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΛΑΣΙΘΙΟΥ ΠΑΙΚΤΗΣ ΥΔΑΤ/ΣΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

72 ΚΕΡΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΛΑΣΙΘΙΟΥ ΠΑΙΚΤΗΣ ΥΔΑΤ/ΣΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

73 ΦΙΟΡΕΤΖΗ ΕΛΕΝΗ Τ.Ε.Φ.Α.Α. ΛΑΣΙΘΙΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΛΑΣΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

74 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ/Η 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ

Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση, 

Υδατοσφαίριση



75 ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση, 

Υδατοσφαίριση

76 ΚΑΡΥΔΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ/Η 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ

Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση, 

Υδατοσφαίριση

77 ΤΣΙΤΣΕ ΙΩΑΝΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ/Η 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ

Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση, 

Υδατοσφαίριση

78 ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ/Η 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ

Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση, 

Υδατοσφαίριση

79 ΑΣΗΜΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ/ΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση

80 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ/ΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση

81 ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ/ΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση

82 ΡΑΠΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ/ΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση

83 ΣΑΜΑΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ/Η 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση

84 ΠΡΟΒΙΔΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ/ΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση



85 ΣΙΑΚΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ/ΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ Κλασική Κολύμβηση, Τεχνική Κολύμβηση

86 ΔΕΛΛΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης.

87 ΚΑΛΛΙΤΣΑΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

88 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

89 ΠΑΤΣΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

90 ΤΖΟΥΜΑΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

91 ΒΛΑΧΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

92 Γεωργίου  Ελένη 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

93 Παπάζογλου Ευαγγελία

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

94 Γαυγιωτάκη Ευαγγελία

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

οι μαθητές θα γνωρίσουν τις βασικές τεχνικές στα 

αθληματα της καλλιτεχνικης  κολυμβησης, κλασικης 

κολυμβησης και υδατοσφαίρισης .  Τη σημασία της 

αυτοπειθαρχίας , καθώς και τις αξίες του αθλήματος, 

όπως ο σεβασμός και η συνεργασία.

https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/


95 Λύρα Νικολέττα

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr

ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

96 Βούλγαρης Χρήστος

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr

ΑΘΛΗΤΗΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

97 Αγγέλης Δημήτριος

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr

ΑΘΛΗΤΗΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

98 Μαντάς Γεώργιος

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΗΣ ΚΛΑΣΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

99 Γιαμουρίδης Ορέστης

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr ΑΘΛΗΤΗΣ ΚΛΑΣΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

100  Λιμάνη Εύκλεια

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΚΛΑΣΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

101  Λίτσας  Γεώργιος

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr

ΑΘΛΗΤΗΣ ΚΛΑΣΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ/ 

ΤΡΙΑΘΛΟ

102 Μπεκρή Δέσποινα

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

103  Μήτρο Παύλος

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

104 Τσαγδής  Νικόλαος

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr ΑΘΛΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

οι μαθητές θα γνωρίσουν τις βασικές τεχνικές στα 

αθληματα της καλλιτεχνικης  κολυμβησης, κλασικης 

κολυμβησης και υδατοσφαίρισης .  Τη σημασία της 

αυτοπειθαρχίας , καθώς και τις αξίες του αθλήματος, 

όπως ο σεβασμός και η συνεργασία.

https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/
https://pdeattikis.gr/


105 Σάββιτς  Γεώργιος

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ https://pdeattikis.gr ΑΘΛΗΤΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

106 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 

ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

107 ΧΡΥΣIΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α΄ΒΘΜΙΑ ΚΑΙ Δ΄ΒΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΘ.Φ.Α ΠΕ11

Ενημέρωση σχετικά με τα οφέλη του αθλητισμού   • 

Αναφορά στην ιστορία του αθλήματος. • Πληροφορίες 

αναφορικά με τον τρόπο διεξαγωγής και τους 

κανονισμούς των αγώνων.  •Ενημέρωση για τα στυλ 

κολύμβησης και την τεχνική τους 

108 ΤΣΑΤΗΡΑΣ ΑΔΑΜ Α΄ΒΘΜΙΑ ΚΑΙ Δ΄ΒΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

Ενημέρωση σχετικά με τα οφέλη του αθλητισμού • 

Αναφορά στην ιστορία του αθλήματος. • Πληροφορίες 

αναφορικά με τον τρόπο διεξαγωγής και τους 

κανονισμούς των αγώνων.  •Ενημέρωση για τα στυλ 

κολύμβησης και την τεχνική τους 

109 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ & 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Οφέλη από την ενασχόληση με την κολύμβηση

110 ΔΕΜΕΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ & 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Οφέλη από την ενασχόληση με την κολύμβηση

111 ΣΥΡΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ & 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Οφέλη από την ενασχόληση με την κολύμβηση

112 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΟΥ ΚΑΛΥΨΩ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ & 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ Οφέλη από την ενασχόληση με την κολύμβηση

113 ΔΕΛΛΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης.

οι μαθητές θα γνωρίσουν τις βασικές τεχνικές στα 

αθληματα της καλλιτεχνικης  κολυμβησης, κλασικης 

κολυμβησης και υδατοσφαίρισης .  Τη σημασία της 

αυτοπειθαρχίας , καθώς και τις αξίες του αθλήματος, 

όπως ο σεβασμός και η συνεργασία.

https://pdeattikis.gr/


114 ΚΑΛΛΙΤΣΑΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης.

115 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης.

116 ΠΑΤΣΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης.

117 ΤΖΟΥΜΑΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης.

118 ΒΛΑΧΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ & ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

Ενημέρωση για το άθλημα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης.

119 Γλυνάτσης Μιχαήλ

Πρωτοβάθμια κ 

Δευτεροβάθμια 

Νοτίου 

Αιγαίου/Δωδεκανήσων

Κ.Φ.Α προπονητής κλασσικής και  

κολύμβησης ανοιχτής θαλάσσης

Εισαγωγή και επεξήγηση στα αθλήματα του υγρού 

στίβου, ολυμπιακά και μη 

120 Γλυνάτσης Μιχαήλ

Πρωτοβάθμια κ 

Δευτεροβάθμια Αττική

Κ.Φ.Α προπονητής κλασσικής και  

κολύμβησης ανοιχτής θαλάσσης

Εισαγωγή και επεξήγηση στα αθλήματα του υγρού 

στίβου, ολυμπιακά και μη 

121 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΕΥΤΥΧΙΑ 

(Ν079725)

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ, ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

Τα οφέλη της κολυμβησης και η διαφορα με την 

αγωνιστική κολύμβηση 

122 ΓΕΩΡΓΙΟΥ

ΕΥΔΟΞΙΑ 

(ΑΜ347792)

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ, ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Τα οφέλη της κολυμβησης και η διαφορα με την 

αγωνιστική κολύμβηση 

123 ΤΖΟΒΑΡΑΣ

ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

(ΑΙ805516)

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ, ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  

κλάδου ΠΕ11

Τα οφέλη της κολυμβησης και η διαφορα με την 

αγωνιστική κολύμβηση 



124 ΚΕΡΕΜΙΤΖΟΓΛΟΥ

ΜΑΡΙΑΝΘΗ 

(ΑΖ237896)

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ, ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ,  

κλάδου ΠΕ11

Τα οφέλη της κολυμβησης και η διαφορα με την 

αγωνιστική κολύμβηση 

125 ΣΠΥΡΙΟΥΝΗΣ

ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 

(Χ365049)

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ, ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Τι είναι η τεχνικη κολυμβηση και τη διαφορα της με 

την κολύμβηση. 

126 ΤΣΕΠΕΝΕΚΗ ΣΩΤΗΡΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Ν.ΔΡΑΜΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

127 ΘΕΜΕΛΟΓΛΟΥ ΔΙΑΜΑΝΤΟΥΛΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Ν.ΔΡΑΜΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

128 ΝΕΔΗ ΜΑΡΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Ν.ΔΡΑΜΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

129 ΓΚΑΜΟΤΣΟΥ ΔΟΜΝΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Ν.ΔΡΑΜΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

130 ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Ν.ΔΡΑΜΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

131 ΤΟΚΜΑΚΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Ν.ΔΡΑΜΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

132 ΣΑΝΟΖΙΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ Ν.ΔΡΑΜΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

133 ΜΩΡΑΙΤΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ- 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ



134 ΛΙΓΝΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ- 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

135 ΜΑΡΑΒΕΓΙΑ 

ΓΕΡΑΣΙΜΟΥΛΑ-

ΕΛΕΝΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ- 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

136 ΧΑΤΖΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ & 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ Τα οφέλη της κολύμβησης από μικρή ηλικία

137 ΛΙΑΡΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ

138 ΚΟΦΙΔΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

139 ΖΑΝΤΕΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

140 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ  ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

141 ΑΜΕΡΑΛΛΗ ΜΑΡΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ  ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

142

ΚΟΥΚΟΥΣΕΛΗΣ-

ΦΟΥΣΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

143 ΚΑΛΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ  ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ



144 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ  ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

145 ΣΤΑΜΑΤΗ ΜΑΡΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ-

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

146 ΓΛΩΣΣΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Α/ΘΜΙΑ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ-ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΑ

147 ΝΙΑΧΟΥ ΝΟΤΑ Β/ΘΜΙΑ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ-ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΑ

148 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΞΑΝΘΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ - ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

149 ΜΠΑΣΤΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΙΟΝΙΟ ΖΑΚΥΝΘΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

Γνωριμία με τα αθλήματα Υγρού Στίβου-Κολύμβση, 

υδατοσφαίριση

150 ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΙΟΝΙΟ ΖΑΚΥΝΘΟΣ ΚΦΑ

Γνωριμία με τα αθλήματα Υγρού Στίβου-Κολύμβση, 

υδατοσφαίριση

151 ΚΟΖΟΜΠΟΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΠΕ Δ ΑΘΗΝΑΣ ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

152 ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΗΛΙΑΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΔΕ ΧΑΝΙΩΝ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

153 ΤΡΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΠΕ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ



154 ΚΑΤΙΦΕΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΠΕ Α ΑΘΗΝΑΣ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

155 ΧΑΤΖΗΓΙΩΡΓΑΚΗ ΑΝΝΑ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΔΕ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΠΕ 

11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

156 ΤΥΛΙΓΑΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΔΕ ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

157 ΚΑΛΑΪΤΖΟΓΛΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΔΕ ΧΙΟΥ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

158 ΑΓΓΕΛΕΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΔΕ ΒΟΙΩΤΙΑΣ ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

159 ΜΑΝΤΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΔΕ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

160 ΤΣΙΟΥΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΠΕ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΠΕ 

11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

161 ΛΥΚΟΥΔΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΔΕ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

162 ΜΕΜΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Α/ΘΜΙΑ-Β/ΘΜΙΑ ΔΕ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΠΕ11 ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ

163 ΤΣΑΚΩΝΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ - 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ ΕΦΟΡΟΣ

Σχετικά με τα αθλήματα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης



164 ΛΑΓΟΥΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ - 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ ΕΦΟΡΟΣ

Σχετικά με τα αθλήματα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης

165 ΜΠΑΚΟΛΙΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ - 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Σχετικά με τα αθλήματα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης

166 ΛΑΓΟΠΑΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ - 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Σχετικά με τα αθλήματα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης

167 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ - 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Σχετικά με τα αθλήματα της κολύμβησης και της 

υδατοσφαίρισης

168 ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

169 ΚΑΧΡΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

170 ΜΠΟΥΡΟΥΤΖΗ ΑΝΝΥ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

171 ΜΟΡΤΟΓΛΟΥ ΕΥΛΑΜΠΙΑ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

172 ΚΑΤΣΑΡΟΥ ΣΟΦΙΑΝΝΑ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

173 ΚΟΡΝΗΛΑΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 



174 ΚΟΚΟΛΙΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

175 ΑΤΖΑΡΑΚΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝΚ ΚΡΗΤΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

176 ΤΣΟΥΡΟΥΝΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

177 ΓΚΕΟΡΓΚΙΕΒΑ ΜΠΙΛΙΑΝΑ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

178 ΓΚΕΟΡΓΚΙΕΒΑ ΓΙΑΝΑ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

179 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΑΡΙΣΤΕΑ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

180 ΑΜΠΕΛΑ ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΑ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

181 ΒΙΖΥΡΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

182 ΚΑΤΣΟΥΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ0

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

183 ΒΟΥΛΓΑΡΑΚΗΣ ΜΑΝΘΟΣ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΊΡΙΣΗΣ



184 ΒΛΑΖΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

185 ΖΑΓΟΥΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

186 ΛΕΙΨΑΚΗΣ ΣΕΜΠΑΣΤΙΑΝ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ    ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΊΡΙΣΗΣ

187 ΜΑΥΡΕΛΟΥ ΒΑΣΩ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

188 ΣΟΛΟΓΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑΣ 

ΧΑΝΙΩΝ ΚΡΗΤΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ


