
                                                                                                                       
           

ΘΕΜΑ: Διεθνής  Ποδηλατικός Γύρος Ελλάδας, από 6 έως 10 Μαΐου 2026 – Σχολικές Αθλητικές Δράσεις
Σχετ.:  
1. Η υπό στοιχεία 148852/Δ5/28-12-2023 Υ.Α. “Αντικατάσταση της υπό στοιχεία 190677/Δ5/10.11.2016 

απόφασης του Υπουργού Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων «Αθλητικές δραστηριότητες σχολείων 
Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης» (Β' 3754)” (B΄ 7541).

2. Το από 05-03-2026 μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου της Οργανωτικής Επιτροπής Διοργανώσεων 
Ποδηλασίας - Cycling Greece με θέμα «Διεθνής  Ποδηλατικός Γύρος Ελλάδας, από 6 έως 10 Μαΐου 
2026/Σχολικές Εκπαιδευτικές Αθλητικές Δράσεις (ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ)» (ΚΠ Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. 27361/Δ5/05-03-
2026).

Με αφορμή τη διοργάνωση του Διεθνούς Ποδηλατικού Γύρου Ελλάδας, από 6 έως 10 Μαΐου 2026, 
καλούνται οι σχολικές μονάδες Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης των Περιφερειακών 
Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ηπείρου, Δυτικής Ελλάδας, Στερεάς 
Ελλάδας, Θεσσαλίας και Αττικής να παρακολουθήσουν τον αγώνα ή να συμμετάσχουν, εφόσον επιθυμούν, 
στις παράλληλες αθλητικές εκδηλώσεις που διοργανώνει η Οργανωτική Επιτροπή Διοργανώσεων 
Ποδηλασίας - Cycling Greece, του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.

Στις παράλληλες εκδηλώσεις / δράσεις θα δοθεί  η δυνατότητα στους/στις μαθητές/τριες να γνωρίσουν το 
άθλημα της ποδηλασίας, συμμετέχοντας σε ποικίλες εκδηλώσεις και 30λεπτες δράσεις όπως: «Ποδηλατώ 
με ασφάλεια στην πόλη μου» από διακεκριμένους/ες αθλητές/τριες και προπονητές/τριες ποδηλασίας, 
«Αθλητισμός με αξίες, χωρίς ουσίες» από εκπαιδευτές του Εθνικού Οργανισμού Καταπολέμησης του 
Ντόπινγκ (Ε.Ο.ΚΑ.Ν.), το Ποδηλατικό Κυνήγι Θησαυρού «Το σεντούκι του χαμένου πελοτόν», «Μαθαίνω για 
τις πρώτες  βοήθειες» από διασώστες/στριες του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, «Συντηρώ σωστά το 
ποδήλατό μου» από εκπαιδευτές/τριες της Οργανωτικής Επιτροπής Διοργανώσεων Ποδηλασίας - Cycling 
Greece, τη Ζώνη καλλιτεχνικής δημιουργίας «Ζωγραφίζω το ποδήλατο και την πόλη μου», «Ρόδα είναι και 
γυρίζει», «Όλοι μοναδικοί - Όλοι ίσοι - Όλοι μαζί». Επιπρόσθετα, έχουν προγραμματιστεί πρόδρομες 
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εκδηλώσεις / δράσεις, όπου οι μαθητές/τριες μπορούν να συμμετάσχουν και να γνωρίσουν το άθλημα της 
ποδηλασίας και την αστική βιώσιμη κινητικότητα (οι πόλεις διοργάνωσης των δράσεων αναφέρονται στο 
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ). Οι εν λόγω δράσεις πραγματοποιούνται σε συνεργασία με τους κατά τόπους Δήμους, την 
Ελληνική Ομοσπονδία Ποδηλασίας και τον Σύνδεσμο Ελλήνων Προπονητών Ποδηλασίας. 

Επιπλέον, με τη συνδρομή του Συνδέσμου Ελλήνων Προπονητών Ποδηλασίας, θα πραγματοποιηθούν μια 
σειρά από εκπαιδευτικές επισκέψεις σε σχολικές μονάδες των πόλεων όπου θα εκκινήσει, θα διέλθει και 
θα τερματίσει ο ποδηλατικός γύρος (σχετική αναφορά στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ), με στόχο την ενημέρωση των 
μαθητών/τριών σχετικά με ό,τι αφορά σε έναν Διεθνή Ποδηλατικό Αγώνα (π.χ. παρουσίαση των ομάδων, 
προθέρμανση των αθλητών/τριών, έναρξη, τακτικές, sprint, απρόβλεπτες συνθήκες, τερματισμός, 
απονομές), την ενημέρωση για τη σωστή επιλογή και χρήση του ποδηλάτου ως μέσου μεταφοράς και 
ψυχαγωγίας, καθώς και για θέματα που αφορούν στην οδική ασφάλεια και στην αποφυγή πιθανών 
κινδύνων.

Η συμμετοχή των μαθητών/τριών στις εν λόγω δράσεις είναι δωρεάν. 

Πόλεις και ενδεικτικές ώρες εκκίνησης και τερματισμού διαδρομών (ΕΤΑΠ) / ποδηλατικού γύρου (οι 
πόλεις και οι ενδεικτικές ώρες διέλευσης αναφέρονται στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ):

Τετάρτη 6/5 - 1ο ΕΤΑΠ:
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Ιωάννινα, Πλατεία Μαβίλη (11:50).
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Αγρίνιο, Πλατεία Παναγοπούλου (15:46-16:08).
Πέμπτη 7/5 - 2ο ΕΤΑΠ:
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Καρπενήσι, Κεντρική Πλατεία (12:40).
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Λάρισα (16:18-16:38).
Παρασκευή 8/5 - 3ο ΕΤΑΠ:
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Βόλος, Παραλία/Μνημείο Ηρώων Ανεξαρτησίας (11:00).
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Λαμία/Πάρκινγκ Έκθεσης Λαμίας (16:16-16:49).
Σάββατο 9/5 - 4ο ΕΤΑΠ: 
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Αταλάντη, Κεντρική Πλατεία (11:25).
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Πάρνηθα Mont Parnes (15:49-16:16).
Κυριακή 10/5 - 5ο ΕΤΑΠ: 
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Πειραιάς, Ακτή Μουτσοπούλου/Ρολόι (10:30).
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Σύνταγμα/Αθήνα (13:52-14:10).

Πόλεις διοργάνωσης παράλληλων εκδηλώσεων - δράσεων (για συμμετοχή των σχολικών μονάδων):

Δευτέρα 4/5: 
Ιωάννινα, Πλατεία Μαβίλη, ώρες 10:00-14:30. 
Τρίτη 5/5: 
Ιωάννινα, Πλατεία Μαβίλη, ώρες 10:00-17:30, (Η παρουσίαση των ομάδων θα ξεκινήσει περίπου στις 17:00-
17:30).
Τετάρτη 6/5 - 1ο ΕΤΑΠ:
Ιωάννινα , Πλατεία Μαβίλη, ώρες 10:00-12:00. 
Αγρίνιο, Κεντρική Πλατεία, ώρες 10:00-16:30.
Πέμπτη 7/5 - 2ο ΕΤΑΠ:
Καρπενήσι, Κεντρική Πλατεία, ώρες 10:00-12:30.



Λάρισα, Κεντρική Πλατεία Σάπκα, ώρες 10:00-17:30.
Παρασκευή 8/5 - 3ο ΕΤΑΠ:
Βόλος, Παραλία – Μνημείο Ηρώων Εθνικής Ανεξαρτησίας, ώρες 10:00-13:00.
Λαμία, ώρες 10:00-17:30. 
Σάββατο 9/5 - 4ο ΕΤΑΠ:
Αταλάντη, ώρες 9:30 – 12:00
Πάρνηθα, Τελεφερίκ, ώρες 10:30-17:30
Κυριακή 10/5 - 5ο ΕΤΑΠ:
Πειραιάς, Ακτή Μουτσοπούλου- Πασαλιμάνι, ώρες 9:30 – 11:00, 
Σύνταγμα, ώρες 10:00-16:00. 

Οι αθλητικές δράσεις πραγματοποιούνται υπό τις παρακάτω προϋποθέσεις:
▪ Η συμμετοχή των μαθητών/τριών να είναι προαιρετική, να πραγματοποιείται μετά από έγκριση τoυ/της 

Διευθυντή/ντριας ή του/της Προϊσταμένου/ης της σχολικής μονάδας και με σύμφωνη γνώμη του 
Συλλόγου Διδασκόντων/ουσών σύμφωνα με τους όρους και τις προϋποθέσεις που ορίζονται στην 
κείμενη νομοθεσία.

▪ Η μετακίνηση των μαθητών/τριών να γίνεται σύμφωνα με τους όρους και τις προϋποθέσεις που 
ορίζονται στην κείμενη νομοθεσία και να λαμβάνονται όλα τα κατάλληλα μέτρα για την προστασία των 
συμμετεχόντων/ουσών μαθητών/τριών.

▪ Στις αθλητικές δράσεις που υλοποιούνται εκτός σχολικών μονάδων να παρευρίσκεται υποχρεωτικά 
γιατρός και να έχουν ληφθεί όλα τα απαραίτητα μέτρα για την ασφάλεια των μαθητών/τριών.

▪ Οι μαθητές/τριες να έχουν προσκομίσει συμπληρωμένο και σε ισχύ το Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή 
(Α.Δ.Υ.Μ.). 

▪ Η συμμετοχή των μαθητών/τριών να γίνεται με την ενυπόγραφη συγκατάθεση των 
γονέων/κηδεμόνων/εχόντων την επιμέλειά τους.

▪ Να παρίσταται υποχρεωτικά εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής ή άλλοι συνοδοί εκπαιδευτικοί 
ορισμένοι/ες από τον/τη Διευθυντή/ντρια της σχολικής μονάδας.

▪ Να τηρείται το θεσμικό πλαίσιο περί προστασίας των προσωπικών δεδομένων των 
συμμετεχόντων/ουσών μαθητών/τριών και εκπαιδευτικών, βάσει της κείμενης νομοθεσίας σύμφωνα 
με τα οριζόμενα στον Γενικό Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων (ΕΕ) 2016/679 και τον ν. 4624/2019 
(Α΄137). 

▪ Να μην επιτρέπεται σε καμία περίπτωση η φωτογράφιση, βιντεοσκόπηση και η μαγνητοφώνηση των 
μαθητών/τριών χωρίς την ενυπόγραφη συγκατάθεση των γονέων/κηδεμόνων/εχόντων την επιμέλειά 
τους. 

▪ Να μην προκύπτει από τη δράση με οποιονδήποτε τρόπο άμεση ή έμμεση διαφήμιση εταιριών, 
προϊόντων, φορέων και υπηρεσιών.

Οι σχολικές μονάδες που επιθυμούν να συμμετάσχουν μπορούν να δηλώσουν συμμετοχή στην ηλεκτρονική 
διεύθυνση sideevents@cyclinggreece.gr ή στα τηλέφωνα 210-6818339 και 6974024059 και για 
περισσότερες πληροφορίες να ενημερωθούν από την επίσημη ιστοσελίδα του Ποδηλατικού Γύρου Ελλάδας  
https://www.hellas-tour.gr/portal/el/.

Με εντολή Υπουργού

Ο  ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ, ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΔΟΜΑΡΚΑΚΗΣ
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Εσωτερική Διανομή: 
1. Γραφείου Υπουργού 
2. Γραφείο Γενικού Γραμματέα Πρωτοβάθμιας, Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και Ειδικής Αγωγής, κ. Ι. Παπαδομαρκάκη
3. Γενική Διεύθυνση Σπουδών Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
4. Διεύθυνση Σπουδών Προγραμμάτων και Οργάνωσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 
5. Διεύθυνση Σπουδών Προγραμμάτων και Οργάνωσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
6. Διεύθυνση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης 
7. Διεύθυνση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 
8. Αυτοτελές Τμήμα Πρότυπων και Πειραματικών Σχολείων
9. Διεύθυνση Θρησκευτικής Εκπαίδευσης και Διαθρησκευτικών Σχέσεων
10. Αυτοτελής Διεύθυνση Ιδιωτικής Εκπαίδευσης 
11. Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής – Τμήμα Α΄

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Α/Α Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου

1. Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας  
Εκπαίδευσης Αττικής

2. Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας  
Εκπαίδευσης Δυτικής Ελλάδας

3. Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας  
Εκπαίδευσης Ηπείρου

4. Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας  
Εκπαίδευσης Θεσσαλίας

5. Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας  
Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας

6. Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης
μέσω των οικείων Περιφερειακών 
Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης

7. Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
μέσω των οικείων Περιφερειακών 
Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης

8. Σύμβουλοι Εκπαίδευσης κλάδου ΠΕ 11 Φυσικής Αγωγής μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε.

9. Οργανωτικές Επιτροπές Σχολικών Αθλητικών Δραστηριοτήτων 
(Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε.

10. Υπεύθυνοι/ες Φυσικής Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού 
(Υ.Φ.Α.ΣΧ.Α.) μέσω των οικείων Δ.Π.Ε. & Δ.Δ.Ε.

11. Σχολικές Μονάδες Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης μέσω των οικείων Δ.Π.Ε.

12. Σχολικές Μονάδες Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε.

 ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ

Α/Α Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου

1. Γραφείο Αναπληρωτή Υπουργού, κ. Ι. Βρούτση anyp@gga.gov.gr

2. Γραφείο Γενικού Γραμματέα Αθλητισμού. κ. Γ. Μαυρωτά gmavrotas@gga.gov.gr

3. Γενική Γραμματεία Αθλητισμού sitegga@gga.gov.gr

4. Οργανωτική Επιτροπή Διοργανώσεων Ποδηλασίας 
(Cycling Greece)

sideevents@cyclinggreece.gr
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

Πόλεις και ενδεικτικές ώρες εκκίνησης, διέλευσης και τερματισμού διαδρομών (ΕΤΑΠ) / ποδηλατικού 
γύρου

Τετάρτη 6/5 - 1ο ΕΤΑΠ: 
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Ιωάννινα, Πλατεία Μαβίλη (11:50).
ΠΟΛΕΙΣ ΔΙΕΛΕΥΣΗΣ: 
Φιλιππιάδα Πρέβεζας (13:19-13:26)
Άρτα (Sprint Ευθείας 13:38 – 13:47)
Αμφιλοχία Αιτωλ/νίας (Sprint Ευθείας 14:33-14:48)
Νεάπολη Αιτωλ/νίας (15:18-15:37)
1ο Πέρασμα από Κεντρική Πλατεία Αγρινίου (15:30-15:50)
Παναιτώλιο Αιτωλ/νίας (15:39-16:00).
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Αγρίνιο, Πλατεία Παναγοπούλου (15:46-16:08).

Πέμπτη 7/5 - 2ο ΕΤΑΠ:
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Καρπενήσι, Κεντρική Πλατεία (12:40).
ΠΟΛΕΙΣ ΔΙΕΛΕΥΣΗΣ:  
Καλλιφώνι Καρδίτσας (Sprint Ευθείας, 14:47-14:59)
Καρδίτσα (Sprint Ευθείας, 15:04- 15:17)
Ματαράγκα Καρδίτσας (15:22-15:37)
Ιτέα Λάρισας (15:35-15:51)
Είσοδος Λάρισας, 3ο Γυμνάσιο (16:14-16:34).
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Λάρισα (16:18-16:38).

Παρασκευή 8/5 - 3ο ΕΤΑΠ:
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Βόλος, Παραλία/Μνημείο Ηρώων Ανεξαρτησίας (11:00).
ΠΟΛΕΙΣ ΔΙΕΛΕΥΣΗΣ (Μαγνησία):
Αγριά (11:08-11:08)
Νότιο Πήλιο, Άγιος Γεώργιος (Sprint ΚΟΜ, 11:32-11:34)
Μηλιές (11:44-11:47)
Τσαγκαράδα (12:16-12:23)
Πορταριά (13:08-13:21)
Βόλος (Sprint Ευθείας, 13:26-13:41)
Νέα Αγχίαλος (13:52-14:09)
Αλμυρός (Sprint Ευθείας, 14:15-14:35).
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Λαμία/Πάρκινγκ Έκθεσης Λαμίας (16:16-16:49).

Σάββατο 9/5 - 4ο ΕΤΑΠ: 
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Αταλάντη Φθιώτιδας, Κεντρική Πλατεία (11:25).
ΠΟΛΕΙΣ ΔΙΕΛΕΥΣΗΣ: 
Μαλεσίνα Φθιώτιδας (12:04-12:08)
Μαρτίνο Φθιώτιδας (12:26-12:32)
Κάστρο Βοιωτίας (12:43-12:50)
Αλίαρτος Βοιωτίας (Sprint Ευθείας, 13:14-13:25)
Θήβα Βοιωτίας (Sprint Ευθείας, 13:44-13:58)



Ερυθρές Αττικής(14:02-14:18)
Φυλή Αττικής, Ύψος Δημαρχείου (15:10-15:33)
Αχαρνές Αττικής, Πάρνηθος & Αριστοτέλους (15:19-15:43)
Αχαρνές Αττικής, Τελεφερίκ (15:30-15:55)
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Πάρνηθα, Mont Parnes (15:49-16:16).

Κυριακή 10/5 - 5ο ΕΤΑΠ: 
ΕΚΚΙΝΗΣΗ: Πειραιάς, Ακτή Μουτσοπούλου/Ρολόι (10:30).
ΠΟΛΕΙΣ ΔΙΕΛΕΥΣΗΣ (Αττική): 
Άλιμος, Ποσειδώνος & Καλαμακίου (10:44)
Γλυφάδα (Sprint Ευθείας 10:52-10:53)
Βάρκιζα (11:08-11:11)
Ανάβυσσος (11:40-11:45)
Κερατέα (Sprint Ευθείας 11:56-12:03)
Πόρτο Ράφτη, Ύψος Λιμανιού (12:15-12:23)
Βούλα, Αρχή Βουλιαγμένης (13:02-13:16)
Ηλιούπολη (Sprint Ευθείας 13:18-13:33)
Είσοδος Σιρκουί/Κυκλική Διαδρομή (13:24-13:40).
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ: Σύνταγμα/Αθήνα (13:52-14:10).

Πόλεις διοργάνωσης Πρόδρομων εκδηλώσεων - δράσεων (για συμμετοχή των σχολικών μονάδων): 

Κυριακή 15/3: 
Βόλος, Ελικοδρόμιο, Πάρκο Ανδρέας Βαλαχής, ώρες 10:00 - 16:00.
Τετάρτη 18/3: 
Αλμυρός Μαγνησίας, Δάσος Κουρί, ώρες 9:30 – 14:00.
Κυριακή 22/3: 
Φυλή, Πλατεία Δημαρχείου, ώρες 10:00 - 16:00. 
Σάββατο 28/3: 
Αχαρνές, Πλατεία Δημαρχείου, ώρες 10:00 - 16:00.
Κυριακή 29/3: 
Γλυφάδα, Parking 3η Μαρίνα, ώρες 10:00 - 16:00. 
Κυριακή 5/4: 
Ηλιούπολη, Πάρκο Κυκλοφοριακής Αγωγής, ώρες 10:00 - 16:00.
Παρασκευή 17/4: 
Πειραιάς, πλατεία Κοραή, ώρες 10:00 - 16:00.
Σάββατο 18/4: 
Γλυφάδα, Πλατεία Μακεδονίας, ώρες 10:00 - 16:00.
Κυριακή 19/4: 
Λαμία, Πλατεία Πάρκου, ώρες 10:00 - 16:00.
Πέμπτη 23/4: 
Άρτα, Παραλίμνιο Πάρκο, ώρες 9:30 - 14:00.
Παρασκευή 24/4: 
Ιωάννινα, Πάρκο Πυρσινέλλα, ώρες 9:30 - 14:00.
Τρίτη 28/4: 
Αταλάντη Φθιώτιδας, 1ο Δημοτικό Σχολείο, ώρες 9:30 - 14:00.



Τετάρτη 29/4: 
Λάρισα, Μύλος του Παππά, ώρες 9:30 - 14:00.

Περιφερειακές Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, στις οποίες θα 
πραγματοποιηθούν εκπαιδευτικές επισκέψεις σε σχολικές μονάδες των πόλεων (ενδεικτικά 
αναφέρονται οι παρακάτω), όπου θα εκκινήσει, θα διέλθει και θα τερματίσει ο ποδηλατικός γύρος
 
Ηπείρου (Ιωάννινα, Αμφιλοχία, Άρτα)
Δυτικής Ελλάδας (Αγρίνιο)
Θεσσαλίας (Καρδίτσα, Λάρισα, Βόλος, Αλμυρός)
Στερεάς Ελλάδας (Λαμία, Αταλάντη, Αλίαρτος, Θήβα)
Αττικής (Φυλή, Αχαρνές, Πειραιάς, Γλυφάδα, Ηλιούπολη, Αθήνα)
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