
                                                                                                                       
           

ΘΕΜΑ:  Διοργάνωση Σχολικών Αθλητικών Δράσεων για τους μαθητές και τις μαθήτριες των σχολικών 
μονάδων της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής - 1ο Σχολικό Τουρνουά 
Unified καλαθοσφαίρισης Special Olympics Hellas - Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Καλαθοσφαίρισης Special 
Olympics 2025 «European Basketball Week – EBW»

Σχετ.: 
1. Το από 17-06-2024 Μνημόνιο Συνεργασίας «Στοχεύοντας σε μια Ενταξιακή Γενιά» μεταξύ του 

Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού (Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.) και των ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ 
ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics Hellas).

2. Το από 30-07-2025 Σύμφωνο Συνεργασίας «Παγκόσμια Συμμαχία Προώθησης της ένταξης των Special 
Olympics - Special Olympics Global Coalition for Inclusion» μεταξύ του Υπουργείου Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, των ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics 
Hellas) και των Special Olympics International.

3. Η υπό στοιχεία 148852/Δ5/28-12-2023 Υ.Α. “Αντικατάσταση της υπό στοιχεία 190677/Δ5/10.11.2016 
απόφασης του Υπουργού Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων «Αθλητικές δραστηριότητες σχολείων 
Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης» (Β' 3754)” (B΄ 7541).

4. Τα από 02-10-2025 και 03-11-2025 μηνύματα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου των ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ 
ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics Hellas) με θέμα «ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ |Πρόταση διοργάνωσης 
1ου Σχολικού Unified Τουρνουά Καλαθοσφαίρισης Special Olympics Hellas, στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής 
Εβδομάδας Καλαθοσφαίρισης Special Olympics 2025» και «Σχέδιο v2. Προκήρυξης και τα απαραίτητα 
Έντυπα συμμετοχής για το 1ο Σχολικό Τουρνουά Unified Καλαθοσφαίρισης Special Olympics Hellas» 
αντίστοιχα (ΚΠ Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. 137186/Δ5/29-10-2025), (ΚΠ Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. 141662/Δ5/04-11-2025).

Στο πλαίσιο του Μνημονίου Συνεργασίας μεταξύ του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού (Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.), και των ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics Hellas) - 
ανωτέρω 1 σχετικό - καθώς επίσης και του Συμφώνου Συνεργασίας μεταξύ του Υπουργείου Παιδείας, 
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Θρησκευμάτων και Αθλητισμού (Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.) των ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special 
Olympics Hellas) και των Special Olympics International - ανωτέρω 2 σχετικό - και ειδικότερα της επίτευξης 
των σκοπών της Παγκόσμιας Συμμαχίας Προώθησης της Ένταξης των Special Olympics, όπως η «Ενταξιακή 
Εκπαίδευση μέσω του αθλητισμού με στόχο τη συμμετοχή 90 νέων Σχολείων ανά την Ελλάδα στο 
Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα των  Special Olympics “Σχολεία Ενταξιακού Αθλητισμού – Unified schools”» και ο 
«Ενταξιακός Αθλητισμός με στόχο την συμμετοχή 4.500 νέων με και χωρίς νοητική αναπηρία ανά την 
Ελλάδα στο Αθλητικό πρόγραμμα των Special Olympics “Αθλήματα σε Μεικτές Ομάδες - Unified Sports”», 
διοργανώνονται Σχολικές Αθλητικές Δράσεις για τους/τις μαθητές/τριες των σχολικών μονάδων της 
Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής και συγκεκριμένα το 1ο Σχολικό Τουρνουά 
Unified Καλαθοσφαίρισης Special Olympics Hellas.

Η εν λόγω δράση εντάσσεται στην Ευρωπαϊκή ατζέντα των Special Olympics, για τον εορτασμό της 
Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Καλαθοσφαίρισης Special Olympics 2025 «European Basketball Week – EBW», 
που έχει οριστεί να διεξαχθεί από 25 Νοεμβρίου έως 3 Δεκεμβρίου 2025, με αφορμή και την Παγκόσμια 
Ημέρα Ατόμων με Αναπηρία στις 3 Δεκεμβρίου. Ο όρος «Unified Sports®» στα Special Olympics είναι ένας 
όρος που υποδηλώνει δράσεις/δραστηριότητες ή αγώνες, όπου συμμετέχουν από κοινού άτομα με και 
χωρίς νοητική αναπηρία και αποτελεί διεθνές πρότυπο ένταξης και συνεργασίας που προωθείται 
παγκοσμίως από τα Special Olympics.

Το 1ο Σχολικό Τουρνουά Unified καλαθοσφαίρισης Special Olympics Hellas θα λάβει χώρα την Τρίτη 2 
Δεκεμβρίου 2025 στο Κλειστό Δημοτικό Γυμναστήριο «Γ. Σ. ΠΑΠΑΣΙΔΕΡΗΣ», του Δήμου Κρωπίας (οδός 
Αναστασίου Ντούνη, 19400, Κορωπί), σε χρόνο εντός Ωρολογίου Προγράμματος. Απευθύνεται σε 
μαθητές/τριες με και χωρίς αναπηρία, των Σχολικών Μονάδων Γενικής Εκπαίδευσης και των Σχολικών 
Μονάδων Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 
Αττικής οι οποίες έχουν ήδη ενταχθεί στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα των Special Olympics Hellas «Σχολεία 
Ενταξιακού Αθλητισμού – Unified Schools – Παίζουμε μαζί. Μαθαίνουμε μαζί» (όπως αναγράφονται στο 
συνημμένο πίνακα του ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ).

Η εν λόγω δράση πραγματοποιείται στο πλαίσιο της συνεργασίας της Διεύθυνσης Φυσικής Αγωγής του 
Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού (Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.) με τα ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ 
ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics Hellas) και την αρωγή της Οργανωτικής Επιτροπής Σχολικών 
Αθλητικών Δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής 
Αττικής. Την ευθύνη διοργάνωσης και υλοποίησής της αναλαμβάνουν τα ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ 
ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics Hellas) σε συνεργασία με την ανωτέρω Ο.Ε.Σ.Α.Δ. Τα έξοδα 
διοργάνωσης του τουρνουά αναλαμβάνουν τα ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special 
Olympics Hellas).

Σκοπός της διοργάνωσης σχολικών αθλητικών δράσεων/δραστηριοτήτων για τους/τις μαθητές/τριες με 
και χωρίς αναπηρία είναι η προώθηση καλών πρακτικών ένταξης και ισότιμης συμμετοχής όλων των 
μαθητών/τριών στο σχολικό περιβάλλον, μέσω του αθλητισμού. Η συγκεκριμένη δράση συμβάλλει στην 
ευαισθητοποίηση της εκπαιδευτικής κοινότητας σε θέματα ισότητας, σεβασμού και ένταξης των ατόμων 
με αναπηρία, καθώς και στην ενίσχυση μιας συμπεριληπτικής κουλτούρας. Ειδικότερα, προωθείται η 
επίτευξη των παρακάτω επιμέρους στόχων:
▪ Η συμπερίληψη και η ισότιμη συμμετοχή μαθητών/τριών με και χωρίς αναπηρία σε κοινές αθλητικές 

δραστηριότητες.
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▪ Η ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ σχολικών μονάδων, τοπικών φορέων και οργανισμών που 
προάγουν τις αξίες του αθλητισμού και της συμπερίληψης.

▪ Η ανάδειξη του σχολείου ως χώρου αποδοχής της διαφορετικότητας, συμμετοχής όλων ανεξαιρέτως 
των μαθητών/τριών στις σχολικές δραστηριότητες και προαγωγής του «ευ αγωνίζεσθαι».

▪ Η καλλιέργεια αξιών συνεργασίας, ομαδικότητας, αλληλοσεβασμού, αποδοχής της διαφορετικότητας, 
ευγενούς άμιλλας και κοινωνικής υπευθυνότητας.

▪ Η ενίσχυση της κοινωνικής και συναισθηματικής ανάπτυξης των μαθητών/τριών μέσω της συμμετοχής 
σε ομαδικά αθλήματα και η παροχή ευκαιριών για αλληλεπίδραση και δημιουργία θετικών κοινωνικών 
δεσμών μεταξύ μαθητών/τριών με διαφορετικές ικανότητες.

Συνθέσεις Unified ομάδων 
▪ Κάθε ομάδα απαρτίζεται από τουλάχιστον 6 παίκτες συνολικά, με την αναλογία μαθητών/τριών με 

νοητική αναπηρία (Special Olympics athletes) και μαθητών/τριών χωρίς νοητική αναπηρία (Unified 
partners) να είναι 4:2.

▪ Ο μέγιστος αριθμός παικτών ανά ομάδα είναι 8, με την αναλογία μαθητών/τριών με νοητική αναπηρία 
και μαθητών/τριών χωρίς νοητική αναπηρία να είναι 5:3.

▪ Κατά τη διάρκεια του παιχνιδιού, εντός του γηπέδου βρίσκονται 3 μαθητές/τριες με νοητική αναπηρία 
και 2 μαθητές/τριες χωρίς νοητική αναπηρία.

Σχολικές μονάδες Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
▪ Κάθε Σχολική Μονάδα Γενικής Εκπαίδευσης αποτελεί ζευγάρι με μια Σχολική Μονάδα Ειδικής Αγωγής 

και Εκπαίδευσης, οι οποίες πρέπει να δημιουργήσουν μια μόνο Unified ομάδα με κοινή ονομασία.
▪ Οι ομάδες μπορούν να είναι μεικτές (αγόρια - κορίτσια).
▪ Κάθε ομάδα θα φοράει διακριτικά, τα οποία θα δοθούν την ημέρα της δράσης.
▪ Κάθε Σχολική Μονάδα Γενικής Εκπαίδευσης μπορεί να δηλώσει μέχρι 3 μαθητές/τριες, ενώ κάθε 

Σχολική Μονάδα Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης μπορεί να δηλώσει μέχρι 5 μαθητές/τριες.
▪ Σχολική μονάδα που δεν δύναται να δημιουργήσει ζευγάρι, το γνωστοποιεί εγκαίρως στα ΣΠΕΣΙΑΛ 

ΟΛΥΜΠΙΚΣ ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics Hellas) ώστε να προβλεφθεί η αντιστοιχία με 
άλλη διαθέσιμη σχολική μονάδα.

▪ Εάν οι συμμετοχές το επιτρέπουν, οι σχολικές μονάδες θα ενημερωθούν εγκαίρως ώστε να δηλώσουν 
και 2η ομάδα, εφόσον το επιθυμούν.

Κανονισμοί
Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους κανονισμούς της Διεθνούς Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης 
(FIBA), όπως έχουν προσαρμοστεί από τα Special Olympics International. Η διεξαγωγή των αγώνων θα 
γίνεται παρουσία διαιτητών, που θα λειτουργούν προληπτικά με γνώμονα την ασφάλεια των 
μαθητών/τριών, την παιδαγωγική καθοδήγησή τους προς διασφάλιση του παιχνιδιού και όχι ως αυστηροί 
κριτές. Σε ότι αφορά σε ενδεχόμενες παραβάσεις, κατά τη διάρκεια των αθλητικών δραστηριοτήτων, θα 
υποδεικνύονται από τους διαιτητές, αλλά δεν θα επιβάλλονται οι σχετικές ποινές. (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ).

Πρόγραμμα διεξαγωγής 1ου Σχολικού Τουρνουά Unified καλαθοσφαίρισης Special Olympics Hellas
▪ 08:30 – 08:45 π.μ.: Άφιξη Σχολικών Μονάδων στο Κλειστό Δημοτικό Γυμναστήριο «Γ. Σ. ΠΑΠΑΣΙΔΕΡΗΣ».
▪ 08:45 – 09:10 π.μ.:  Τεχνική Σύσκεψη πριν από την έναρξη των σχολικών δραστηριοτήτων, κατά τη 

διάρκεια της οποίας θα δοθούν οδηγίες στους εμπλεκόμενους εκπαιδευτικούς κλάδου ΠΕ11 Φυσικής 
Αγωγής.

▪ 09:10 – 09.30 π.μ.:  Κατάταξη ομάδων (Divisioning).
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▪ 10:00 π.μ.:  Έναρξη  
▪ 10:30 π.μ. – 12:30 μ.μ.: Αγωνιστικό μέρος.  
▪ 12:30 – 12:45 μ.μ.:  Απονομές Μεταλλίων. Σε όλους τους συμμετέχοντες και όλες τις συμμετέχουσες 

θα δοθούν αναμνηστικά μετάλλια συμμετοχής.  
▪ 01:00 μ.μ.:  Λήξη.  

Το εν λόγω τουρνουά πραγματοποιείται υπό τις παρακάτω προϋποθέσεις:
▪ Η συμμετοχή των μαθητών/τριών να είναι προαιρετική και να πραγματοποιείται μετά από έγκριση 

τoυ/της Διευθυντή/τριας ή του/της Προϊσταμένου/ης της σχολικής μονάδας.
▪ Η μετακίνηση μαθητών/τριών να γίνεται βάσει της κείμενης νομοθεσίας, σύμφωνα με τους όρους και

τις προϋποθέσεις που ορίζονται στην υπό στοιχεία 20883/ΓΔ4/12-2-2020 Υ.Α. με θέμα «Εκδρομές- 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις και μετακινήσεις μαθητών/τριών Δημόσιων και Ιδιωτικών σχολείων 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης εντός και εκτός της χώρας» (Β΄ 456) και να λαμβάνονται όλα τα 
κατάλληλα μέτρα για την προστασία των συμμετεχόντων/ουσών μαθητών/τριών.

▪ Για τα έξοδα μετακίνησης των μαθητών/τριών και των συνοδών τους μεριμνούν οι συμμετέχουσες 
σχολικές μονάδες.

▪ Στις αθλητικές δράσεις που υλοποιούνται εκτός σχολικών μονάδων πρέπει να παρευρίσκεται 
υποχρεωτικά γιατρός και να έχουν ληφθεί όλα τα απαραίτητα μέτρα για την ασφάλεια των 
μαθητών/τριών.

▪ Οι μαθητές/τριες να έχουν προσκομίσει συμπληρωμένο και σε ισχύ το Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή 
(Α.Δ.Υ.Μ.). 

▪ Η συμμετοχή των μαθητών/τριών να γίνεται με την ενυπόγραφη συγκατάθεση των 
γονέων/κηδεμόνων/εχόντων την επιμέλειά τους.

▪ Να παρίσταται υποχρεωτικά εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής ή άλλοι συνοδοί εκπαιδευτικοί ορισμένοι 
από τον/την Διευθυντή/ντρια της σχολικής μονάδας.

▪ Να τηρείται το θεσμικό πλαίσιο περί προστασίας των προσωπικών δεδομένων των 
συμμετεχόντων/ουσών μαθητών/τριών και εκπαιδευτικών βάσει της κείμενης νομοθεσίας, σύμφωνα 
με τα οριζόμενα στον Γενικό Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων (ΕΕ) 2016/679 και τον ν. 4624/2019 
(Α΄137).

▪ Να μην επιτρέπεται σε καμία περίπτωση η φωτογράφιση, βιντεοσκόπηση και η μαγνητοφώνηση των 
μαθητών/τριών χωρίς την ενυπόγραφη συγκατάθεση των γονέων/κηδεμόνων/εχόντων την επιμέλειά 
τους. 

▪ Να μην προκύπτει από τη δράση με οποιονδήποτε τρόπο άμεση ή έμμεση διαφήμιση εταιριών, 
προϊόντων, φορέων και υπηρεσιών.

Δηλώσεις Συμμετοχής (Έντυπα, δικαιολογητικά)
Τα Ατομικά Δελτία Υγείας Μαθητή (Α.Δ.Υ.Μ.) και οι Υπεύθυνες Δηλώσεις – ενυπόγραφες συγκαταθέσεις 
των γονέων/κηδεμόνων/εχόντων την επιμέλεια των μαθητών/τριών για τη συμμετοχή τους ελέγχονται και 
βεβαιώνονται στη Δήλωση Συμμετοχής από τον/την Διευθυντή/ντρια και τον/την Υπεύθυνο/η 
Εκπαιδευτικό Φυσικής Αγωγής της σχολικής μονάδας. 

Οι δηλώσεις συμμετοχής (συνημμένα έντυπα 1 και 2) θα πρέπει να συμπληρωθούν και να αποσταλούν 
έως και την Τετάρτη 26 Νοεμβρίου 2025 στην διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 
unifiedschools@specialolympicshellas.gr  και είναι απαραίτητο να προσκομιστούν και σε έντυπη μορφή, 
μαζί με τις Υπεύθυνες Δηλώσεις – ενυπόγραφες συγκαταθέσεις των γονέων/κηδεμόνων/εχόντων την 

mailto:unifiedschools@specialolympicshellas.gr
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επιμέλεια των μαθητών/τριών για τη συμμετοχή τους, στην Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Αττικής, κατά την 
ημέρα διεξαγωγής της εν λόγω δράσης.

Για οποιαδήποτε διευκρίνιση ή περαιτέρω πληροφορίες, οι σχολικές μονάδες μπορούν να απευθύνονται 
στα παρακάτω τηλέφωνα/ηλεκτρονικές διευθύνσεις:

ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics Hellas):  Ναταλία Ανδριανοπούλου και 
Αμαλία Κονταξή, 211 2011 006 και 211 2011007/ unifiedschools@specialolympicshellas.gr  

Δ.Δ.Ε. Ανατολικής Αττικής:  Αγγελική Ζήση και Φεβρωνία Καρκαλέτση, 210 3576080 και 210 3576042.

Συνημμένα: 
1. Έντυπο 1 δήλωσης συμμετοχής σχολικής μονάδας
2. Έντυπο 2 δήλωσης συμμετοχής ομάδας

Εσωτερική Διανομή: 
1. Γραφείου Υπουργού 
2. Γραφείο Γενικού Γραμματέα Πρωτοβάθμιας, Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και Ειδικής Αγωγής, κ. Ι. Παπαδομαρκάκη 
3. Γενική Διεύθυνση Σπουδών Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
4. Διεύθυνση Σπουδών Προγραμμάτων και Οργάνωσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
5. Διεύθυνση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης 
6. Διεύθυνση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 
7. Αυτοτελές Τμήμα Πρότυπων και Πειραματικών Σχολείων
8. Διεύθυνση Θρησκευτικής Εκπαίδευσης και Διαθρησκευτικών Σχέσεων
9. Αυτοτελής Διεύθυνση Ιδιωτικής Εκπαίδευσης 
10. Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής – Τμήμα Α΄

Η ΥΠΟΥΡΓΟΣ 
ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ         

ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΣΟΦΙΑ  ΖΑΧΑΡΑΚΗ

mailto:unifiedschools@specialolympicshellas.gr
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Α/Α Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου

1. Περιφερειακή  Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας  
Εκπαίδευσης Αττικής                      mail@attik.pde.sch.gr

2. Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αττικής Μέσω  Π.Δ.Ε. Αττικής 

3. Ο.Ε.Σ.Α.Δ.  Αττικής Μέσω των Δ.Δ.Ε. 
4. Σύμβουλοι Εκπαίδευσης ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής Μέσω των Δ.Δ.Ε.

5. Υπεύθυνοι/ες Φυσικής Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού Μέσω των Δ.Δ.Ε.

6. Σχολικές μονάδες Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  Αττικής Μέσω των Δ.Δ.Ε.

7. ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics 
Hellas) info@specialolympicshellas.gr 

 ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ

Α/Α Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου

1. Γραφείο Αναπληρωτή Υπουργού κ. I. Βρούτση anyp@gga.gov.gr 

2. Γενική Γραμματεία Αθλητισμού (Γ.Γ.Α.) sitegga@gga.gov.gr  

mailto:mail@attik.pde.sch.gr
mailto:info@specialolympicshellas.gr
mailto:anyp@gga.gov.gr
mailto:sitegga@gga.gov.gr
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

Κανονισμοί
1. Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους κανονισμούς της Διεθνούς Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης 

(FIBA), όπως έχουν προσαρμοστεί από τα Special Olympics International (οι Επίσημοι Κανονισμοί 
Καλαθοσφαίρισης των Special Olympics International έχουν αναρτηθεί στον παρακάτω σύνδεσμο 
https://resources.specialolympics.org/sports-essentials/sports-and-coaching/basketball). 

2. Η διεξαγωγή των αγώνων θα γίνεται παρουσία διαιτητών, που θα λειτουργούν προληπτικά με γνώμονα 
την ασφάλεια των μαθητών/τριών, την παιδαγωγική καθοδήγησή τους προς διασφάλιση του 
παιχνιδιού και όχι ως αυστηροί κριτές. Ενθαρρύνεται η συνεργασία και η συμμετοχή όλων των 
μαθητών/τριών και δεν είναι υποχρεωτική η προηγούμενη ενασχόλησή τους με το άθλημα. 

3. Θα διεξαχθούν κατατακτήριοι αγώνες διάρκειας  πέντε λεπτών (5΄), όπου θα συμμετάσχουν  όλες οι 
ομάδες. 

4. Κατά τη διαδικασία κατάταξης των ομάδων (divisioning), θα πρέπει να αγωνιστούν ΟΛΟΙ/ΕΣ οι 
μαθητές/τριες. Η κατάταξη των ομάδων θα γίνει από την Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) και τα ΣΠΕΣΙΑΛ ΟΛΥΜΠΙΚΣ ΙΝΤΕΡΝΑΣΙΟΝΑΛ ΕΛΛΑΣ (Special Olympics 
Hellas). Επισημαίνεται ότι οι ομάδες θα κατατάσσονται κυρίως με βάση την αγωνιστική τους ικανότητα.

5. Ο κάθε αγώνας διεξάγεται σε 4 περιόδους διάρκειας πέντε λεπτών (5΄) - μεικτός χρόνος. 
6. Το διάλειμμα ανάμεσα στις περιόδους είναι δύο λεπτά (2΄).
7. Κάθε ομάδα έχει στη διάθεσή της ένα (1) timeout διάρκειας εξήντα δευτερολέπτων (60΄΄) σε κάθε 

περίοδο.
8. Σε περίπτωση ισοπαλίας στην κανονική διάρκεια του παιχνιδιού, δίδεται παράταση διάρκειας δύο 

λεπτών (2΄). Επισημαίνεται ότι για το δεύτερο λεπτό της παράτασης ο χρόνος δεν θα είναι μεικτός. 
9. Σε ότι αφορά σε ενδεχόμενες παραβάσεις, κατά τη διάρκεια των αθλητικών δραστηριοτήτων, θα 

υποδεικνύονται από τους διαιτητές, αλλά δεν θα επιβάλλονται, οι σχετικές ποινές. Ειδικότερα:
▪ Κάθε φάουλ δεν έχει τιμωρητικό χαρακτήρα και δεν προσμετρώνται ομαδικά ή προσωπικά φάουλ. 
▪ Η Ντρίπλα είναι ελεύθερη, ενώ ενθαρρύνεται η πάσα. 
▪ Όταν έχουμε Βήματα/2πλή ντρίμπλα, ο διαιτητής υποδεικνύει το λάθος, αλλά δεν σταματά τη φάση. 
▪ Αν μια ομάδα κρατά τη μπάλα για πολλή ώρα, ο διαιτητής προτρέπει σε προσπάθεια σουτ.

ΠΙΝΑΚΑΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΗΔΗ ΕΝΤΑΧΘΕΙ ΣΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΩΝ SPECIAL OLYMPICS 
HELLAS «ΣΧΟΛΕΙΑ ΕΝΤΑΞΙΑΚΟΥ ΑΘΗΤΙΣΜΟΥ – UNIFIED SCHOOLS – ΠΑΙΖΟΥΜΕ ΜΑΖΙ. ΜΑΘΑΙΝΟΥΜΕ ΜΑΖΙ»

Α/Α Επωνυμία

1. 12ο Γυμνάσιο Αχαρνών

2. Γυμνάσιο Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης Αχαρνών

3. Ενιαίο Πειραματικό Μουσικό Λύκειο Παλλήνης

4. 1ο Ημερήσιο ΕΠΑΛ Μαρκοπούλου Ωρωπού

5. 1o   Ημερήσιο ΕΠΑΛ  Κορωπίου

6. Ιδιωτικό Γυμνάσιο - Καίσαρης Α.Ε.

7. Ιδιωτικό Λύκειο - Εκπαιδευτική Αναγέννηση - Εκπαιδευτήρια Αντωνόπουλου

8. Ιδιωτικό Γυμνάσιο – Costeas Geitonas School CGS

9. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάσιο-Λύκειο Κορωπίου

10. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάσιο-Λύκειο Ωρωπού

11. Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάσιο-Λύκειο Αχαρνών

https://resources.specialolympics.org/sports-essentials/sports-and-coaching/basketball
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▪ Σε περίπτωση σκληρού φάουλ, η μπάλα δίνεται απλώς στην αντίπαλη ομάδα από το πλάι. 
▪ Δεν υπάρχουν ελεύθερες βολές. Ενισχύεται ο/η μαθητής/τρια να δοκιμάσει ελεύθερη βολή, εφόσον το 

επιθυμεί.
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