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ΡΟΔΟΣ

	Ημέρες
Ραμαζανίου
	Ημερομηνία - Ημέρα
	
Ώρα έναρξης της νηστείας 
	Ανατολή Ηλίου
	Μεσημεριανή Προσευχή
	Απογευμα-τινή Προσευχή
	 
Βραδινή Προσευχή
Ιφτάρ
(Ώρα λήξης της νηστείας)
 
	Νυχτερινή
Προσευχή

	1η Ραμαζανίου
	24 Απριλίου 2020–Παρασκευή
	04:47
	06:15
	13:10
	16:53
	19:56
	21:17

	2η Ραμαζανίου
	25 Απριλίου 2020–Σάββατο
	04:46
	06:14
	13:10
	16:53
	19:57
	21:18

	3η Ραμαζανίου
	26 Απριλίου 2020–Κυριακή
	04:44
	06:12
	13:10
	16:53
	19:57
	21:19

	4η Ραμαζανίου
	27 Απριλίου 2020–Δευτέρα
	04:42
	06:11
	13:10
	16:54
	19:58
	21:20

	5η Ραμαζανίου
	28 Απριλίου 2020–Τρίτη
	04:41
	06:10
	13:10
	16:54
	19:59
	21:22

	6η Ραμαζανίου
	29 Απριλίου 2020–Τετάρτη
	04:39
	06:09
	13:09
	16:54
	20:00
	21:23

	7η Ραμαζανίου
	30 Απριλίου 2020–Πέμπτη
	04:38
	06:08
	13:09
	16:54
	20:01
	21:24

	8η Ραμαζανίου
	1 Μαΐου 2020 – Παρασκευή
	04:36
	06:07
	13:09
	16:54
	20:02
	21:25

	9η Ραμαζανίου
	2 Μαΐου 2020 –Σάββατο
	04:35
	06:06
	13:09
	16:54
	20:03
	21:26

	10η Ραμαζανίου
	3 Μαΐου 2020 – Κυριακή
	04:34
	06:05
	13:09
	16:54
	20:04
	21:28

	11η Ραμαζανίου
	4  Μαΐου 2020 – Δευτέρα
	04:32
	06:03
	13:09
	16:55
	20:04
	21:29

	12η Ραμαζανίου
	5 Μαΐου 2020 –Τρίτη
	04:31
	06:02
	13:09
	16:55
	20:05
	21:30

	13η Ραμαζανίου
	6  Μαΐου 2020 –Τετάρτη
	04:29
	06:01
	13:09
	16:55
	20:06
	21:31

	14η Ραμαζανίου
	7 Μαΐου 2020– Πέμπτη
	04:28
	06:00
	13:09
	16:55
	20:07
	21:32

	15η Ραμαζανίου
	8 Μαΐου 2020 –Παρασκευή
	04:27
	05:59
	13:09
	16:55
	20:08
	21:34

	16η Ραμαζανίου
	9 Μαΐου  2020– Σάββατο
	04:25
	05:58
	13:09
	16:55
	20:09
	21:35

	17η Ραμαζανίου
	10 Μαΐου 2020 –Κυριακή
	04:24
	05:58
	13:09
	16:55
	20:10
	21:36

	18η Ραμαζανίου
	11  Μαΐου 2020 – Δευτέρα
	04:23
	05:57
	13:09
	16:56
	20:10
	21:37

	19η Ραμαζανίου
	12  Μαΐου 2020 – Τρίτη
	04:21
	05:56
	13:08
	16:56
	20:11
	21:38

	20η Ραμαζανίου
	13 Μαΐου 2020 –Τετάρτη
	04:20
	05:55
	13:08
	16:56
	20:12
	21:40

	21η Ραμαζανίου
	14  Μαΐου 2020 – Πέμπτη
	04:19
	05:54
	13:08
	16:56
	20:13
	21:41

	22η Ραμαζανίου
	15  Μαΐου 2020 – Παρασκευή
	04:18
	05:53
	13:08
	16:56
	20:14
	21:42

	23η Ραμαζανίου
	16  Μαΐου 2020 – Σάββατο
	04:16
	05:52
	13:09
	16:56
	20:15
	21:43

	24η Ραμαζανίου
	17  Μαΐου 2020 – Κυριακή
	04:15
	05:52
	13:09
	16:57
	20:15
	21:44

	25η Ραμαζανίου
	18  Μαΐου 2020 –Δευτέρα
	04:14
	05:51
	13:09
	16:57
	20:16
	21:45

	26η Ραμαζανίου
	19 Μαΐου 2020–Τρίτη
	04:13
	05:50
	13:09
	16:57
	20:17
	21:47

	27η Ραμαζανίου
	20  Μαΐου 2020–Τετάρτη
	04:12
	05:50
	13:09
	16:57
	20:18
	21:48

	28η Ραμαζανίου
	21 Μαΐου 2020–Πέμπτη
	04:11
	05:49
	13:09
	16:57
	20:19
	21:49

	29η Ραμαζανίου
	22  Μαΐου 2020–Παρασκευή
	04:10
	05:48
	13:09
	16:57
	20:19
	21:50

	30η Ραμαζανίου
	23 Μαΐου 2020–Σάββατο
	04:09
	05:48
	13:09
	16:58
	20:20
	21:51


Ιντ Αλ-Φιτρ    Κυριακή  24 Μαΐου 2020        Ώρα τέλεσης της προσευχής του Ιντ Αλ-Φιτρ  06:45



ΑΘΗΝΑ
	Ημέρες
Ραμαζανίου
	Ημερομηνία - Ημέρα
	
Ώρα έναρξης της νηστείας 
	Ανατολή Ηλίου
	Μεσημεριανή Προσευχή
	Απογευμα-τινή Προσευχή
	 
Βραδινή Προσευχή
Ιφτάρ
(Ώρα λήξης της νηστείας)
 
	Νυχτερινή
Προσευχή

	1η Ραμαζανίου
	24 Απριλίου2020 –Παρασκευή 
	05:00
	06:30
	13:28
	17:13
	20:16
	21:40

	2η Ραμαζανίου
	25 Απριλίου 2020–Σάββατο 
	04:58
	06:29
	13:28
	17:13
	20:17
	21:41

	3η Ραμαζανίου
	26 Απριλίου 2020–Κυριακή 
	04:57
	06:28
	13:28
	17:13
	20:18
	21:42

	4η Ραμαζανίου
	27 Απριλίου 2020–Δευτέρα 
	04:55
	06:27
	13:28
	17:13
	20:19
	21:43

	5η Ραμαζανίου
	28 Απριλίου 2020– Τρίτη
	04:54
	06:25
	13:28
	17:14
	20:20
	21:45

	6η Ραμαζανίου
	29 Απριλίου 2020– Τετάρτη
	04:52
	06:24
	13:27
	17:14
	20:21
	21:46

	7η Ραμαζανίου
	30 Απριλίου 2020–Πέμπτη 
	04:50
	06:23
	13:27
	17:14
	20:22
	21:47

	8η Ραμαζανίου
	1  Μαΐου 2020 – Παρασκευή
	04:49
	06:22
	13:27
	17:14
	20:23
	21:49

	9η Ραμαζανίου
	2  Μαΐου 2020 –Σάββατο 
	04:47
	06:21
	13:27
	17:14
	20:24
	21:50

	10η Ραμαζανίου
	3  Μαΐου 2020 –Κυριακή 
	04:46
	06:20
	13:27
	17:15
	20:24
	21:51

	11η Ραμαζανίου
	4  Μαΐου 2020– Δευτέρα
	04:44
	06:18
	13:27
	17:15
	20:25
	21:52

	12η Ραμαζανίου
	5 Μαΐου 2020– Τρίτη
	04:43
	06:17
	13:27
	17:15
	20:26
	21:54

	13η Ραμαζανίου
	6 Μαΐου 2020– Τετάρτη
	04:41
	06:16
	13:27
	17:15
	20:27
	21:55

	14η Ραμαζανίου
	7 Μαΐου 2020–Πέμπτη
	04:40
	06:15
	13:27
	17:15
	20:28
	21:56

	15η Ραμαζανίου
	8 Μαΐου 2020– Παρασκευή
	04:38
	06:14
	13:27
	17:15
	20:29
	21:58

	16η Ραμαζανίου
	9 Μαΐου  2020– Σάββατο
	04:37
	06:13
	13:27
	17:16
	20:30
	21:59

	17η Ραμαζανίου
	10  Μαΐου 2020 – Κυριακή
	04:35
	06:12
	13:27
	17:16
	20:31
	22:00

	18η Ραμαζανίου
	11 Μαΐου 2020 – Δευτέρα
	04:34
	06:11
	13:27
	17:16
	20:32
	22:02

	19η Ραμαζανίου
	12  Μαΐου 2020 – Τρίτη
	04:33
	06:10
	13:26
	17:16
	20:33
	22:03

	20η Ραμαζανίου
	13 Μαΐου 2020– Τετάρτη
	04:31
	06:09
	13:26
	17:16
	20:34
	22:04

	21η Ραμαζανίου
	14  Μαΐου 2020– Πέμπτη
	04:30
	06:09
	13:26
	17:17
	20:34
	22:05

	22η Ραμαζανίου
	15 Μαΐου 2020– Παρασκευή
	04:29
	06:08
	13:26
	17:17
	20:35
	22:07

	23η Ραμαζανίου
	16  Μαΐου 2020 – Σάββατο
	04:27
	06:07
	13:26
	17:17
	20:36
	22:08

	24η Ραμαζανίου
	17  Μαΐου 2020– Κυριακή
	04:26
	06:05
	13.27
	17:17
	20:37
	22:09

	25η Ραμαζανίου
	18  Μαΐου 2020 – Δευτέρα
	04:25
	06:05
	13:27
	17:17
	20:38
	22:10

	26η Ραμαζανίου
	19  Μαΐου 2020 – Τρίτη
	04:24
	06:05
	13:27
	17:18
	20:39
	22:12

	27η Ραμαζανίου
	20  Μαΐου 2020– Τετάρτη
	04:22
	06:04
	13:27
	17:18
	20:40
	22:13

	28η Ραμαζανίου
	21  Μαΐου 2020– Πέμπτη
	04:21
	06:03
	13:27
	17:18
	20:40
	22:14

	29η Ραμαζανίου
	22 Μαΐου 2020- Παρασκευή
	04:20
	06:02
	13:27
	17:18
	20:41
	22:15

	30η Ραμαζανίου
	23 Μαΐου 2020- Σάββατο
	04:19
	06:02
	13:27
	17:19
	20:42
	22:17



Ιντ Αλ-Φιτρ    Κυριακή  24 Μαΐου 2020          Ώρα τέλεσης της προσευχής του Ιντ Αλ-Φιτρ 07:00


ΑΘΗΝΑ
ΣΙΙΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΣΕΥΧΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΡΑΜΑΖΑΝΙ
	Ημέρες
Ραμαζανίου
	Ημερομηνία - Ημέρα
	
Ώρα έναρξης της νηστείας 
	Ανατολή Ηλίου
	Μεσημεριανή Προσευχή
	Απογευμα-τινή Προσευχή
	 
Βραδινή Προσευχή
Ιφτάρ
(Ώρα λήξης της νηστείας)
 
	Νυχτερινή
Προσευχή

	1η Ραμαζανίου
	24 Απριλίου2020 –Παρασκευή 
	04:45
	06:30
	13:28
	17:13
	20:25
	21:40

	2η Ραμαζανίου
	25 Απριλίου 2020–Σάββατο 
	04:43
	06:29
	13:28
	17:13
	20:26
	21:41

	3η Ραμαζανίου
	26 Απριλίου 2020–Κυριακή 
	04:42
	06:28
	13:28
	17:13
	20:27
	21:42

	4η Ραμαζανίου
	27 Απριλίου 2020–Δευτέρα 
	04:40
	06:27
	13:28
	17:13
	20:28
	21:43

	5η Ραμαζανίου
	28 Απριλίου 2020– Τρίτη
	04:39
	06:25
	13:28
	17:14
	20:29
	21:45

	6η Ραμαζανίου
	29 Απριλίου 2020– Τετάρτη
	04:37
	06:24
	13:27
	17:14
	20:30
	21:46

	7η Ραμαζανίου
	30 Απριλίου 2020–Πέμπτη 
	04:35
	06:23
	13:27
	17:14
	20:31
	21:47

	8η Ραμαζανίου
	1  Μαΐου 2020 – Παρασκευή
	04:34
	06:22
	13:27
	17:14
	20:32
	21:49

	9η Ραμαζανίου
	2  Μαΐου 2020 –Σάββατο 
	04:32
	06:21
	13:27
	17:14
	20:33
	21:50

	10η Ραμαζανίου
	3  Μαΐου 2020 –Κυριακή 
	04:31
	06:20
	13:27
	17:15
	20:34
	21:51

	11η Ραμαζανίου
	4  Μαΐου 2020– Δευτέρα
	04:29
	06:18
	13:27
	17:15
	20:34
	21:52

	12η Ραμαζανίου
	5 Μαΐου 2020– Τρίτη
	04:28
	06:17
	13:27
	17:15
	20:35
	21:54

	13η Ραμαζανίου
	6 Μαΐου 2020– Τετάρτη
	04:26
	06:16
	13:27
	17:15
	20:36
	21:55

	14η Ραμαζανίου
	7 Μαΐου 2020–Πέμπτη
	04:25
	06:15
	13:27
	17:15
	20:37
	21:56

	15η Ραμαζανίου
	8 Μαΐου 2020– Παρασκευή
	04:23
	06:14
	13:27
	17:15
	20:38
	21:58

	16η Ραμαζανίου
	9 Μαΐου  2020– Σάββατο
	04:22
	06:13
	13:27
	17:16
	20:39
	21:59

	17η Ραμαζανίου
	10  Μαΐου 2020 – Κυριακή
	04:20
	06:12
	13:27
	17:16
	20:40
	22:00

	18η Ραμαζανίου
	11 Μαΐου 2020 – Δευτέρα
	04:20
	06:11
	13:27
	17:16
	20:40
	22:02

	19η Ραμαζανίου
	12  Μαΐου 2020 – Τρίτη
	04:18
	06:10
	13:26
	17:16
	20:42
	22:03

	20η Ραμαζανίου
	13 Μαΐου 2020– Τετάρτη
	04:16
	06:09
	13:26
	17:16
	20:43
	22:04

	21η Ραμαζανίου
	14  Μαΐου 2020– Πέμπτη
	04:15
	06:09
	13:26
	17:17
	20:43
	22:05

	22η Ραμαζανίου
	15 Μαΐου 2020– Παρασκευή
	04:14
	06:08
	13:26
	17:17
	20:44
	22:07

	23η Ραμαζανίου
	16  Μαΐου 2020 – Σάββατο
	04:12
	06:07
	13:26
	17:17
	20:45
	22:08

	24η Ραμαζανίου
	17  Μαΐου 2020– Κυριακή
	04:11
	06:05
	13.27
	17:17
	20:46
	22:09

	25η Ραμαζανίου
	18  Μαΐου 2020 – Δευτέρα
	04:10
	06:05
	13:27
	17:17
	20:47
	22:10

	26η Ραμαζανίου
	19  Μαΐου 2020 – Τρίτη
	04:09
	06:05
	13:27
	17:18
	20:48
	22:12

	27η Ραμαζανίου
	20  Μαΐου 2020– Τετάρτη
	04:08
	06:04
	13:27
	17:18
	20:49
	22:13

	28η Ραμαζανίου
	21  Μαΐου 2020– Πέμπτη
	04:07
	06:03
	13:27
	17:18
	20:49
	22:14

	29η Ραμαζανίου
	22 Μαΐου 2020- Παρασκευή
	04:06
	06:02
	13:27
	17:18
	20:50
	22:15

	30η Ραμαζανίου
	23 Μαΐου 2020- Σάββατο
	04:05
	06:02
	13:27
	17:19
	20:51
	22:17



[bookmark: _GoBack]Ιντ Αλ-Φιτρ    Κυριακή  24 Μαΐου 2020          Ώρα τέλεσης της προσευχής του Ιντ Αλ-Φιτρ 08:00

