
                                                                                                                       
           

ΘΕΜΑ: Προγραμματισμός του αντικειμένου της κολύμβησης στο πλαίσιο του μαθήματος της 
Φυσικής Αγωγής, για το σχολικό έτος 2026-2027.

ΣΧΕΤ.:
1. Το άρθρο  10 του ν. 4452/2017 με θέμα «Ρύθμιση θεμάτων του Κρατικού Πιστοποιητικού 

Γλωσσομάθειας, της Εθνικής Βιβλιοθήκης της Ελλάδας και άλλες διατάξεις» (Α΄17) όπως τροποποιήθηκε 
με το άρθρο 119 του ν. 5224/2025 με θέμα «Σύσταση νομικού προσώπου δημοσίου δικαίου με την 
επωνυμία «Ελληνορθόδοξη Ιερά Βασιλική Αυτόνομη Μονή του Αγίου και Θεοβάδιστου όρους Σινά στην 
Ελλάδα», ρυθμίσεις θεμάτων αρμοδιότητας Γενικής Γραμματείας Θρησκευμάτων, ενίσχυση της 
ασφάλειας στα ανώτατα εκπαιδευτικά ιδρύματα, διατάξεις για τον αθλητισμό, απονομή ισόβιας 
σύνταξης σε λογοτέχνες και καλλιτέχνες έτους 2025 και λοιπές ρυθμίσεις» (Α΄ 142).

Με γνώμονα τον έγκαιρο προγραμματισμό για την εφαρμογή του αντικειμένου της κολύμβησης στο πλαίσιο 
του μαθήματος της  Φυσικής Αγωγής, σε μαθητές/τριες της Γ΄ και της Δ΄ Τάξης των Δημοτικών Σχολείων της 
χώρας, για το σχολικό έτος 2026-2027 και σύμφωνα με το ανωτέρω σχετικό, καλούνται oι Υπεύθυνοι/ες 
Φυσικής Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού (Υ.Φ.Α.ΣΧ.Α.) της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης και οι 
Συντονιστές/τριες Κολύμβησης σε συνεργασία με τις Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, όπως 
προβούν άμεσα στις απαραίτητες ενέργειες για:
1. την εξασφάλιση των κολυμβητικών δεξαμενών ανά περιοχή ευθύνης τους (σε συνεργασία π.χ. με την 

Τοπική Αυτοδιοίκηση),
2. τη διερεύνηση, σε συνεργασία με τις σχολικές μονάδες ευθύνης τους, του αριθμού των μαθητών/τριών 

της  Γ΄ και της Δ΄ Τάξης των Δημοτικών Σχολείων,
3. τον σχεδιασμό-προγραμματισμό των μετακινήσεων, σε συνεργασία με την οικεία Περιφέρεια, των 

μαθητών/τριών προς και από τις κολυμβητικές δεξαμενές,
4. τον καθορισμό του αριθμού εκπαιδευτικών κλάδου ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής, ο οποίος απαιτείται να 

διατεθεί ή να αποσπαστεί για τη διδασκαλία του αντικειμένου της κολύμβησης, 
5. τη συμπλήρωση του συνημμένου πίνακα (αρχείο Excel).

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
-----

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ, ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
ΤΜΗΜΑ Α΄ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ, ΔΡΑΣΕΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ
 ΚΑΙ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΩΝ

-----
Ταχ. Δ/νση : Ανδρέα Παπανδρέου 37
Τ.Κ. – Πόλη : 15180 – Μαρούσι
Ιστοσελίδα : www.minedu.gov.gr  
Email
Πληροφορίες

Τηλέφωνο

: dfa-tmima-a@minedu.gov.gr
: Δ. Κερερές
: Α. Στρατάκη
: Ι. Πατρινός
: 210 3442753/3047/2210

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΣΗ ΜΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ

Βαθμός Ασφαλείας:
Να διατηρηθεί μέχρι:
Βαθμός Προτερ.:  ΚΑΝΟΝΙΚΟ

           
Μαρούσι, 18-03-2026
Αρ. Πρωτ.: 33799/Δ5

  
ΠΡΟΣ: ΟΠΩΣ Ο ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ

ΚΟΙΝ.: ΟΠΩΣ Ο ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ

http://www.minedu.gov.gr/
mailto:dfa-tmima-a@minedu.gov.gr
http://www.minedu.gov.gr/
mailto:dfa-tmima-a@minedu.gov.gr


Με στόχο τη διδασκαλία του αντικειμένου της κολύμβησης σε όσο το δυνατόν περισσότερους/ες 
μαθητές/τριες στις Γ΄ και Δ΄ Τάξεις των Δημοτικών Σχολείων της χώρας για το σχολικό έτος 2026-2027, που 
ενισχύεται με την έγκαιρη έναρξή της από την αρχή της σχολικής χρονιάς και δεδομένης της αυξητικής τάσης 
του αριθμού των μαθητών/τριών που διδάσκονται το αντικείμενο της κολύμβησης τα τελευταία σχολικά 
έτη, ο έγκαιρος προγραμματισμός και η συνέπεια στην εκτέλεσή του συμβάλλουν στην ομαλή διεκπεραίωση 
των διαδικασιών και στο μεγαλύτερο δυνατό όφελος για τους/τις μαθητές/τριες. Ειδικότερα, η υλοποίηση 
της διδασκαλίας της κολύμβησης αφορά σε μια σύνθετη διαδικασία, με συνεργασία μεταξύ φορέων 
(Περιφερειακές Ενότητες, Δήμοι κλπ) για την αντιμετώπιση ζητημάτων όπως η εξασφάλιση των 
μετακινήσεων και η εξασφάλιση των κολυμβητικών δεξαμενών. Ως εκ τούτου, από τις Διευθύνσεις 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης θα πρέπει να δίνεται ιδιαίτερη προσοχή κατά την κατάρτιση του 
προγραμματισμού του αντικειμένου της κολύμβησης για την επόμενη σχολική χρονιά και στη συνεπή 
τήρησή του.

Οι Περιφερειακές Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης καλούνται όπως 
συγκεντρώσουν και προωθήσουν το σύνολο των στοιχείων που αφορούν στον προγραμματισμό του 
αντικειμένου της κολύμβησης στο πλαίσιο του μαθήματος της Φυσικής Αγωγής, για το σχολικό έτος 2026-
2027, όπως έχουν συμπληρωθεί από τους/τις Υ.Φ.Α.ΣΧ.Α., τους/τις Συντονιστές/τριες κολύμβησης και τις 
αντίστοιχες Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης αρμοδιότητάς τους. Τα στοιχεία θα πρέπει να 
αποσταλούν στο τμήμα Α΄ της Διεύθυνσης Φυσικής Αγωγής του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. στη διεύθυνση ηλεκτρονικού 
ταχυδρομείου dfa-tmima-a@minedu.gov.gr έως και την Παρασκευή 03/04/2026 και ο συνημμένος πίνακας 
να είναι σε επεξεργάσιμη μορφή (Εxcel).

Συνημμένα: 
Ένα (01) αρχείο Excel (ΠΙΝΑΚΑΣ)
Εσωτερική διανομή 

1. Γραφείο Υπουργού
2. Γραφείο Γενικού Γραμματέα Πρωτοβάθμιας, Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης & Ειδικής Αγωγής, 

κ. Ι. Παπαδομαρκάκη
3. Γενική Διεύθυνση Εκπαιδευτικού Προσωπικού Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
4. Διεύθυνση Διορισμών-Προσλήψεων Εκπαιδευτικού Προσωπικού Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης
5. Γενική Διεύθυνση Σπουδών Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
6. Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής – Τμήμα Α΄ 

                        Η ΥΠΟΥΡΓΟΣ

ΣΟΦΙΑ ΖΑΧΑΡΑΚΗ
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ

1.
Περιφερειακές Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης pde@sch.gr

2. Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης dipe@sch.gr

3. Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης dide@sch.gr

4. Υπεύθυνοι/ες Φυσικής Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού μέσω των οικείων Δ.Π.Ε. & Δ.Δ.Ε.

5. Συντονιστές/τριες κολύμβησης μέσω των οικείων Δ.Π.Ε. & Δ.Δ.Ε.

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ

1. Σύμβουλοι Εκπαίδευσης Φυσικής Αγωγής (ΠΕ11) μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε.

2. Σχολικές μονάδες Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης μέσω των οικείων Δ.Π.Ε.
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